


19.	
REFLEXN

Í PRV
KY

Reflexní prvky jsou vyrobeny z retroreflexního m
ateriálu. Je to 

m
ateriál silně odrážející světlo. Při snížené viditelnosti (tm

a, m
lha, 

déšť), pokud na něj zasvítí reflektory vozidel, světlo odrazí a vytváří 
dojem

 svícení. Tyto prvky lze použít k doplnění oblečení buď trvale 
(nášivky, sam

olepky, visačky) nebo prostřednictvím
 připínacích 

pásků. Při jejich použití je třeba m
yslet na to, kde budou nejlépe 

vidět a také na to, že v době, kdy vcházíš z dom
u, snížená viditelnost 

být nem
usí, ale v průběhu naší cesty m

ůže nastat. M
ůže se stát i to, 

že se budeš vracet dom
ů za tm

y a reflexní prvky ti budou chybět. 
Proto je m

ěj vždy u sebe nebo opatři své oblečení prvky trvalým
i, 

abys na to již nem
usel m

yslet. M
ezi reflexní prvky patří odrazky, 

reflexní pásky, reflexní sam
olepky, různé přívěšky. V dnešní době 

se vyrábí i oblečení, které m
á reflexní prvky již našité nebo je 

reflexní celé. N
apříklad trika, vesty, kšiltovky nebo tkaničky do bot. 

Zákon dokonce udává, že za snížení viditelnosti m
im

o osvětlené 
části obce je chodec povinen být těm

ito reflexním
i prvky vybaven. 

N
ezapom

eň, že s reflexním
i prvky jsi pro jedoucí vůz vidět na 200 m

. 
Bez nich, v černém

 oblečení na pouhých 18 m
 a v bílém

 oblečení 
na 55 m

. A
 jaký stav řadím

e do snížené viditelnosti? Je to počasí, 
kdy prší, sněží, je m

lha, déšť, ranní opar, nebo zkrátka jen tm
a nebo 

šero. A
 kam

 je dobré reflexní prvky um
ístit? N

ejlépe na předloktí 
a kotníky. Posléze jim

i m
ůžeš opatřit svá zavazadla, tašky, kabelky, 

aktovku, bundu nebo třeba i koloběžku nebo kočárek. Pam
atuj, 

že reflexní prvek na aktovce je sice dobrá věc, ale řidič jej spatří 
pouze tehdy, když jsi k něm

u otočený zády. Lepší je prvky um
ístit 

na končetiny a tělo.  


