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: O PROJEKTU
Vazeni ¢tenari,

dovoluji si Vam jménem naseho projektového tymu nabidnout k Vasemu studiu a praci
vystupy projektu Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé (CZ.1.07/2.3.00/45.0020),
podporeného od brezna 2014 do ¢ervna 2015 z Operacniho programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost MSMT. Tento program je spolufinancovan Evropskym socialnim
fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.

Projekt je zaméfen na cilové skupiny zaka ZS, studentd SS, jejich vyuujicich

a pracovnikd védy a vyzkumu, za podpory vysokych Skol. Hlavnim cilem projektu

je zaujmout mladou generaci pro védu a vyzkum v technickém oboru tak, aby jej
uprednostnila ve své volbé budouciho studia a profese, a jiz nyni podporit vzdélavani
talentd jako pfistich odbornika.

Kromé primého vzdélavani mladezZe i dospélych formou seminard, kurzd, letnich skol,
exkurzi a workshop( jsme se vénovali i pripravé metodickych a u¢ebnich materialg,
které Vam zde nabizime jako vysledek nasi Sestnactimési¢ni prace.

My, resitelé, spole¢né doufame, Ze udrZitelnd doprava se Vam stane pfijemnym
tématem, a nabizime Vam, jak vzdélavat sebe i mladez, a to nejen pro technické obory,
ale i k ochrané Zivotniho prostredi, etickému chovani a ob¢anské angaZzovanosti.

At je Vam nase prace k uzitku.

Jménem svym i vSech svych kolegt v projektu Vam preji pékné ctenil

- i o
s

Ing. Eva Gelova,
hlavni manazerka projektu
Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

Prijemcem projektu je Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. s partnerskymi skolami:
- Gymndzium Brno-Reckovice

< |. Némecké zemské gymnasium, zakladni skola a materska skola, o. p. s. (Brno)

«  Cirkevni gymndazium Némeckého radu, spol. s r.o. (Olomouc)

«  Gymnazium, Brno, trida Kapitdna Jarose 14

. Zdkladni $kola a Matefska skola Olomouc, Reznickova 1, pfispévkovd organizace

Za laskavé odborné podpory pedagogu z nasledujicich univerzit:

«  Mendelova univerzita v Brné, Agronomicka fakulta

«  Vysoka skola bariska — Technicka univerzita Ostrava, Fakulta strojni —
Institut dopravy
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: PREDMLUVA K PUBLIKACI
Vazené pedagozky, vazeni pedagogoveé,

do rukou se Vam dostal materidl, ktery vypracovalo Centrum dopravniho vyzkumu, v. v.i.,
s podporou partnerd projektu OP VK Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé.

Cela publikace je zamérena na osvojeni si a zdokonaleni se ve védomostech,

které souviseji s dopravou.

Doprava neni jen preprava, neni jen o pohybu vozidel, a to jak nekolejovych,
tak kolejovych, po vodé nebo ve vzduchu. S dopravou souvisi mnoho otézek, které
je zapotrebi resit, aby se doprava stala trvale udrZitelnou.

PredloZeny materidl ma ve Vasich studentech vzbudit zajem o problematiku
rznych aspektl dopravy, které souviseji se zdravim, Zivotnim prostredim a jeho
kvalitou, moZnostmi, jak si dopravu udrZet bezpecénou, jak fidit provoz ve méstech
nejmoderné&jsimi systémy, aby doprava byla plynula a nevznikaly dopravni zacpy,

a mnoho dalsich pohledd na dopravu a s ni souvisejici problematické oblasti.

Pro studenty je pripravena ¢ast, kterd ma priblizit otazky kolem dopravy a jeji
bezpecnosti, tak, aby neposkozovala lidské zdravi, ale i vyhled do budoucnosti

s nastinem, jak se doprava bude ridit pomoci chytrych systému. Pozornost je vénovana
trvale udrZitelné dopravé a jak si zajistit moZnosti dopravy i v dalSich desetiletich.
Vystupy projektu jsou zaméreny na vzdélavani zaka 2. stupné zakladnich skol

(nizsiho stupné gymnazii) a student( strednich skol.

Zaroven projekt umoznuje celoZivotni vzdélavani pedagogt vyucujicich na téchto
typech skol a nabizi jim metodickou podporu.

Projekt nabizi sadu sedmi metodickych vystupd. Uvodni publikaci jsou "Obecné
metodiky vzdélavani mladeze” zastresujici Sest odbornych témat udrzitelné dopravy.

Tato kniha se zabyva jednim z téchto Sesti odbornych témat a nabizi metodiky
a pracovni listy pro zakladni a stredni skoly.

Vsech sedm publikaci obsahuje v priloze CD, jako elektronickou zalohu, pro moznost
dotisku kterékoliv z potrebnych ¢asti vystupl projektu. Partnerské skoly projektu byly
vybaveny navic tisténou sadou volnych pracovnich listd prfimo pro vyuku v hodiné.
Celd sada vystupt projektu je dostupna v knihovnach a také elektronicky na webu
projektu www.vmud.cz, takze ji mohou vyuzit i dalsi Skoly.

Prijemné vzdélavani, které mlzete zadit studiem jiz nasledujicich stran této publikace,
vam preje

kolektiv resiteld projektu
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SYLABUS

Sylabus je vystupem klicové aktivity projektu KA3 — Vzdélavani popularizator védy
z fad pedagog(i Z5 a SS na pracovistich CDV.

Celkova struktura vyukovych a metodickych materialt je navrzena ve formé moduld.
Moduly jsou koncipovény jako samostatné materialy s jasné definovanym obsahem,
vzajemné propojené logickou strukturou projektu a provazané jednotnym metodickym
pristupem.

Sylabus pro téma ,Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence” navazuje na Gvodni
publikaci: ,Vzdélavani mladezZe k udrZitelné dopravé — Obecné metodiky vzdélavani
mladeze”, jejimz cilem je Uvod do metodik udrZitelné dopravy, seznameni's vystupy
projektu a jejich strukturou. Nabizi rovnéz sylabus nad odbornymi tématy.

Bezpecdnost, nehodovost v dopravé a prevence byla zpracovana jako jedna z dil¢ich
oblasti celého projektu, v jehoZ rdmci bylo podrobné rozpracovano celkem Sest
nasledujicich témat:

A: Fragmentace krajiny dopravniinfrastrukturou a vyuZzivani Gzemi
B: Zdravotnirizika dopravy a mozZnosti jejich snizovani

C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence

D: Udrzitelnd mobilita

E: Chytrd mésta

F: Zavadéni nastroji udrZitelné mobility do praxe

Bezpecdnost dopravy je nedilnou soucasti kazdodenniho Zivota. Pro lepsi porozuméni
a zdlraznéni vyznamu bezpecného chovani v dopravnim prostredi vznikly materialy,
které maji za kol tuto problematiku pribliZit nejen studentdm ale u i pedagogdim
zakladnich a strednich skol. Problematika bezpecnosti v dopravé se tyka véech. Nejen
ridi¢h. Proto je tomuto tématu vénovana pozornost a je na tuto oblast zamérena

i povinna edukace ve $kolach. Dopravni vychova je soucasti RVP, kde jsou zdGraznény
pozadované zakladni znalosti a dovednosti absolventa zékladniho a stfedniho
vzdélavani. V rdmci projektu vznikly materily, které maji rozsifit znalosti nejen
student, ale také pedagogu v celé §ifi v oblasti udrzitelné dopravy.
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: BEZPECNOST SILNICNiHO PROVOZU -
HISTORIE A KONTEXT

Doprava je pohyb. A pohyb je doprava. Bez dopravy si dnes ani nemdzeme predstavit
existenci lidstva. Bez prepravy osob, zvirat a véci lidstvo by nemohlo dels$i dobu byt.
Svét je dnes natolik provazany, Ze si jej ani neumime predstavit bez rychlé, bezpec¢né
a kvalitni dopravy a prepravy. A bez bezpecné dopravy si nem(zeme predstavit ani
trvale udrZitelnou dopravu.

Dopravu necharakterizuji pouze posledni dvé posledni stoleti. Doprava je historicky
dokladovana hluboko v minulosti. Jen se pro prepravu pouzivaly jiné prostiedky:
nejprve to byla chlize a rGizné pomcky pro usnadnéni prenaseni a tazeni bremen.

Po domestikaci zvifat se zacala vyuzivat jejich sila, aby se znadsobila sila ¢lovéka a ¢lovék
mohl prendset hmotné;jsi bremena. Lidé zvySovali svoji silu jednoduchymi prostredky,
které si uméli vyrobit: smyky, sané a dalsi pom(cky pro usnadnéni prepravy véci. Nutilo
je k tomu obstaravani potreb pro preZiti. A nejen to.

S vynalezem kola doprava umoznila prodlouZit délku a rychlost prepravy zboZzi. Vynalez
kola (kolo nikoliv jako dopravni prostredek, ale jako funkcni kruhovity tvar, ktery se
otaci kolem stredu) se, podle poslednich nélezd, datuje asi do 5000 let pr. n. |. Jeho
vynalezem byl u¢inén prvni krok ke zrychleni a usnadnéni prepravy. Kolo se béhem
doby vyvijelo a stavalo se stale podobnéjsi dnes$ni podobé kola. A doprava se mohla
rozvijet. S vyndlezem kola se zacaly budovat stezky, po kterych se primitivni ,vozy”
mohly pohybovat rychleji a bezpecnéji. Dnes bychom rekli prvni silnice. Dodnes
mdZeme vidét v Italii pozGstatky dldzdéné silnice z doby Rimské fi$e — Via Appia (cca
300 let pf.n. ).

Viz: http://en.wikipedia.org/wiki/Appian_Way#mediaviewer/File:Minturno_Via-Appia.jpg

Ne vSechny cesty byly dldzdéné. Vétsina z cest po Evropé byla pouze hlinéna
aumoznovala jen pomalé tempo pohybu vozim, které po cestach jely. Kvalita cest se
zménila az v dobé priimyslové revoluce (18. a 19. stoleti), kdy bylo zapotrebi, aby se
preprava zbozi zrychlila. Cesty se vysypavaly stérkem v nékolika vrstvach, aby se tézké
vozy naloZené zboZim neborily do blata.

Vynalez parniho stroje k vyuZiti pro pohyb stroj(i je datovan do roku 1765 a je pripisovan
Jamesi Wattovi. Jako prvni dopravni prostfedek pohanény parnim strojen byl sestaven
kolesovy parnik, ale na jiném principu, nez parni stroj J. Watta.

V19. stoleti, tzv. stoleti pary, se zdokonaleny parni stroj zacal vyuZivat i pro pohon
dopravnich prostredkd. Zacaly se vyrabét prvni lokomobily, které slouzily jako pohon
pro zemédélské stroje.

V Cechdach byl sestaven prvni viiz pohdnény parou Josefem Bozkem v roce 1815. Jeho
pokracovatelé vyvijeli stale dokonalejsi stroje pro vyuZiti pary jako pohonného média.

Ke konci19. stoleti vystridal paru benzinovy motor. Jeho vynalezcem byl August Otto
(1876) a pokracovatel Karl Benz si nechal v roce 1889 patentovat motorovou tfikolku.
A rychly vyvoj a vyuziti benzinového motoru pokracoval na zacatku 20. stoleti.

V Ceskych zemich, které byly v této dobé soucasti Rakouska-Uherska, jsou po&atky
automobilové vyroby spojeny predevsim s firmami NW (pozdéji Tatra), Laurin

& Klement nebo Praga. V roce 1897 byl vyroben prvni automobil Président a o rok
pozdéjii prvni nakladni automobil. Jen pro zajimavost: automobiltm se fikalo kolojezd
¢i samohyb.
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Pro bezpecny a rychly pohyb vozidel se zacaly ve velkém stavét silnice. Jak se stavala
automobilova doprava dostupnéjsi, zacaly i problémy s bezpecénosti nejen fidicd, ale
i dalSich ucastnikd silni¢niho provozu.

: BEZPECNOST SILNICNIHO PROVOZU

Bezpecnost dopravy se netyka pouze fidi¢t vozidel. Je to problematika, ktera zahrnuje
oblast:

bezpecné pozemni komunikace (silnice);

bezpecného vozidla;

bezpecného chovani icastnikd provozu na pozemnich komunikacich.

PRAVNI PODKLADY

S rozvojem dopravy bylo stéle nezbytnéjsi nastolit pravidla pro pohyb na silnicich.
Jednim z nejzajimavéjsich zdkon(i z doby rozvoje automobilizmu je tzv. praporkovy
zakon platny v Britanii ve druhé poloviné 19. stoleti. Ur¢oval podminky pro jizdu
,samohybem®. Obsluhu vozidla tvorili tfi lidé: jeden z nich nesl ¢erveny praporek pred
vozidlem ve vzdalenosti 55 metr(. Vozidlo mélo rychlost kolem 6 km.h™ mimo obec

a3 km.h'vobci. I tak se lidem zdalo, Ze je to dabelsky vynélez jedouci Silenou rychlosti!

V 19. stoleti se i v Rakousko-Uhersku se objevil prvni zakon vztahujici se k dopravé
— zakonny ¢lanek 1/1890, o cestach a mytech. BEhem doby se zdkony ménily
a pfizpGsobovaly se rychle rozvijejici dopravé.

V soucasné podobé zdkony, a to nejen v dopravé, uréuji povinnosti a prava obc¢an.
Od roku 2000 plati pro pohyb na pozemnich komunikacich zakon o provozu

na pozemnich komunikacich ¢. 361/2000 Sb., v pozdéjsim znéni. Tyka se vsech
Ucastnikd provozu na pozemnich komunikacich, tzn. v okamziku, kdy vstoupim

na chodnik nebo silnici (nebo mne nékdo veze), jsem Gcastnikem provozu

na pozemnich komunikacich (fidi¢, pasazér ve vozidle, chodec, cyklista, apod.).

ROLE UCASTNIKA SILNIENiIHO PROVOZU

Zakon ¢.361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, vymezuje pojem,
kdo je Gi¢astnikem provozu na pozemnich komunikacich. Zde je uvedena zakladni
terminologie, se kterou se BOV (badatelsky orientovana vyuka) bude setkévat

v pracovnich listech:

Chodec je osobou pohybujici se pomoci chiize (terminologie definovana v zakoné
¢.361/2000 Sb. pro pésiho tcastnika provozu na pozemnich komunikacich):
«  tla¢i nebo tdhne sanky;

veze détsky kocarek;

veze vozik pro invalidy;

veze ru¢nivozik o celkové Sifce neprevysujici 600 mm;

pohybuje se na lyzich;

pohybuje se na koleckovych bruslich;
«  pohybuje se pomoci ru¢niho voziku pro invalidy;

pohybuje se na motorovém voziku pro invalidy;

vede jizdni kolo;

vede motocykl o objemu valcd do 50 cm?;

vede psa a podobné.
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Ridi¢em je ten, kdo fidi:

. motorové vozidlo;

- nemotorové vozidlo;

- tramvaj nebo trolejbus;

+ fidi¢em jeijezdec na zvireti.

Zakon také definuje vozidlo jako:

- motorové vozidlo (automobil, autobus, atd.);

+  nemotorové vozidlo (viz tazeny koném, jizdni kolo, apod.);
+  tramvajatrolejbus.

Motorové vozidlo je pohanéno vlastni pohonnou jednotkou (motorem).

Nemotorové vozidlo je vozidlo pohybujici se pomoci lidské nebo zviteci sily, napriklad
jizdni kolo, ru¢ni vozik nebo potahové vozidlo.

Dalnice je pozemni komunikace oznacena dopravni znackou ,Délnice”.

Krajnice je soucasti povrchu pozemni komunikace. Miva zpevnénou a nezpevnénou
&ast. Casto byva zmifovana jako ¢4st pozemni komunikace vhodna pro chizi, kde nenf
chodnik.

KFiZovatka je misto, v némz se pozemni komunikace protinaji nebo spojuji;
za kfizovatku se nepovazuje vyUsténi polni nebo lesni cesty nebo jiné Gicelové pozemni
komunikace na jinou pozemni komunikaci.

KfiZovatka s fizenym provozem je kfizovatka, na které je provoz fizen svételnymi,
pripadné i doprovodnymi zvukovymi signaly nebo prislusnikem policie ve stejnokroji,
prislusnikem Vojenské policie ve stejnokroji nebo usmérnovan straznikem obecni
policie.

,
[
.
[

v/

Zelezniéni prejezd je misto, kde se Groviiové kfizi pozemni komunikace se Zeleznici,
popfipadé s jinou drahou leZici na samostatném télese, a oznacené prislusnou dopravni
znackou.

Prejezd pro cyklisty je misto na pozemni komunikaci uréené pro prejizdéni cyklistd
pres pozemni komunikaci vyznacené prislusnou dopravni znackou.

Pfechod pro chodce je misto na pozemni komunikaci uréené pro prechazeni chodcd,
vyznacené pfislusnou dopravni znackou.

Zadrzny bezpecnostni systém je zarizeni schvalené a uréené k zajisténi bezpec¢nosti
prepravovanych osob; zddrznym bezpecnostnim systémem je bezpecnostni pas nebo
détsky zadrZzny systém (dale jako ,détska autosedacka”).

Détska autosedacka je zarizeni schvélené k zajisténi bezpecnosti prepravovanych
déti, jejichZ télesnd hmotnost neprevysuje 36 kg a télesnd vyska neprevysuje 150 cm.

Dopravni nehoda je udalosti v provozu na pozemnich komunikacich, napriklad
havérie nebo srézka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni komunikaci a pfi niz
dojde k usmrceni nebo zranéni osoby nebo ke skodé na majetku v pfimé souvislosti

s provozem vozidla v pohybu.
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ZAVAZNE DOKUMENTY K BEZPECNOSTI SILNIENiIHO PROVOZU

Doprava je nejen existencni nutnostf lidstva, ale je také podminovana politikou

a apolitickymi rozhodnutimi. V Ceské republice je pro dopravu zdvaznym dokumentem
Dopravni politika CR pro obdobi 2014-2020 s vyhledem do roku 2050. Vychazi

z dokumentu EU, Bila kniha — Cesta k jednotnému evropskému dopravnimu prostoru —
ke konkurenceschopnému a efektivnimu dopravnimu systému.

Hlavnimi prioritami dokumentu Dopravni politika CR pro obdobi 2014-2020 jsou:

«  harmonizace podminek na prepravnim trhu;

« modernizace, rozvoj a oZiveni zelezni¢ni a vodni dopravy;

«  zlepseni kvality silni¢ni dopravy;

- omezenivlivll dopravy na Zivotni prostredi verejné zdravi;

«  provozni a technicka interoperabilita evropského Zelezni¢niho systému;

«  rozvoj transevropské dopravni sité;

- zvysSeni bezpeénosti dopravy;

« vykonové zpoplatnéni dopravy;

«  prava a povinnosti uzivatelt dopravnich sluzeb;

«  podpora multimodalnich prepravnich systému;

+  rozvoj méstské, priméstské a regionalni hromadné dopravy v rdmci IDS;

«  zamérenivyzkumu na bezpecnou, provozné spolehlivou a environmentélné
Setrnou dopravy;

«  vyuZiti nejmodernéjsich dostupnych technologii a globalnich naviga¢nich
druzicovych systém( (GNSS);

+  snizovani energetické ndrocnosti sektoru doprava a zejména jeji zavislosti
na uhlovodikovych palivech.

Narodni strategie bezpeénosti silniéniho provozu

Zakladnim dokumentem pro zvyseni bezpecnosti dopravy je Narodni strategie
bezpecnosti silni¢niho provozu na roky 2011-2020 (dale jen NSBSP 2020). Prvni
NSBSP byla vytvofena v roce 2004, kdy Ceska republika vstoupila do Evropské
unie. V NSBSP 2020 jsou definovany skupiny opatfeni, na které je zapotrebi se
zaméfit, aby bylo dosazeno cile NSBSP 2020, tj. dosdhnout v porovnani s rokem
2009 snizeni poctu usmrcenych na Uroven priiméru zemi EU (tj. cca 0 60%

— Porovnani Grovné se vyjadruje ukazatelem poctu usmrcenych do 30 dnd
vztaZzenych na 100 000 obyvatel) a poctu tézce zranénych o 40 %. Pokud by
Ceska republika tohoto cile v roce 2020 dosahla, bude tim udetfeno 3 000 Zivotd
nasich spoluobcant. A je tifeba si stale pfipominat, Ze to nejsou anonymni lidé, ale
mohou byt mezi nimi i nasi blizci, ¢i dokonce i my sami. Pocet zachranénych zivotu
predstavuji co do poctu obyvatel v Ceské republice napf. mésta Sludovice, Velké
Pavlovice, Terezin a dal$i mésta.

Pro bliZz§i ndzornost podle souc¢asného poctu 24kt jsou to v porovnani's partnerskymi
Skolami projektu napriklad:

«  skoro ¢tyri Gymnazia, Brno, tfida Kapitana Jarose 14;

«  patnact Cirkevnich gymnazii Némeckého fadu, spol. s r.o.;

- apatnact Zakladnich $kol a Matefskych skol Olomouc, Rezni¢kova 1.

NSBSP vychézi z politiky dopravni bezpecnosti EU.

V NSBSP 2020 je definovano devét oblasti, na které je zapotrebi se intenzivné zamérit,
aby byl pocet dopravnich nehod eliminovan na pozadovanou hodnotu v roce 2020.
Oblasti, které jsou prioritou, nebyly zvoleny ndhodné, ale vychazelo se z dlouhodobych
analyz dopravni nehodovosti. Jedna se o:
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. détido15let;

. chodce;

« cyklisty;

- mladé a nové ridice;

« motocyklisty;

.« starnouci populaci;

« alkohol ajiné nadvykové latky pri fizeni;
«  neprimérfenou rychlost;

+ agresivni zplsob jizdy.

Nedilnou soucasti NSBSP 2020 je Akéni program, kde jsou specifikovéna opatreni, jak
snizit nehodovost aktivitami, které jsou primo uréeny pro jednotlivé subjekty, které
jsou odpovédny za plnéni jednotlivych aktivit. Za statni spravu to jsou:

«  Ministerstvo dopravy CR;

« Ministerstvo vnitra CR;

«  Ministerstvo $kolstvi, mladdeze a télovychovy CR;

« Ministerstvo financi CR;

«  Ministerstvo obrany CR;

- Ministerstvo zdravotnictvi CR.

Za statni samospravu:
- kraje CR;
- obce.

Odpovédnymi subjekty jsou také:
- firmy;
+  nestatni neziskové organizace.

NSBSP 2020 je kazdoro¢né vyhodnocovana a je specifikovana aktivita, kterou se dany
odpovédny subjekt podili na plnéni vytyceného cile.

Opatreni, kterd jsou specifikovédna v Akénim programu, se zaméruji na:
«  bezpec¢nou pozemni komunikaci - K;

«  bezpecnévozidlo - V;

- bezpe&ného Gcastnika provozu na pozemnich komunikacich — U.

NSBSP 2020 chape bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich jako komplexni
problematiku bezpe¢ného dopravniho prostoru, kde ma své opodstatnéni pdsobeni
na lidsky faktor, Gpravu a (drZbu bezpecné infrastruktury, a kde se pohybuji spolehliva
a bezpecéna vozidla.

Bezpelnd pozemni komunikace - K, zahrnuje souhrn opatreni, ktera maji za kol
vytvorit bezpe¢né pozemni komunikace, kde se budou pohybovat vozidla - V —

v dobrém technickém stavu a vybavena tak, aby odpovidala sou¢asnym poZadavkdm
na bezpednd vozidla a bezpe&ny tcastnik provozu na pozemnich komunikacich - U,
jako nejvice ohrozend ,soucast” provozu na pozemnich komunikacich, ktery se bude

v dopravnim prostoru odpovédné chovat. A to nejen pri fizeni motorovych vozidel, ale
i v dalsich rolich Gc¢astnika silni¢niho provozu.

Jednou z aktivit Akéniho programu NSBSP 2020 bylo zafazeni dopravni vychovy

do RVP ZV v oblasti bezpe&ny tcastnik — U. Aktivity byla naplnéna v roce 2013, kdy

byla dopravni vychova zarazena v rdmci revize RVP v roce 2013 do vzdélavaciho
curricula zdkladnich Skol. Podle revidovaného RVP se zacala dopravni vychova
vyucovat od $kolniho roku 2013/2014. Dopravni vychova se tak stala povinnou soucasti
vzdélavani. V predkladanych materidlech jsou nastinény moznosti, jak dopravni
vychovu zaradit do vyucovaciho procesu tak, aby pokryla celou $ifi problematiky.

12
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UCASTNIK

OPATRENI U1

PREVENTIVNI PUSOBENI NA VSECHNY UCASTNIKY PROVOZU NA
POZEMNICH KOMUNIKACICH VYCHOVNYMI A VZDELAVACIMI AKTIVITAMI

odpovida
AKTIVITA ratnd rai termin
statni raje firmy NNO
sprava obce
U1.1
Konkretizace a upiesnéni jednotlivych vystupi z postupna od
oblasti dopravni vychovy a ochrany ¢lovéka za k. roku
2014/2015

mimofadnych udalosti vramei revizi ramcovych
vzdélavacich programa.

Tabulka 2: Ukazka opatreni NSBSP 2020
Zdroj: http://www.ibesip.cz/data/web/soubory/akcni-program-besip.pdf

: VYCHODISKA PRO PRACI BOV V OBLASTI
BEZPECNOST V DOPRAVE

Cilem vSech aktivit NSBSP 2020 je minimalizace dopad( dopravnich nehod na jedince
a na dopravni prostredi, resp. realizace ,VIZE 0, ktera predpoklada snizeni poc¢tu dmrti
azranéni az na, 0" Je zapotrebi zddraznit, Ze se jedna o filozoficky pohled, kde je
dopravni nehoda brana jako udalost neakceptovatelna spole¢nosti.

V dlouhodobém horizontu se predpoklada vytvoreni bezpec¢ného dopravniho systému,
ve kterém nedojde ke smrtelnému trazu nebo tézkému zranéni.

Aplikace ,Vize 0“ neni v oblasti bezpeénosti silni¢niho provozu nic utopistického,

je praktickym pristupem, ktery je samoziejmy v letecké a Zelezni¢ni dopravé. Cely
systém letecké i Zelezni¢ni dopravy je nastaven tak, aby k nehoddm nedochazelo.

Ke kazdé nehodé je pristupovano jako k mimoradné udalosti, obzvlasté pokud pri

ni dojde ke ztrdtam na lidském Zivoté. Ve srovnani s dopravni nehodou vystupuje
rozdil ve vnimani nehod spole¢nosti. Dopravni nehoda je zcela bézny jev. Bere se jako
samozrejma dan rychlému Zivotu.

Zasadni pro dosazeni bezpe¢ného dopravniho systému je vsak prijeti zakladniho
faktu, Ze lidské chovani maze selhat (zdmérné, z nedbalosti nebo i kvili nedostatku
zkusenosti a znalosti) a Ze lidské télo ma své limity. DuleZité je také si uvédomit, Ze
napf. fidi¢, ktery chybné zareagoval, neohroZuje jen své zdravi a sviij Zivot, ale je
vaznym nebezpedim i pro ostatni icastniky silni¢niho provozu. Z analyzy nasledkd
nehod a jejich pricin vyplyva, Ze disledky nehod jsou postiZzeny vice nez dvé tretiny
osob, které nehodu viibec nezapricinili.

Proto, a nejen proto, je zapotrebi oblasti bezpeénosti silni¢niho provozu vénovat
pozornost.

Pro badatelsky orientovany vyzkum v oblasti bezpec¢nosti silni¢ni dopravy jsou
zhotoveny sady metodickych a pracovnich listd, které maji za Ukol pfitaZlivym
zplsobem seznamit studenty s problematikou bezpecné dopravy a navéazat na zakladni
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znalosti, které v oblasti bezpecnosti maji. V pracovnich listech je rozpracovéna
problematika tematicka ¢ast Bezpe¢nost v dopravé:

«  bezpecnost silni¢niho provozu;

«  zvySovani bezpecnosti na pozemnich komunikacich;

- analyza dopravnich nehod;

«  chovani Gc¢astnikl dopravnich nehod.

Bezpeclnost silni¢niho provozu je zavisla na trech pilirich:
- pozemni komunikace;

« vozidlo;

« auUcastnik provozu.

Bezpeclnost silni¢niho provozu je velmi Sirokou problematikou, ktera se tyka celého
komplexu reseniv oblasti prevence, tj. predchazeni nezadoucim jeviim. Za nezddouci
jev je napr. povazovana:

« dopravni nehoda;

«  chybné jednani a chovani icastnik( provozu na silnicich;

- $patné usporadani komunikace;

« nevhodné reseni soucasti komunikace®;

«  technicka nezptsobilost vozidla;

«  zdravotni stav (¢astnika provozu na pozemnich komunikacich;

« adalsi, v¢. kombinaci vyse uvedeného.

Odbornici v oblasti védy a vyzkumu se snazi bezpecnost silni¢niho provozu stéle

zvySovat:

« aplikaci novych poznatkd do praxe — zavedenim novych stavebnich materiald;

«novymi bezpec¢néjsimi stavebnimi usporadanimi pozemnich komunikaci
reflektujicich nejcasté;jsi fidi¢ské chyby;

«novymi dopravnimi zna¢kami a zna¢enimi, které pomahaji ridi¢i bezpecné ridit;

«  dokonalejsimi vozidly vybavenymi prvky aktivni i pasivni bezpecnosti.

Jen Gcastnik provozu na pozemnich komunikacich zGstane stéle nevyzpytatelny...

Bezpecnost silni¢niho provozu je legislativné osetrena zakony. Jedna se predevsim

o nasledujici zdkony v platném znéni a v souladu s jejich provadécimi vyhlaskami:

« zdkon ¢.361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich;

« zdkon ¢.247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné zpusobilosti k fizeni
motorovych vozidel a o zménach nékterych zakond;

- zadkon ¢.13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich;

«  zakon ¢.56/2001Sb., o podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich;

« zménu zdkona ¢. 168/1999 Sb., o pojisténi odpovédnosti za Skodu zplsobenou
provozem vozidla;

« zménu nékterych dalsich souvisejicich zdkon( (zdkon o pojisténi odpovédnosti
z provozu vozidla).

* v s . . . . . . ’ . .
Soucastmi dalnice, silnice a mistni komunikace jsou:

a) véechny konstrukéni vrstvy vozovek a krajnic, odpocivky, pridruzené a pridatné pruhy, véetné zastavkovych
pruht linkové osobni dopravy,

b) mostni objekty (nadjezdy), po nichz je komunikace vedena, véetné chodnikd, reviznich zafizeni, ochrannych
Stitd a siti na nich, strojni vybaveni sklopnych mostd, ledolamy, propustky, lavky pro chodce nebo cyklisty,

) tunely, galérie, opérné, zarubni, obkladni a parapetni zdi, tarasy, nasypy a svahy, délici pasy, prikopy a ostatni
povrchovéd odvodnovaci zafizeni, silni¢ni pomocné pozemky,

d) svislé dopravni znacky, zdbradli, odrazniky, svodidla, pruzidla, smérové sloupky, dopravni knofliky, stani¢niky,
mezniky, vodorovna dopravni znaceni, dopravni ostrlivky, odrazné a vodici prouzky a zpomalovaci prahy,

e) Gnikové zény, protihlukové stény a protihlukové valy, pokud jsou umistény na silni¢nim pozemku.
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JAK SE NA BEZPECNOST DOPRAVY DiVAT?

Vozidlo

Doprava je komplexni systém, ve kterém ¢lovék ma a bude mit svoje misto. Stava

se sice stéle vice automatizovanou a je predpokladem, Ze v blizkych desetiletich se
budou vozidla pohybovat po silnicich zcela autonomné, bez zdsahu ¢lovéka. Ale to je
vyhled do budoucnosti, byt v radu desitek let. Jiz dnes se v USA zkousi systém fizeni
vozidel pomoci tzv. ,wire by line”, kdy vozidlo ziskava informace primo z optickych
kabel, které jsou vedeny pod vozovkou, a vozidlo je vlastné fizeno na dalku. Systém
sbira informace o dopravnich situacich, které jsou vyhodnocovany pocitaci a ty déle
predévaji informace v radech nékolika sekund zpét do systému. Predpoklada se, Ze
doprava by se tak méla stat skoro 100 % bezpecnou. Systém bude eliminovat zasah
¢lovéka do procesu fizeni vozidel. Bude omezeno selhani lidského faktoru — fidice
na minimum. Jen nadklady na vystavbu vozovky jsou zatim velmi vysoké.

V soucasnosti se vyrobci vozidel zaméruji predevsim na systémy aktivni a pasivni
bezpecnosti ve vozidlech. Aktivni prvky maji za Ukol ochranit pred vznikem nehody

a pasivni prvky bezpecénosti maji za Ukol eliminovat nasledky kolize. Je to cesta, jak
zvysit bezpecnost posadky vozidla, ale také jak sniZit nasledky stretu napr. s chodcem.
Nejzndméjsim, a také nejstarsim, systémem, ktery je dnes bézné instalovan do vozidel,
je ABS (antiblok systém), ktery ma zabranit pri prudkém brzdéni ztraté adheze mezi
vozidlem vozovkou. Ale ani tento systém neni vSemocny, pokud fidi¢ nezn3, jak a kdy
jej spravné pouZivat a kdy je mozné se na ABS spolehnout. Proto jsou vyvijeny stéle
dokonalejsi systémy na podporu fizeni, aby bylo eliminovano chybné jednani ridice.
Nékteré vozidlové systémy jiz ,umi” samy zasdhnout do fizeni vozidla, pokud palubni
pocitac vyhodnoti situaci jako kritickou. Pomahaji fidic¢i bezpecné zvlddat kritické
situace. Jen je zapotrebi mit i tyto systémy béhem jizdy aktivni.

| pro ochranu ohrozenych Gcastnikd provozu (viz skupiny definované v Nérodni
strategii bezpecnosti silnicniho provozu) na pozemnich komunikacich se vyviji stale
vice systémd, které maji eliminovat nasledky stretu: pro motocykly to jsou systémy

na principu airbagu. Pro ochranu chodct pred stifetem s vozidlem se vyvijeji stale
dokonalejsi aktivni kapoty (pasivni prvek bezpeénosti vozidla), které se pfi narazu
Lvystreli” nad motor, kde vznikne prostor o vy$ce cca 5cm a kapota tak pohlti ¢ast
energie narazu lidského téla. Vétsina zranéni chodcl je zplsobena narazem o Celni
sklo, predni sloupky, a ev. i o tvrdé souc¢dsti motoru a samozrejmé padem na vozidlo

a nasilnici ¢i jeji soucasti. Je ale tfeba zdUraznit, Ze systém aktivni kapoty ma vyznam
do méstského provozu. Vyvoj aktivnich a pasivnich prvkl vozidel je stale rychlejsi.
Vétsina prvkl pasivni i aktivni bezpeénosti je povinnou vybavou vozidel, kterou
narizuje Evropska komise svymi smérnicemi. Smérnice automobilkam nafizuje vyrobu
vozidel s poZzadovanou vybavou vzdy s dostate¢nym predstihem. Pokazdé se jedna

o nova vozidla, kterd se budou teprve vyrdbét (v horizontu nékolika let), nikoliv
vozidla, do kterych by se systémy dodatecné montovaly. Dodate¢na montéz prvkd jak
pasivni ochrany, tak i aktivni ochrany je kontraproduktivni. Musi byt nedilnou soucasti
vyroby vozidla.

Jak je z textu vidét, o bezpecnost se zajimaji vyrobci vozidel. O bezpecnost maji
zajem také proto, Ze se kazdoroc¢né nové vyrdbéna vozidla podrobuji bezpecnostni
zkousce Euro NCAP (European New Car Assessment Programme). Zkousku
podporuje nejen Mezindrodni automobilova federace, ale také Evropska komise.
Kazdé vozidlo je pak hodnoceno hvézdi¢kami, podle vysledkd crash testd.
Maximalné muze ziskat 5 hvézdicek. Samozrejmé, Ze vysledky hodnoceni se projevuji
i na Uspésnosti prodeje vozidel.
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Chodec

Ucastnikem silni¢niho provozu je ¢lovék od okamziku zplozeni, byt pouze pasivnim.
Béhem svého vyvoje se stava nejprve pasivnim Ucastnikem, ktery nemdze nikterak
ovlivnit bezpecnost chovani: veze se v koc¢arku, uci se chodit za prisného dozoru
dospélych, poté se uci prvnim dovednostem, jak udrzet rovnovéhu pfi chlizi, zvlddat
jizdu na trojkolce, odrazedle nebo prvnim kole ¢i kolobézce. Samostatnym chodcem
se stava za pomoci dospélych, od kterych ziskava prvni znalosti a dovednosti

v pohybu v dopravnim prostfedi. A peclivé okukuje to, co déla dospély doprovod

a napodobuje jeho chovani. Ui se ndpodobou. A zde mize ziskat i prvni Spatné
navyky, které se jen velmi tézko odbouravaji. Zvlasté pokud vzorem zacinajiciho
chodce jsou nezodpovédni rodice.

Samostatné se dité pohybuje vétdinou az se zahdjenim Skolni dochazky. Ze zacatku,

v doprovodu starsich, se uc¢i vyhnout se nebezpecnym situacim, uci se resit necekané
problémy, a hlavné, jak se pohybovat bezpecné po chodniku i pfi prechéazeni silnice.

V tomto obdobi je nutnosti, aby dité jiZ znalo vyznam dopravnich znacek a jak se u nich
chovat, zvlddat zdkladni barevnou $kalu na semaforu pro chodce a védét, co musi

pro svou bezpecnost délat, aby se dostalo bezpeéné bez zranéni dom, do Skoly ¢i

za zdbavou nebo za svymi zajmy. Dité by mélo zvladat bezpecéné projit trasu do skoly

a zpét. V soucasnosti je ale trendem dité vozit do skoly v osobnim vozidle. Pro
psychickou pohodu, Ze se dité dostalo v porfadku do skoly, rodice voli ten nejméné
vhodny zplsob, jak dité naucit chovani v dopravnim prostredi. Navic zde hraji svoji roli

i zdravotni dlivody, pro¢ do Skoly chodit pésky. Lékari v soucasnosti stale vétsimu poctu
déti diagnostikuji nadvahu. Také pohyb v dopravnim prostredi je jednim z dileZitych
momentd, kdy se dité m(Ze jednak setkat s riznymi problémy, které musi fesit, ale také
vynaklada jistou fyzickou ndmahu cestou do a ze skoly nebo i jinam.

Cyklista a jezdec na kolobézce

Jezdit na kole nebo na kolobézce, a vyuZivat je jako dopravni prostiedek do skoly, je

v soucasnosti zdravym trendem. Pokud pomineme problémy s mistem na Uschovu
dopravnich prostredkd (jejich pojisténim, které souvisi s ischovou ve skolnim
prostredi), je zapotrebi se vénovat prevenci Uirazovosti pfi jizdé na kole i na kolobézce.
V soucasnosti i kolobézky (zvlasté elektrokolobézky) dosahuji vysokych rychlosti
srovnatelnych s malym motocyklem o obsahu 50 cm?.

Malokdo z cyklistli zna, Ze i pro jizdu na kole plati zdkon o provozu na pozemnich
komunikacich ¢.361/2000 Sb., v platném znéni. A tentyZ zdkon se také tyka i jezdct

na kolobéZce, nebot zdkon povazuje jezdce na kolobéZce za cyklisty. Jizdu na jizdnim
kole a povinnosti cyklisty (jezdce na kolobézce) specifikuje § 57 a § 58 zdkona o provozu
na pozemnich komunikacich ¢. 361/2000 Sb. Samozrejmé i dalsi ustanoveni tohoto
zakona jsou pro cyklisty zadvazna. Stejné jako pro chodce je povinnosti respektovat
vsechny dopravni znacky, véetné svislého i vodorovného dopravniho znaceni.

Ridi¢

Pro jizdu v motorovém vozidle je zapotfebi mit ridi¢ské opravnéni. Toto opravnuje
k fizeni motorovych vozidel. Ridi¢ské opravnéni se ziskava vyukou a vycvikem

v autoskole. Pro vyuku a vycvik plati zakon ¢. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani
odborné zplisobilosti k fizeni motorovych vozidel. Zdkem autogkoly je Zadatel

o fidi¢ské opravnéni, ktery se podrobuje vyuce a vycviku pod odbornym vedenim
ucitele v autoskole. U¢ebni plan vyuky je sloZen z:

«  vyuky predpist o provozu vozidel;

«  vyuky o ovladani a idrzbé vozidla;

«  vyuky teorie fizeni a zdsad bezpecné jizdy;

+  vyuky zdravotnické pripravy.
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Vycvik obsahuje:

«  vycvik v fizeni vozidla;

« vycvik praktické udrzby vozidla;

«  prakticky vycvik zdravotnické pripravy.

Po ukonceni vyuky a vycviku se Zadatel o ridi¢ské opravnéni (zak autoskoly) podrobuje
zkousce z odborné zpusobilosti k fizeni vozidla. Zkouska se sklada z predpist o provozu
na pozemnich komunikacich, zdravotnické pripravy a z praktické jizdy vycvikovym
vozidlem. Soucasti zkousky je i ovéreni znalosti ovladani a idrzby vozidla.

Zkousku provadi zkusebni komisar ur¢eny obecnim Gradem s rozsifenou plsobnosti.
Zkouska je hodnocena nasledovné: prospél — neprospél. Na zakladé potvrzeni

o Uspésném vykonani zkousky je Zadateli vystaveno ridi¢ské opravnéni, tzv. fidicsky
priikaz (RP).
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vozidlo — popis

minimalni vék Zadatele

AM

motorova vozidla s konstrukéni rychlosti neprevysujici 45 km.h™

dvoukolova se zdvihovym objemem spalovaciho motoru
neprevysujicim 50 cm® nebo s vykonem elektrického motoru
do 4 kw,

trikolova se zdvihovym objemem zdZehového motoru neprevysujicim
50 cm?® nebo u jinych motord s vykonem nejvyse 4 kW,

¢tyrkolova o hmotnosti v nenaloZeném stavu nejvyse 350 kg
se zdvihovym objemem zaZzehového motoru neprevysujicim
50 cm?® nebo u jinych motord s vykonem nejvyse 4 kW

15 let

Al

lehké motocykly s postrannim vozikem nebo bez néj o vykonu
nejvyse 11 kW a s pomérem vykonu/hmotnosti nejvyse 0,1 kW/kg
a se zdvihovym objemem spalovaciho motoru neprevysujicim
125 cm?®,

trikolova motorova vozidla o vykonu nejvyse 15 kw

16 let

A2

motocykly s postrannim vozikem nebo bez néj s vykonem motoru
nejvyse 35 kW a s pomérem vykonu/hmotnosti nejvyse 0,2 kW/kg,
které nebyly upraveny z motocyklu s vice nez dvojnasobnym
vykonem

18 let

motocykly s postrannim vozikem nebo bez né;j,

trikolova motorovaé vozidla s vykonem prevysujicim 15 kW

24 let,
21 let (pro trikolova),

20 let
(je-li min. 2 roky drzitelem A2)

B1

¢tyrkolova motorova vozidla (s vyjimkou vozidel skupiny AM),
jejichz vykon neprevysuje 15 kW a hmotnost v nenaloZzeném
stavu neprevysuje 400 kg nebo 550 kg u vozidel uréenych

k prepravé zboZi

17 let

motorova vozidla (s vyjimkou vozidel skupin AM, Al, A2 a A),
jejichz nejvétsi povolena hmotnost neprevysuje 3 500 kg, s nejvyse
8 misty k sezeni kromé mista ridice, ke kterym smi byt pripojeno
pripojné vozidlo o nejvétsi povolené hmotnosti neprevysujici

750 kg, pokud nejvétsi povolena hmotnost této jizdni soupravy
neprevysuje 3500 kg nebo v pripadé rozsifeni rozsahu
neprevysuje 4 250 kg

18 let

C1

motorova vozidla (s vyjimkou traktor(), jejichZ nejvétsi povolena
hmotnost prevysuje 3 500 kg, ale neprevysuje 7 500 kg, s nejvyse
8 misty k sezeni kromé mista ridice, ke kterym smi byt pripojeno
pripojné vozidlo o nejvétsi povolené hmotnosti neprevysujici 750 kg

18 let

motorova vozidla (s vyjimkou traktor( a vozidel skupiny C1), jejichz
nejvétsi povolend hmotnost prevysuje 3 500 kg s nejvyse 8 misty

k sezeni kromé mista fidice, ke kterym smi byt pripojeno pfipojné
vozidlo o nejvétsi povolené hmotnosti neprevysujici 750 kg

21 let,

18 let
(jen pro stanovend vozidla)®),

18 let
(jen pro stanovené pripady)™)

18
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24 let,
21 let
motorové vozidla (s vyjimkou vozidel skupiny D1) s vice nez 8 misty  (jen pro stanovend vozidla)®),
D k sezeni kromé mista ridice, ke kterym smi byt pripojeno pfipojné 21 let
vozidlo o nejvétsi povolené hmotnosti neprevysujici 750 kg (jen pro stanovené piipady)*),
23 let
(jen pro stanovené pripady)™™)
jizdni soupravy sloZené z vozidla skupiny B a pripojného
B+E  vozidla o nejvétsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg, avsak 18 let
neprevysujici 3 500 kg
jizdni soupravy, jejichz nejvétsi povolend hmotnost neprevysuje
12 000 kg, slozené
CHE 1.z vozidlé skLvvalinyvC a pfipojného vozidla o nejvétsi povolené 18 let
hmotnosti vyssi nez 750 kg, nebo
2. zvozidla skupiny B a pfipojného vozidla o nejvétsi povolené
hmotnosti vys$si nez 3 500 kg
21 let,
C+E jizdni soupravy slozené ze skupiny C a pripojného vozidla
o nejvétsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg 18 let
(jen pro stanovené pripady)™)
DI+E jizdni soupravy slozené z vozidla skupiny D1 a pripojného vozidla o1 let
o nejvétsi povolené hmotnosti vyssi nez 750 kg
24 let,
D+E jizdni soupravy slozené z vozidla skupiny D a pfipojného vozidla ?elit o stanovené piipady)™)
o nejvétsi povolené hmotnosti vy$si nez 750 kg jenp pripady)/,
23 let
(jen 18 pro stanovené pripady)**)
T traktory a pracovni stroje samojizdné, ke kterym smi byt pripojeno 17 let

pripojné vozidlo

Vysvétlivky:

*) Pouze k fizeni vozidel Ministerstva vnitra pouZivanych Policii Ceské republiky,
Vézeriské sluzby Ceské republiky, ozbrojenych sil Ceské republiky, obecni policie,

Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a jednotek poZarni ochrany, celnich
organu nebo pri zkusebni jizdé v souvislosti s opravou nebo udrzbou vozidel.

**) Pouze k fizeni vozidel v rédmci vstupniho Skoleni profesni zpusobilosti fidi¢a a pro
absolventy vstupniho skoleni v rozsifeném rozsahu.

***) Pouze k fizeni vozidel v rémci vstupniho skoleni profesni zplsobilosti fidic a pro
absolventy vstupniho skoleni' v zakladnim rozsahu.

Zdroj: http://www.ibesip.cz/cz/legislativa/ridicska-opravneni-a-ridicske-prukazy

Vzhledem k tomu, Ze vétsina ze studentd ma moznost ziskat ridi¢ské opravnéni

na ,maly motocykl“ nebo ctyrkolové vozidlo, které dosahuje maximalni rychlost

45 km.h", je nezbytné, aby se s problematikou bezpecnosti provozu na pozemnich
komunikacich seznamili, a to nejen v autoskole, ale vénovali pozornost i pribéznému
vzdélavani se v oblasti novych pravnich Gprav, dopravniho znadeni, atd.
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®
@® PROJEKTY BADATELSKY ORIENTOVANE VYUKY

1. Analyza nehod — pohyb, brzdéni |

2. Analyza nehod — pohyb, brzdéni Il

3. Analyza nehod — bezpecna vzdéalenost

4. Opatreni pro zvy$eni bezpecnosti chodcl

Metodika badatelsky orientované vyuky je vystupem kli¢ové aktivity projektu — KA3
Vzd&lavani popularizatort védy z fad pedagogti ZS a SS na pracovistich CDV.

Konkrétnim namétem pro praci s Zaky a studenty je projekt badatelsky orientované
vyuky, ktery prindsi navrh aktivit dlouhodobéjsiho charakteru s vyraznymi prvky
badatelské a odborné ¢innosti. Projekty mohou byt upraveny podle moznosti
jednotlivych skol. Sylabus Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence nabizi
zakladni metodickou oporu pedagogim ZS a SS.
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BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA -1 (S8S)
ANALYZA NEHOD — POHYB, BRZDENI |

: CiL

Z analyzy dopravnich nehod je cilem popsat pohyb prvk(, které se nehody Gcastni
v prostoru a ¢ase, lze pohyb technicky analyzovat a technicky interpretovat. K tomu je
nutné umét popsat pohyb téchto objektd vypoctem.

Analyzou nehod se prolina nejc¢astéji jeden z nejstarsich obort fyziky, zvany mechanika.

Mechanika je oborem fyziky, ktery se zabyva mechanickym pohybem, tedy
premistovanim téles v prostoru a ¢ase a zménami velikosti a tvart téles.

Podle toho, o jaké charakteristiky pohybu se zajimame, délime mechaniku na dvé oblasti:
Kinematiku, ktera popisuje pohyb téles bez ohledu na pficiny pohybu. Nékdy
se také mluvi o tom, Ze kinematika se zabyva sledovanim geometrie pohybu.
< Dynamiku, jeZ se zabyva pricinami pohybu. Studuje souvislosti mezi pohybem
a silami, které pohyb zptsobuji. Specidlnim pripadem dynamiky je statika, ktera
se zabyva vySetfovanim rovnovaéhy sil.

Mezi zékladni vztahy popisujici jizdu a brzdéni patfi vypocet drahy, ¢asu a rychlosti
rovnomérného a zrychleného ¢i zpomaleného primocarého a rotac¢niho pohybu.

Rovnomérny primocary pohyb je pohyb, pfi némz rychlost neméni velikost ani smér.
Trajektorii pohybu je primka.

s=v-t

Rovnomérné zrychleny primocary pohyb je pohyb, pfi némz zrychleni neméni velikost
ani smér. Trajektorii je primka.

Jestlize je zrychleni kladné, pak se rychlost zvysuje a jedna se o zrychleny pohyb,
jestlize je zrychleni zaporné, pak se rychlost sniZuje a jedna se o pohyb zpomaleny.

Rovnomérné zpomaleny primocary pohyb je pohyb, pfi kterém zrychleni neméni
velikost ani smér. Trajektorii je pfimka.

v=vy—a-t
Ss=vy-t—=-a-t?
0 2
Pri analyze dopravnich nehod jsou vyuzivany také zaklady dynamiky, Newtonovy

pohybové zakony, které byly formulovany jako pohybové rovnice pro hmotné body
a zobecnény pro tuha télesa:

e zakon setrvacnosti e zakon sily e zdkon akce a reakce

a déle zdkony zachovani:

e energie e hybnosti e momentu hybnosti (tocivosti)
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Ke zjisténi nehodovych parametrd a vlastniho reseni nehody jsou v souc¢asné dobé

uzivany postupy:

«  Postup zpétného vypoctu, coz je kinematicky vypocet; jedna o zjistovani vstupnich
parametrd od konec¢nych poloh zpétné aZ po samotny vznik nehody, a to
analytickymi vypocty.

«  Postup dopredného kinematického vypoctu s podporou simulaénich programd;
obménou vstupnich dynamickych parametrd hleddme vystupni veliciny tak,
aby vypocitany pohyb objektd odpovidal zdokumentovanym stopdm a konec¢nym
poloham.

Dvé vozidla jedou stejnym smérem (prvni Citroén, za nim VW). Citroén zpomalil kvl
vozidlu udrzby, pohybujicimu se pfi pravém okraji vozovky. Ridi¢ VW na zpomaleni
reagoval prudkym brzdénim, do vozidla vSak narazil. Ptédme se:

1. Jakou rychlosti se fidi¢ VW pohyboval v okamziku, nez zadal brzdit?

2. Jakou drahu ujede vozidlo za reakéni ¢as?

3. Jakdlouho vozidlo brzdilo?

Planek z mista dopravni nehody

Smér Vyskov @

AN Citroen 50.2 m

Dopravni nehoda dne 21. 8. 2015
na silnici 11/430 smér Vyskov.
Souradnice GPS:

49°11'04.256"N,

16°48'01.264"E

Citroen 46.2m

Teploty:

Tvzduch 21 st. Celsia
Tvozovka 25 st. Celsia
V vitr1m/s

Legenda:
1VW Vento
2 Citroen Xsara

Most ¢. 430-010

= \VBM=0.0m
o
VW -2.8mm
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: PRIKLAD

UvaZujme, Ze VW narazil do Citroenu zezadu rychlosti 50 km.h™. Citroén se v okamziku
kolize pohyboval rychlosti 30 km.h™.

Pocitdme s nasledujicimi hodnotami:

Délka brzdnych stop: 23,2 m;

Zpomaleni:a=76 m/s;

Délka vozidla VW (od zadni ¢asti po osu prednich kol) 3,7 m;
Reak¢ni doba ridice je: 1s;

Adheze: 0,8;

Hledané hodnoty jsou:
° V= ?;
o t=7?

v=vyg—a-t

s=v0-t—5-a-t2

y=50km.h"=13,88 m.s"

Dosazeni do vzorce pro drahu pro vypocet t:
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BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA — 2 (SS)
ANALYZA NEHOD — POHYB, BRZDENI II

: CiL

Kromé popisu pribéhu samotné dopravni nehody na zdkladé znamych skutecnosti
a dopoditatelnych vysledkl pohybu vozidel v priibéhu nehody je treba nalézt,
vyhodnotit a popsat moZnosti, jaké méli jednotlivi icastnici k tomu, aby nehodé
zabranili.

V rdmci analyzy nehod tak dopravni inZenyri zjistuji také okolnosti, za jakych
by k nehodé nedoslo, napr. rozdil mezi redlnou rychlosti pred nehodou (cestovni
rychlosti) a mezni rychlosti, pri které by k nehodé nedoslo.

Teoreticky zaklad potfebny k vlastni analyze dopravnich nehod — mechanika a popis
konkrétni dopravni nehody jsou popsany v prvni ¢asti pracovniho listu.

: PRIKLAD

Uvazujme, Ze fidi¢ VW stacil zabrzdit, a tim zabranit kolizi.

1. Jakou rychlosti by se fidi¢ VW musel pohybovat, aby stihl zastavit za vozidlem
Citroén, jedoucim rychlosti 30 km.h?

2. Jakdlouho by brzdil?

Znamé hodnoty:
e v,=0 km.h;
o a=76m.s?%

e 5=269m
Ptame se:

o V= ?;

o =7

v=vyg—a-t

1 2
Ss=vy-t—=-a-t
0 2
Vyjadreni ze vzorce pro rychlost:
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Dosazeni hodnoty t:
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BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA — 3 (SS)
ANALYZA NEHOD — BEZPECNA VZDALENOST

: CiL

Jednim z kli¢ovych prvki, ktery se podili na dopravnich nehodéach, je ¢lovék. Clovék
uvadivozidlo do pohybu a uréuje chovani vozidla: zrychluje, fidii brzdi, popripadé
necinné prihlizi. Tyto tfi hlavni ¢innosti maji zasadni vliv na samotny pohyb, jehoz
spravné popsani je Ukolem technického znalce.

S brzdénim Uzce souvisi povinnost fidi¢e vozidla ponechat za pred nim jedoucim

vozidlem dostatec¢nou bezpecénou vzdalenost, aby se mohl vyhnout srazce v pripadé
nahlého sniZeni rychlosti nebo nahlého zastaveni vozidla, které jede pred nim. Pravé
nedodrzeni bezpecné vzdalenosti je jednou z nejcastéjsich pricin dopravnich nehod.

Vypocet bezpecné vzdalenosti opét vychazi z mechaniky, jejiz teoreticky zaklad
je popsan v pracovnim listu 1 Analyza nehod — pohyb, brzdéni I.

Poznamka: Pro béZny provoz je praktictéjsi mérit ¢as nez urc¢ovat vzdalenost. Obecné
je doporuceno zjednodusujici pravidlo dvou sekund (tj. reakce ridice, brzdna draha).

Stadi si tedy vsimnout okamzZiku, kdy auto jedouci pred nami mine néjaky pevny bod
(strom, znacka) a od toho okamziku napoditat dvé sekundy. Pokud k tomu bodu
dojedeme dfive nezZ za dvé sekundy, zvétsime odstup, aby byl bezpecny.

: PRIKLAD

UvaZzujme, Ze dvé za sebou jedouci vozidla se pohybuiji stejnou konstantni rychlosti
90 km.h™. Jaky je nutny minimalni rozestup od prvniho vozidla, aby v pfipadé
maximalniho brzdného Gc¢inku nedoslo ke kolizi?

Znamé hodnoty:
v=90km.h"=25m.s";
zpomalenia=76 m.s%;

- reak¢nidobat =1s
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«  Celkova draha:
Dréha ujetd za reakéni cas =s=v, - t_plus brzdna draha

Vysledek:

30



Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence  BOV 4 (S8)

BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA — 4 (SS)
OPATRENI PRO ZVYSENi BEZPECNOSTI CHODCU

: CiL

Projekt BOV Ize s Uspéchem vyuZit i v projektu ,Bezpecna cesta do Skoly” se zapojenim
celé skoly do reseni jednotlivych ¢asti BOV — od nejmensich Zakl az po zaky z vyssich
ro¢nikd, véetné zapojeni rodicl do aktivit, které mohou zvysit bezpecnost déti pri
cesté do skoly.

Zakladni terminologie:

Chodec je i osoba, ktera tlaci nebo tdhne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy
nebo ruénivozik o celkové sifce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyZich nebo
kole¢kovych bruslich anebo pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro invalidy,
vede jizdni kolo, motocykl o objemu do 50 cm?, psa apod.

Prechod pro chodce je misto na pozemni komunikaci ur¢ené pro prechazeni chodc,
vyznacené pfislusnou znackou.

Podle zakona musi chodec uzivat predevsim chodniku nebo stezky pro chodce. Kde
neni chodnik nebo je neschlidny, chodi se po levé krajnici, a kde neni krajnice, chodi
se co nejblize pfi levém okraji vozovky.

Je-li zfizena stezka pro chodce a cyklisty, nesmi ohrozit cyklistu jedouciho po stezce;
pokud je zde vyznaceny pruh pro chodce, je chodec povinen jej uzit.

Je-li blize nez 50 m kfiZovatka s fizenym provozem, prechod pro chodce, misto pro
prechéazeni vozovky, nadchod nebo podchod, musi chodec prechazet jen na téchto
mistech. Pfed vstupem na vozovku se chodec musi presvédcit, zdali miZe vozovku
bezpecné prejit, aniz by ohrozil sebe i ostatni icastniky provozu na pozemnich
komunikacich.

Pri pouziti kazdého z nasledujicich opatreni pro zvy$ovani bezpeénosti na pozemnich
komunikacich je nutno zvazit jeho vliv na nehodovost, plynulost provozu, Zivotni
prostiedi a také ekonomickou naro¢nost navrzeného reseni.

Jednim z nejzakladnéjsich a také nejjednodussich opatieni pro zvySovani bezpeénosti
provozu na pozemnich komunikacich je snizeni rychlosti projizdéjicich vozidel,
problémem je viak ¢asto nerespektovani nezodpovédnymi fidici. Proto se toto
opatreni provadi vétsinou v kombinaci s dalSimi dopravné-inZzenyrskymi prostredky

a Upravami usporadani dopravniho prostoru.

Stredni délici ochranné ostrivky zlepsuji bezpeénost chodct a zvysuji kapacitu
prechédzeni. Mohou byt stavebné provedeny jako:

«  optické ostrlivky vymezené vodorovnym dopravnim znacenim;

«  fyzické ostrlivky s obrubniky nebo dlazdénym okrajem;

.« fyzické ostrivky provedené pouze dlazbou.

Mezi jejich vyhody patfi:

«  stimulace pozornosti fidice a jeho ochoty umozZnit chodci prechazeni;
«  rozdéleni prechazeni do dvou fazi a vytvoreni chrdnéné plochy uprostred prechodu;
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- mensi psychicka zatéz chodcd (chodci nemusi soucasné sledovat oba sméry);
«  snizeni rychlosti jizdniho proudu a jeho usmérnéni.

Na mistech se zvy$enou intenzitou chodcd a vyskytem dopravnich nehod za snizené
viditelnosti je nutné osvétleni celého prechodu. Osvétleni prechodu by mélo mit
vyrazné vyssi intenzitu a pripadné odliSnou barvu oproti pouli¢nimu osvétleni.

Pro zvyraznéni samotného prechodu pro chodce Ize uzit ¢erveného pésu asfaltu misto
¢erného. Podobné se zvyraznuji svislé dopravni znacky Zlutozelenym fluorescencnim
retroreflexnim pozadim.

Dalsim prikladem Upravy prechodu pro chodce jsou tzv. vysazené chodnikové plochy,
které vzniknou prerusenim parkovacich pruh, zéliva a privedenim chodnikové plochy
az na okraj jizdniho pruhu. Tim se zkrati doba pobytu chodce ve vozovce a zajisti
dostatecny rozhled.

JestliZze se prechod nachazi na méné vyznamné komunikaci se zvySenou intenzitou
chodct (napf. v blizkosti skol) je vhodné vozidla zpomalit pred prechodem pouzitim
pri¢nych praha.

Vyvysené prechody pro chodce, obdobné jako pri¢né prahy, nuti fidi¢e prejizdét pres
prechod sniZzenou rychlosti. Navic odstranuji problém s bezbariérovosti. Nelze je vSak
pouzit pro vSechny tridy komunikaci.

Jako podplirné opatreni se ¢asto pouZiva tzv. optické psychologické brzdy.

Na komunikacich s vysokou intenzitou dopravniho proudu a v oddvodnénych
pripadech (nehodovost apod.) se pouzivad samostatné svételné signalizacni zafizeni.

Nejbezpecénéjsim opatrenim ur¢enym pro chodce pfi pfechazeni vozovky jsou
mimourovnové prechody pro chodce.

Prechody je nutné konstruovat jako bezbariérové a rovnéz musi byt upraveny pro
prechod nevidomych (specialni dlazba, vodici pruhy).

Najdi si mista, ktera usnadnuji prechazeni na webovych strankach podle jejich nazvu:
a. vysazena chodnikové plocha

b. pfi¢ny prah

c. vyvyseny prechod pro chodce

d. fyzicky délici ochranny ostrivek

Najdéte ve vasem okoli priklady reseni, které najdete na webu. Diskutujte, proc jsou
opatreni vhodna/nevhodna pro zvyseni bezpecénosti.

Vyfotografujte, jaka jsou ve vasi obci (mésté) mista pro prechazeni chodcl a sestavte si
katalog prechod( — mist pro prechazeni.

Pokuste se identifikovat, kterd mista jsou na prechazeni nebezpecnad a zdivodnéte proc.

Vytvorte PowerPointovou prezentaci prechodi v blizkosti Skoly a seznamte s jejich
riziky zaky nizsich ro¢nika.

Vysvétlete, jak se na takovém prechodu musi chovat, jak se rozhlizet a kam se divat,
aby prekonali bezpecné prechod.
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METODICKE A PRACOVNI LISTY

SEZNAM LISTU

1. Pohybabrzdénil

2. Pohybabrzdénill

3. Bezpecnavzdalenost

4. ZvySeni bezpecnosti chodcl
5. Setfeni dopravnich nehod
6. Organizace a fizeni dopravy
7. Pozemni komunikace

8. Kfizovatky

9. Choddi

10. Jak bezpecné chodit?

11. Chodnik

12. Prechazenivozovky

13. Prechod pro chodce

14. Doba prechazenisilnice

15. Bezpecdnost v dopravé

16. Rychlost v dopravé

17.  Chovani pfi nehodé

18. ITS ve vozidle

Jednim z hlavnich vystup( realizovaného projektu OPVK Vzdélavani mladeze
k udrzitelné dopravé jsou pracovni listy (PL) a metodiky pro praci s pracovnimi listy
(ML, metodické listy). Metodickeé listy navazuji na sylabus a BOV kazdého tématu.

Metodické listy obsahuji metodicky Gvod k pracovnim list&im a podporuji pedagoga
pred vyukou i béhem vyuky. Zobrazuji vyznacené spravné odpovédi. Nabizeji souvislost
s jinymi PL a moznost zakonceni prace s PL formou diskuse se studenty, tedy pointu,
Ucel a smysl dané aktivity. Jako podklad pro tuto diskusi doporucujeme sylaby pro
jednotliva témata.

Pracovni listy jsou zpracovany tak, aby byl dan prostor pro samostatnou praci zaki
a student(, pro ovéreni ziskanych znalosti, védomosti a dovednosti v kazdém okruhu
témat.
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: METODIKA PRACE S PRACOVNIMI LISTY PRO Z$

Pracovni listy jsou vytvoreny nejen v ndvaznosti na ucivo zékladni skoly, ale také pro
uvédomeéni si mezipredmétovych vazeb. Pracovni listy je tak moZno vyuZit nejen

v predmétech, které danou problematiku primo resi, ale |ze je vyuZit i v predmétech
na prohloubeni znalosti a uvédoméni si, Ze bez znalosti jednoho predmétu nemame
znalosti iplné a neumime je tak zaradit do Sirsiho kontextu. Napf. s pracovnim listem
Zdravotni rizika — Hluk je moZno pracovat ve fyzice, ale také v déjepise, pfirodopisu
pripadné iv hudebnivychové. ZéleZi na pedagogovi, jak bude umét vyuZit a zaradit
pracovni list do vyuky, resp. do kontextu mezipredmétovych vztah(. Stejné tak jsou
koncipovany i dalsi pracovni listy. Toto je velkym prinosem pro osvétleni zdktim, pro¢
se ucivem zabyvaji a jaké ma souvislosti s dal$imi nabytymi védomostmi.

MOZNOSTI VYUZITi VE VYUCE z2$

ProtoZe je doprava vyznamnou soucasti kazdodenniho Zivota ¢lovéka jiz od jeho
raného détstvi a je vyznamnym cinitelem v utvareni Zivota spole¢nosti, je vhodné
hledat odpovédi, zda je této problematice vénovéna dostatecnd pozornost pfi
vychové a vzdélavani déti a mladeze. Problematika dopravy je zapracovana v Narodnim
programu vzdé&lavani v Ceské republice, v tzv. Bilé knize. Ta spole¢né se zakonem
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) zavadi do vzdé&lavaci soustavy systém vzdélavacich
programu. Vzdélavaci programy jsou tedy tvoreny v roviné statni Narodnim
vzdélavacim programem a Rdmcovymi vzdélavacimi programy, dale na trovni skol
Skolnimi vzdélavacimi programy. Studium SS — pro vychovatele ve $kolni druziné
napf. (zdjmové aktivity).

Na zakladnim stupni vzdélavani v Ceské republice je dopravni vychova zakotvena
pomérné jasné v Rdmcovém vzdélavacim programu zakladnich skol. S problematikou
dopravy by se Zaci méli setkavat jiZz na 1. stupni ve vzdélavaci oblasti s Sirokym zabérem
nazvané ,Clovék a jeho svét”. Konkrétné v tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme” jsou
Zaci seznamovani napriklad s dopravni siti mistni krajiny (RVP ZV, 2013, s. 35). Okruh
,Clovék a jeho zdravi je vénovan mimo jiné bezpe&nosti dopravy, kdy se Zaci maji
naucit vnimat dopravni situaci, spravné ji vyhodnotit a vyvodit odpovidajici zavéry pro
své chovaniv roli chodce a cyklisty (RVP ZV, 2013, s. 36). Dopravni vychova proliné také
na 2. stupni zakladnich kol vzdélavaci oblasti ,Clovék a zdravi“. O¢ekavanym vystupem
v tematickém oboru ,Vychova ke zdravi” je napfiklad to, Ze zak projevi odpovédné
chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy. Aktivné dokaze predejit
situacim ohrozujicim zdravi a osobni bezpeci a v pripadé potreby dokaze poskytnout
adekvatni prvni pomoc (RVP 2V, 2013, s. 76). Okrajové dopravni vychova prolina

i tematickym oborem ,Télesna vychova®“, jehoZ soucasti je turistika a pohyb v prirodé,
kdy se Zaci pfi presunu uci chovani v dopravnich prostredcich (RVP ZV, 2013, s. 79).

Téma udrzitelné dopravy se tak mlZe objevit v rdmci priifezovych predméta:

« oblast environmentalni vychovy;

«  oblast medialni vychovy;

« oblast multikulturni vychovy;

. oblast vychovy demokratického obc¢ana;

«  oblast vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

«  oblast osobnostni a socialni vychovy a vychovy k socialnim dovednostem.

Kratké bloky v podobé pracovnich listd je mozné zaradit do vyuky také v ramci
zakladnich vzdélavacich obor:
«  jazyk ajazykova komunikace (¢esky jazyk);
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< matematika a jeji aplikace;

- informacnia komunikaéni technologie;

«  Clovék ajeho svét;

«  Clovék a spolecnost (déjepis, vychova k obc¢anstvi);

«  (Clovék a priroda (fyzika, zemépis, chemie, pfirodopis);
« uménia kultura (hudebni vychova, vytvarné vychova);
«  Clovék a zdravi (télesnd vychova, vychova ke zdravi);

«  Clovék asvét prace.

: METODIKA PRACE S PRACOVNIMI LISTY PRO S$

Pracovni listy uréené pro vyssi stupen gymnazii a stfedni Skoly jsou svym pojetim
rozsirenim znalosti ze zakladni $koly a stavi na védomostech (kompetencich)
pozadovanych pro ukonéené zakladni vzdélani v prislusném predmétu. Vychazeji

i z nové osvojenych védomosti a jejich nadstavbou je zarazeni vyzkumnych poznatkd
do praxe (napf. Zdravotni rizika z dopravy — Znecisténi ovzdusi). Snazi se ve studentech
vzbudit zajem o déni, které je bude provazet po cely Zivot — téma ,UdrZitelné dopravy”.
Ato predevsim jako generace, ktera se bude muset v dalsich letech timto tématem
intenzivné zabyvat, pokud chceme spokojené Zit a pracovat.

MOZNOSTI VYUZITi VE VYUCE S$

Na rozdil od zakladnich kol je vymezeni rozsahu dopravni vychovy na stfednich
Skolach ponékud sloZitéjsi. Pod pojmem stredni skola jsou vnimany vsechny typy
Skol, tedy gymnazia, stfedni odborné skoly a odborné udilisté. Tim je dana variabilita
Skolnich vzdélavacich programd, které jednotlivé skoly vydavaji sice v souladu

s Ramcovym vzdélavacim programem Ministerstva skolstvi, mlddeze a télovychovy,
ale také s ohledem na zaméreni $koly a potfeby regionu. Z téchto specifickych
Skolnich vzdélavacich programi se odviji uc¢ebni plany a u¢ebni osnovy jednotlivych
skol, ve kterych je vice ¢i méné zakomponovana také dopravni vychova. Ta i pres svij
vyznam nepatfi na strednich skoldch (mimo specializované obory) ke vzdélavacim
okruhtim s vy$si hodinovou dotaci. Doprava je soucésti tzv. prarezovych témat, ktera
respektuji aktualni témata a problémy soucasné doby.

Ramcové vzdélavaci programy pro stfedni odborné vzdélavani obecné obsahuiji

jen minimalni predepsany rozsah dopravni vychovy charakterizovany zejména
pozadovanymi vysledky vychovy. Vyjimkou je specializovany Ramcovy vzdélavaci
program pro obor vzdélavani 37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy. Absolventi
tohoto oboru by méli mit vytvoreny predpoklady pro uplatnéni se v oblasti spravy
dopravniinfrastruktury v CR a EU, v pozicich samostatnych technik@ rGiznych druh
dopravy, manazerl provozu, logistikl v dopravé a prepravé atd. (RVP PED, 2008, s. 12).

Dopravni vychova neni souc¢asti Rdmcovych vzdélavacich programt na stfednich
Skolach. V lepsim pripadé jsou prvky dopravni tematiky volné zafazeny do vychovy
prostiednictvim prifezovych témat napriklad v predmétech ekologie nebo chemie.

V rdmci vyuky se zaci nékterych skol Gcastni verejnych akci s dopravni tématikou

napf. ,Tyden mobility”, ,Den bez aut”, ,Na kole do skoly”. Na téchto akcich jsou zakim
zabavnou formou predavany informace spojené s dopravni vychovou. Dotaznik odhalil
i pripady, kdy je za pfinos k dopravni vychové stfedoskolakd povazovéano jen to, ze

v ramci vyuky maji Zaci moznost ziskat ridi¢ské opravnéni na osobni, pripadné nakladni
automobil, coz Zakam umoznuji technicky zamérené odborné stiedni skoly.
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To, Ze odborné stiedni $koly nebo ucilisté vénuji v ramci véeobecného vzdélani
minimalni prostor dopravni tématice, neni pozitivni. Tento stav je dan nejen rliznym
zamérenim strednich skol, ale také Sirokym spektrem osvojovaného uciva v ramci
vSeobecného vzdélavani pri omezenych hodinovych dotacich na vyuku.

: ZAKLADNi MOZNOSTI VYUZITi TEMATU
,,BEZPECNOST, NEHODOVOST V DOPRAVE
A PREVENCE” VE VYUCE

Tématika bezpecnosti v dopravé je specifickou soucasti vyuky, zafazenou

do Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (2013). Je na kazdé

Skole, jak si tuto oblast zaradi do svého skolniho vzdélavaciho programu. Je to sice

specialni soucast povinného vzdélavani, ale ma mezipredmétovy presah, a jako takovy

je mozno jej vyuzit do dalsich vzdélavacich oblasti, resp. predmét:

«  matematika (geometrie a ev. v rozsifené podobé, kde se predpoklada zapojeni
pedagoga, ale i v deskriptivni geometrii);

- fyzice;

+  biologii (prirodopisu);

«  vychové k obcanstvi;

«  etickd vychova a dalsi predméty, a to jak na zakladnich skolach, tak i na stfednich
Skolach.

Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence nehodovosti je velmi specifickou
¢asti celého souboru materidld ,Vzdélavani k udrzitelné dopravé”. Je to Cast, se
kterou se vétsina mladych lidi setkava az tehdy, kdyZ se rozhodne ziskat fidi¢sky
priikaz. Do doby, neZ za¢nou mladi lidé fidit automobil nebo motocykl, bezpec¢nost
v dopravé berou jako samozrejmost. PfedloZzeny material, se kterym budete pracovat,
pohlizi na problematiku bezpecénosti v dopravé jako na fyzikalni déje, matematicky
odlvodnitelné a maji za Ukol pomoci aplikovat teoretické znalosti z matematiky
nebo fyziky do praktického chapani déji v mechanice. Jedna se predevsim o ML (PL)
1-8. Dalsi pracovni listy navazuji na zdkladni znalosti v oblasti biologie ¢lovéka, resp.
na poskytovani prvni pomoci (ML 17). Metodicky list (pracovni list) 18, se orientuje
na nejmoderné&j$i technické vybaveni vozidla. Ukolem je seznamit studenty (Zaky)

se systémy, které vétsina novych vozidel ma jako vybavu, a které maji podporovat
bezpecné fizeni vozidla. Treba vozidla, které vlastni jejich rodice.

Metodické listy (pracovni listy) jsou zaroven vytvoreny s cilem vyuZiti jako podklady pro
BOV v oblasti dopravni bezpecnosti. Jednotlivé PL maji tu vyhodu, Ze je pedagog miize
poskladat do projektu BOV tak, jak mu specifika skoly ¢i student( vyhovuji. Predevsim
se jednd o metodické listy, které se tykaji vysetrovani dopravni nehody, kde si kazdy
resitel BOV muZe vytvorit vlastni projekt BOV, ktery se bude vztahovat k udalosti,
kterou zazil, vidél nebo si vytvori vlastni fiktivni dopravni nehodu na zakladé informaci
na zpravodajskych webech. Na projektu BOV v oblasti vysetfovani dopravni nehody

se mohou Ucastnit skupiny studentd (Zakd) ktefi na jednotlivych ¢astech budou
spolupracovat a vytvaret si tak predstavu, kolik odbornych znalosti je zapotrebi pro
praci soudniho znalce. Technicka ¢ast analyzy dopravni nehody miZe také podporit
bezpe&né&jsi chovani budoucich fidi¢d drZitell RO pro skupinu A nebo B. Také &ast,
kterd resi moZnosti ndvrhovych prvki je vhodnd pro zarazeni mezi projekty BOV.

PL (ML) 9-16 jsou vhodné i pro nizsi stupen gymnazii a pro zaky zakladni $koly. Kazdy ML
je navodem pro pedagogy, jak Ize teoretickou ¢ast vyuky prenést a jak umét teoretické
znalosti vyuZit pro svoje bezpeciv dopravnim prostredi. Je vlastné metodickym
podkladem pro propojeni teorie a praxe.
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METODICKY LIST = 1(SS)
POHYB A BRZDENi |

: CiL

Seznamit se s pohybem téles v praxi na prikladu dopravni nehody.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Cilem analyzy dopravnich nehod je popsat pohyb prvkd, které se nehody tcastni
v prostoru a ¢ase, tento pohyb technicky analyzovat a technicky interpretovat. K tomu
je nutné umét popsat pohyb téchto objektd vypoctem.

Analyzou nehod se prolina nej¢astéji jeden z nejstarsich obord fyziky, zvany mechanika.

Mechanika je oborem fyziky, ktery se zabyva mechanickym pohybem, tedy
premistovanim téles v prostoru a ¢ase a zménami velikosti a tvar( téles.

Podle charakteristiky pohybu délime mechaniku na dvé oblasti:
Kinematiku, ktera popisuje pohyb téles bez ohledu na pficiny pohybu. Nékdy se
také mluvi o tom, Ze kinematika se zabyva sledovanim geometrie pohybu.
Dynamiku, jeZ se zabyva pricinami pohybu. Studuje souvislosti mezi pohybem
a silami, které pohyb zpUsobuji. Specidlnim pripadem dynamiky je statika, ktera se
zabyva vysetrovanim rovnovahy sil.

Mezi zédkladni vztahy popisujici jizdu a brzdéni patfi vztahy pro vypocet dréhy, ¢asu
arychlosti rovnomérného a zrychleného ¢i zpomaleného primocarého a rota¢niho
pohybu.

Rovnomeérny pfimocary pohyb je pohyb, pfi némz rychlost neméni velikost ani smér.
Trajektorii pohybu je primka.

s=v-t
Rovnomérné zrychleny prfimocary pohyb je pohyb, pfi némz zrychleni neméni velikost

ani smér. Trajektorii je primka.
v=vgt+a-t

1
s==--a-t?
2

Jestlize je zrychleni kladné, pak se rychlost zvysuje a jedna se o zrychleny pohyb,
jestlize je zrychleni zaporné, pak se rychlost sniZuje a jedna se o pohyb zpomaleny.

Rovnomérné zpomaleny primocary pohyb je pohyb, pfi kterém zrychleni neméni
velikost ani smér. Trajektorii je prfimka.

v=vg—a-t

s=v0-t—5-a-t2
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Pfi analyze dopravnich nehod jsou vyuzivany také zaklady dynamiky, Newtonovy
pohybové zakony, které byly formulovany jako pohybové rovnice pro hmotné body
a zobecnény pro tuha télesa:

. zakon setrvacnosti;

«  zdkonsily;

«  zdkon akce a reakce.

a déle zdkony zachovani:

- energie;

«  hybnosti;

« momentu hybnosti (tocivosti).

Ke zjisténi nehodovych parametrd a vlastniho rfeseni nehody jsou v souc¢asné dobé

uzivany postupy:

+  Postup zpétného vypoctu, co? je kinematicky vypocet; jedna o zjistovani vstupnich
parametrt od konecnych poloh zpétné az po samotny vznik nehody, a to
analytickymi vypocty.

«  Postup dopredného kinematického vypoctu s podporou simula¢nich programd;
obmeénou vstupnich dynamickych parametrd hledame vystupni veliciny tak, aby
vypocitany pohyb objekti odpovidal zdokumentovanym stopam a konec¢nym
polohdm.

Dvé vozidla jedou stejnym smérem (prvni Citroén, za nim VW). Citroén zpomalil kvdli
vozidlu Gdrzby, pohybujicimu se pfi pravém okraji vozovky. Ridi¢ VW na zpomaleni
reagoval prudkym brzdénim, do vozidla vSak narazil. Ptdme se:

1. Jakou rychlosti se fidi¢ VW pohyboval v okamzZiku, neZ zacal brzdit?

2. Jakou drahu ujelo vozidlo za reakéni ¢as?

3. Jak dlouho vozidlo brzdilo?

Spravné odpovédijsou uvedeny tucné.
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Planek z mista dopravni nehody

Smér Vyskov @

e Citroen 50.2m

\

Sl VBm=0.0m
VW-2.8 mm

Dopravni nehoda dne 21. 8. 2015
na silnici 11/430 smér Vyskov.
Souradnice GPS:

49°11'04.256"N,

16°48'01.264"E

Citroen 46.2 m

Teploty:

Tvzduch 21 st. Celsia
Tvozovka 25 st. Celsia
Vvitr1m/s

Legenda:
1VW Vento
2 Citroen Xsara

Most ¢. 430-010

: UKOL1

UvaZujme, Ze VW narazil do Citroénu zezadu rychlosti 50 km.h™. Citroén se v okamziku

kolize pohyboval rychlosti 30 km.h™.

Pocitdme s nasledujicimi hodnotami:

«  délka brzdnych stop: 23,2 m;

« délkavozidla VW (od zadni ¢asti po osu prednich kol) 3,7 m;
«  brzdnddrdhas=23,2+3,7=269m;

« zpomaleni:a=76 m.s?

«  reakéni dobafidice: t=1s;

- adheze: 0,8.

Hledané hodnoty jsou:

< Y,=? km.h;

s t=7?s.

Jakou drdhu ujelo vozidlo za reakéni ¢as?
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T v=vy—a-t

s=v0-t—§-a-t2

y=50 km.h"=13,88 m.s"

Dosazeni do vzorce pro drahu:

s=v0-t—z-a-t2

26,9 =13,88-t+7,6 -t>—3,8-t>
26,9 =13,88-t+ 3,8 t*
3,8-t2+13,88-t—269=0

Vypocet diskriminantu:

D=b*-4-a-c
D =13,88%—-4-3,8-(-26,9)
D = 601,5

Vypocet hodnoty x, :

-13,88 +,601,5
7,6

X12 =

Dosazeni hodnoty t:

v=vyg—a-t
13,88 =vy— 7,6t
13,88+ 7,6t =,
13,88+7,6-1,4 = v,
24,52 m.s = v,/ 3,6
vy = 88,3 km.h"'

Odpovédi:

1. Vychozi rychlost vozidla VW byla pfiblizné 88 km.h".

2. Zareakéni cas 1s vozidlo ujelo s = v,-t =24,5-1=24,5m.
3. Vozidlo brzdilo 1,4 s.
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PRACOVNI LIST =1 (SS)
POHYB A BRZDENi |

UKoL1

Dvé vozidla jedou stejnym smérem (prvni Citroén, za nim VW). Citroén zpomalil kv(li
vozidlu Gdrzby, pohybujicimu se pfi pravém okraji vozovky. Ridi¢ VW na zpomaleni
reagoval prudkym brzdénim, do vozidla vSak narazil. Ptdme se:

1. Jakou rychlosti se fidi¢ VW pohyboval v okamZiku, nezZ zacal brzdit?

2. Jakou drahu ujelo vozidlo za reakéni ¢as?

3. Jak dlouho vozidlo brzdilo?

Planek z mista dopravni nehody

Smér Vyskov @

B Citroen 50.2m

Dopravni nehoda dne 21. 8. 2015
na silnici 11/430 smér Vyskov.
Souradnice GPS:

49°11'04.256"N,

16°48'01.264"E

™

Citroen 46.2 m

Teploty:

Tvzduch 21 st. Celsia
Tvozovka 25 st. Celsia
VvitrTm/s

Legenda:
1VW Vento
2 Citroen Xsara

Most ¢. 430-010

UvaZujme, Ze VW narazil do Citroénu zezadu rychlosti 50 km.h™.
Citroén se v okamziku kolize pohyboval rychlosti 30 km.h™.

I—-—e | N OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence  PL1(SS)

Pocitame s nasledujicimi hodnotami:

- Délkabrzdnych stop: 23,2m;

. Délkavozidla VW (od zadni ¢asti po osu prednich kol):  3,7m;
«  Brzdnadrdha: s=23,2+37=269m;

. Zpomaleni: a=76m.s%

- Reak¢nidobafidice: £ =Ts;

. Adheze: 0,8.

Hledané hodnoty jsou:

« v, =?km.nh7

e t=7s.

Jakou drahu ujelo vozidlo za reakéni ¢as?
e s =7?m
T

=50 km.h7=13,88 m.s"
v=vy—a-t
s=vy-t—=-a-t?
0 2
Dosazeni do vzorce pro drahu pro vypocet t:
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METODICKY LIST = 2 (S8S)
POHYB A BRZDEN:I II

: CiL

Poznat aplikaci fyzikalnich zakond nutnych pro analyzu dopravnich nehod.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Metodicky list 2 navazuje na metodicky list 1.

Kromé popisu pribéhu samotné dopravni nehody na zdkladé znamych skutecnosti

a dopoditatelnych vysledkl pohybu vozidel v priibéhu nehody je treba nalézt,
vyhodnotit a popsat moZnosti, jaké méli jednotlivi icastnici k tomu, aby nehodé
zabranili. V ramci analyzy nehod tak dopravni inzenyri zjistuji také okolnosti, za jakych
by k nehodé nedoslo, napr. rozdil mezi redlnou rychlosti pred nehodou (cestovni
rychlosti) a mezni rychlosti, pfi které by k nehodé nedoslo. Teoreticky zaklad potiebny
k vlastni analyze dopravnich nehod — mechanika a popis konkrétni dopravni nehody;,
v¢. planku z mista dopravni nehody, jsou popsany v pracovnim listu 1.

: UKOL1

Uvazujme, Ze fidi¢ VW stacil zabrzdit, a tim zabranit kolizi.
1. Jakou rychlosti by se fidi¢ VW musel pohybovat, aby stihl zastavit za vozidlem
Citroén, jedoucim rychlosti 30 km h?
2. Jakdlouho by brzdil?
Znamé hodnoty:
y=0km.hT;
a=76m.s?%
s=26,9m (délka brzdnych stop 23,2 m + délka vozidla po osu prednich kol 3,7 m);

Ptame se:
v, =?km.h7;
t=7?s;
v=vg—a-t

S:vo-t—z-a-tz

Vyjadfeni ze vzorce pro rychlost v, =0km.h™:

v=v0—a-t
0=v,—7,6t
170=7,6't

Dosazeni hodnoty t:
vy =17,6-2,66

vy =20,2m/s
vy =73 km/h
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Dosazeni v,do vzorce pro vypocet drahy pro vypocet ¢:

s=v(,-t—E-a-t2

26,9=17,6-t>*—3,8-t>

26,9 = 3,8 - t2
t2=17,08
t=2,66s

Odpovéd:

1. Aby vozidlo VW zastavilo véas za vozidlem Citroén, muselo by se pohybovat
rychlosti 73 km.h".

2. Vozidlo VW by brzdilo 2, 66 s, aby vcas zastavilo za vozidlem Citroén.
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C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence  PL2 (SS)

PRACOVNI LIST =2 (SS)

POHYB A BRZDEN:I I

Pracovni list 2 navazuje na pracovni list 1.

: UKOL1

Uvazujme, Ze fidi¢ VW stacil zabrzdit, a tim zabranit kolizi.
1. Jakou rychlosti by se fidi¢ VW musel pohybovat, aby stihnul zastavit za vozidlem
Citroén, jedoucim rychlosti 30 km.h?

2. Jakdlouho by brzdil?

Znamé hodnoty:
« v=0km.hT;
. a=76m.s?
.« 5=269m;

Ptame se:
< Y,=? km.h;
. t=7?s;

STERSTV
JEZE A TE

CENTRUM
DOPRAVNIHO
VYZKUMU

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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Dosazeni v, do vzorce pro vypocet drahy pro vypocet t:
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Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence ML 3 (S8)

METODICKY LIST = 3 (SS)
BEZPECNA VZDALENOST

: CiL

Seznamit se s Ulohou lidského cinitele pri vzniku dopravni nehody.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Jednim z kli¢ovych prvki, ktery se podili na dopravnich nehodach, je ¢lovék. Clovék
uvadivozidlo do pohybu a uréuje chovéni vozidla: zrychluje, fidii brzdi, popfipadé
necinné prihlizi. Tyto tfi hlavni ¢innosti maji zasadni vliv na samotny pohyb, jehoz
spravné popsani je Ukolem technického znalce.

S brzdénim Uzce souvisi povinnost ridice vozidla ponechat za pred nim jedoucim

vozidlem dostate¢nou bezpecnou vzdalenost, aby se mohl vyhnout sraZzce v pripadé
nahlého snizeni rychlosti nebo nahlého zastaveni vozidla, které jede pred nim. Pravé
nedodrzeni bezpecné vzdalenosti je jednou z nejcastéjsich pricin dopravnich nehod.

Vypocet bezpecné vzdalenosti opét vychazi z mechaniky, jejiz teoreticky zaklad je
popsan v metodickém listu 1 Analyza nehod — pohyb, brzdénil.

Pozndmka: Pro bézny provoz je prakti¢téjsi méfit ¢as neZ uréovat vzdalenost. Obecné
je doporuceno zjednodusujici pravidlo dvou sekund (tj. reakce ridice, brzdna draha).

Stadi si tedy v§imnout okamziku, kdy auto jedouci pred nami mine néjaky pevny bod
(strom, znacka) a od toho okamziku napoditat dvé sekundy. Pokud k tomu bodu
dojedeme dfive nezZ za dvé sekundy, zvétsime odstup, aby byl bezpecny.

: UKOL1

UvaZzujme, Ze dvé za sebou jedouci vozidla se pohybuiji stejnou konstantni rychlosti
90 km h™. Jaky je nutny minimalni rozestup druhého od prvniho vozidla, aby v pfipadé
maximalniho brzdného G¢inku nedoslo ke kolizi?

Znamé hodnoty:
« rychlost v=90 km.h"=25m.s7,
zpomalenia =76 m.s?
reakénidobat =1s.
Ptame se:
c s=?m
v=vy—a-t

s=v0-t—E-a-t2
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= =

Vypocet ¢asu potfebného k zastaveni:
v=v,-a-t
0=25-7,6-t
7,6t =25
t=3,23s

Vypocet drahy potrebné k zastaveni:

s:vo-t—i-a-t2

s=25-3,23—-3,8-3,232
s = 80,75 — 39,65
s=41,4m

Celkova draha (skldda se ze dvou ¢3sti): Draha ujetd za reakenicass = v, - ¢ _plus
brzdna drdha

Vysledek:
Draha ujeta za reakéni €as €ini 25 m plus draha k zastaveni 41,4 m = 66,4 m.

Odpovéd:

Minimalni bezpecna vzdalenost mezi vozidly, ktera jedou rychlosti 90 km.h”,
je 66,4 m.
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PRACOVNI LIST =3 (S8S)
BEZPECNA VZDALENOST

: UKOL1

Uvazujme, Ze dvé za sebou jedouci vozidla se pohybuiji stejnou konstantni rychlosti
90 km.h™. Jaky je nutny minimalni rozestup od prvniho vozidla, aby v pripadé

maximalniho brzdného G¢inku nedoslo ke kolizi?

Znamé hodnoty:

< v=90km.h"=25m.sT;
« zpomalenia=76m.s?
- reakénidobat =1s

Ptame se:

. s=?m
v=vyg—a-t
s=vyt—=-a-t?
v =90 km.h'
a=76m.s?
q=1s
s=7?

Celkova draha (skldda se ze dvou ¢asti): Draha ujetd za reakénicass, = v, - t_plus

brzdnd drdha:

Vysledek: ...

OdpPoVed: ..

CZ.1.07/2.3.00/45.0020

CENTRUM
Op Vadslavani DOPRAVNIHO -
pro VYZKUMU

STERS

Wr e D * ?( OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence ML 4 (S8)

METODICKY LIST — 4 (SS)
ZVYSENI BEZPECNOSTI CHODCU

: CiL

Poznat opatreni pro zvyseni bezpecnosti chodcl

: TEORETICKA VYCHODISKA

Metodicky list Ize s Gspéchem vyuZit i v projektu ,Bezpecna cesta do skoly” se
zapojenim celé Skoly do feseni jednotlivych ¢asti pracovniho listu — od nejmensich
7aka az po zaky z vyssich ro¢nik, véetné zapojeni rodi¢t do aktivit, které mohou zvysit
bezpecnost déti pri cesté do skoly.

ZAKLADNi TERMINOLOGIE:

Chodec je i osoba, ktera tlaci nebo tdhne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy
nebo ruénivozik o celkové sifce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyZich nebo
kole¢kovych bruslich anebo pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro invalidy,
vede jizdni kolo, motocykl o objemu do 50 cm?, psa apod.

Prechod pro chodce je misto na pozemni komunikaci ur¢ené pro prechazeni chodc,
vyznacené pfislusnou znackou.

Podle zakona musi chodec uZivat predevsim chodniku nebo stezky pro chodce. Kde
neni chodnik nebo je neschlidny, chodi se po levé krajnici, a kde neni krajnice, chodi se
co nejblize pfi levém okraji vozovky.

Je-li zfizena stezka pro chodce a cyklisty, nesmi chodec ohrozit cyklistu jedouciho
po stezce; pokud je zde vyznaceny pruh pro chodce, je chodec povinen jej uzit.

Je-li blize nez 50 m kfiZzovatka s fizenym provozem, prechod pro chodce, nadchod
nebo podchod, musi chodec prechazet jen na téchto mistech. Pred vstupem

na vozovku se chodec musi presvédcit, zdali mizZe vozovku bezpecné prejit, aniz by
ohrozil sebe i ostatni ic¢astniky provozu na pozemnich komunikacich.

Pri pouziti kaZzdého z nasledujicich opatreni pro zvy$ovani bezpeénosti na pozemnich
komunikacich je nutno zvézit jeho vliv na nehodovost, plynulost provozu, Zivotni
prostredi a také ekonomickou naro¢nost navrZzeného reseni.

Jednim z nejzakladnéjsich a také nejjednodussich opatieni pro zvysovani bezpecnosti
provozu na pozemnich komunikacich je snizeni rychlosti projizdéjicich vozidel,
problémem je viak ¢asto nerespektovani nezodpovédnymi fidici. Proto se toto
opatreni provadi vétsinou v kombinaci s dalsimi dopravné-inzenyrskymi prostredky

a Upravami usporadani dopravniho prostoru.

Stredni délici ochranné ostrivky zlepSuji bezpeénost chodct a zvysuji kapacitu
prechédzeni. Mohou byt stavebné provedeny jako:

«  optické ostrlivky vymezené vodorovnym dopravnim znacenim;

«  fyzické ostravky s obrubniky nebo dlazdénym okrajem;

.« fyzické ostrivky provedené pouze dlazbou.
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Mezi jejich vyhody patfi:

- stimulace pozornosti fidice a jeho ochoty umoznit chodci prechazeni;

«  rozdéleni pfechazeni do dvou fazi a vytvoreni chranéné plochy uprostied
prechodu;

« mensi psychicka zatéz chodcl (chodci nemusi soucasné sledovat oba sméry);

+  snizeni rychlostijizdniho proudu a jeho usmérnéni.

Na mistech se zvySenou intenzitou chodcd a vyskytem dopravnich nehod za snizené
viditelnosti je nutné osvétleni celého prechodu. Osvétleni prechodu by mélo mit
vyrazné vyssi intenzitu a pripadné odlisnou barvu oproti pouli¢nimu osvétleni.

Pro zvyraznéni samotného prechodu pro chodce Ize uzit ¢erveného pasu asfaltu misto
¢erného. Podobné se zvyraziuji svislé dopravni znacky Zlutozelenym fluorescenénim
retroreflexnim pozadim.

Dalsim prikladem Upravy prechodu pro chodce jsou tzv. vysazené chodnikové plochy,
které vzniknou prerusenim parkovacich pruh, zéliva a privedenim chodnikové plochy
az na okraj jizdniho pruhu. Tim se zkrati doba pobytu chodce ve vozovce a zajisti
dostatecny rozhled.

Jestlize se prechod nachazi na méné vyznamné komunikaci se zvy$enou intenzitou
chodct (napf. v blizkosti $kol), je vhodné vozidla zpomalit pred prechodem pouzitim
pri¢nych praha.

Vyvysené prechody pro chodce, obdobné jako pri¢né prahy, nuti fidi¢e prejizdét pres
prechod sniZzenou rychlosti. Navic odstranuji problém s bezbariérovosti. Nelze je viak
pouzit pro véechny tridy komunikaci.

Jako podplirné opatreni se ¢asto pouZiva tzv. optické psychologické brzdy.

Na komunikacich s vysokou intenzitou dopravniho proudu a v odGvodnénych
pripadech (nehodovost apod.) se pouzivd samostatné svételné signalizacni zarizeni.

Nejbezpednéjsim opatrenim ur¢enym pro chodce pfi prechazeni vozovky jsou
mimourovnové prechody pro chodce.

Pfechody je nutné konstruovat jako bezbariérové a rovnéz musi byt upraveny pro
prechod nevidomych (specialni dlazba, vodici pruhy).
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: UKOL1

Napiste, co musi chodec udélat pred vstupem do vozovky/na prechod pro chodce:
Musi se pred vstupem do vozovky presvédéit, Ze mize vozovku pfejit,
aniz by ohrozil sebe nebo ostatni Géastniky provozu.

«  Musi pfi pfechazeni vozovky brat ohled na rychlost a vzdalenost
prijizdéjicich vozidel a nesmi Fidi¢e donutit k nahlé zméné sméru nebo
rychlosti jizdy.

: UKOL 2

Napiste, za jakych podminek nesmi chodec vstupovat do vozovky/na prechod

pro chodce:
Nesmi vstupovat do vozovky nebo na prechod pro chodce bezprostfedné
pred bliZicim se vozidlem.
Nesmi vstupovat na prechod pro chodce nebo do vozovky, prijizdéji-li
vozidla s pravem prednosti v jizdé; pokud se jiz na vozovce ¢i prechodu
chodec nachazi, musi neprodlené uvolnit prostor k projeti téchto vozidel.

: UKOL 3

Uvedte fyzicka opatieni pro zvyseni bezpecnosti chodct:
Délici ochranné ostrivky, vyvysené prechody, vysazené chodnikové plochy.

: UKOL 4

Napiste, jakym zplsobem je mozné zvyraznit prechod pro chodce:
Zlutozelené retroreflexni pozadi svislé dopravni znacky, opticka psychologicka
brzda.

: UKOL5

Napiste, jaké jsou vyhody délicich ochrannych ostrlivka:
Rozdéleni prechazeni na dvé faze — bez nutnosti sledovat oba sméry chodcem
soucasné, zvyseni pozornosti fidi€e a ochoty umoznit prejiti, snizeni rychlosti.

: UKOL 6

Napiste, jaky je rozdil mezi prechodem pro chodce a mistem pro prechézeni:
Mista pro prechazeni nejsou oznacena dopravnim znacenim a chodci na nich
napf. pomoci ochranného ostriivku nebo bezbariérovosti (snizeny okraj
chodniku). Obecné prispivaji k vétsi obezfetnosti.
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: UKOL 7

Napiste, jaké opatreni ke zvyseni bezpec¢nosti chodct je pouzito na jednotlivych
obrazcich nize:

m Il

c) vysazena chodnikova plocha d) fyzicky délici ochranny ostrivek

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

Spravna opatreni jsou vSechna.
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: UKOL 8

Které provedeni prechodu pro chodce na nasledujicich obrazcich je vhodné/nevhodné
s ohledem na bezpecnost? Vyberte z moznosti a zakrouzkujte:

a) vhodné/nevhodné b) vhodné/nevhodné

e) vhodné/nevhodné f) vhodné/nevhodné

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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@® PRACOVNILIST —4(SS)
@® ZzVYSENIi BEZPECNOSTICHODCU

: UKOL1

Napiste, co musi chodec pred vstupem do vozovky/na prechod pro chodce udélat.

: UKOL 2

Napiste, za jakych podminek nesmi chodec vstupovat do vozovky/na prechod pro chodce.
: UKOL3

Uvedte fyzicka opatfeni pro zvyseni bezpecnosti chodcd.
: UKOL 4

Napiste, jakym zplGsobem je mozné zvyraznit prechod pro chodce.

e - e D * ?( OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
f evropsky [T : - €Z.1.07/2.3.00/45.0020
-
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: UKOL5

Napiste, jaké jsou vyhody délicich ochrannych ostravka.

: UKOL 6

Napiste, jaky je rozdil mezi prechodem pro chodce a mistem pro prechéazeni.

: UKOL 7

Napiste, jaké opatreni ke zvyseni bezpec¢nosti chodct je pouzito na jednotlivych
obrazcich nize.

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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: UKOL 8

Které provedeni prechodu pro chodce na nasledujicich obrazcich je vhodné/nevhodné
s ohledem na bezpecnost? Vyberte z moznosti a zakrouzkujte:

a) vhodné/nevhodné b) vhodné/nevhodné

c) vhodné/nevhodné d) vhodné/nevhodné.

e) vhodné/nevhodné f) vhodné/nevhodné

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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METODICKY LIST = 5 (SS)
SETRENi DOPRAVNICH NEHOD

: CiL

Seznamit se s pojmem dopravni nehoda a postupem vysetrovani.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Dopravni nehodou je udalost v silni¢nim provozu, napr. havarie nebo srazka, ke které
dojde na pozemni komunikaci a pfi které dojde k hmotné skodé, usmrceni nebo
zranéni v souvislosti s provozem vozidla v pohybu.

Vozidlem rozumime motorové i nemotorové (napf. jizdni kolo, kolobézka, ru¢ni vozik)
vozidlo.

Dopravni nehody délime do tfi kategorii:

«  srazka — srazkou rozumime stret dvou nebo vice vozidel nebo vozidla s jinym
Ucastnikem silni¢niho provozu na pozemnich komunikacich, nejéastéji chodcem
nebo cyklistou;

«  havarie - havarii rozumime nehodu pouze jednoho vozidla, napf. naraz vozidla
do prekazky, prevracenivozidla;

«  jiné nehody — jedna se o nehody, které nelze zaradit do dvou vyse uvedenych,
napr. vypadnuti osoby z vozidla, Grazy pfi brzdéni.

Dopravni nehody mohou byt zptisobeny:

«  chovanim Uc¢astnikd nehody (napf. nerespektovani pravidel silni¢niho provozu
nebo dopravniho znaceni) — pricing;

«  technickym stavem vozidel — pric¢ina;

«  situacisilni¢niho provozu, kterou rozumime véechny okolnosti, které Gcastnik
nemuze ovlivnit (napfr. hustota provozu, viditelnost, klimatické podminky atd.) —
podminka;

«  jinymi okolnostmi.

Pfi vzniku dopravni nehody velmi ¢asto dochézi ke kombinaci nékolika pricin
a podminek.

Oznamovaci povinnost Policii CR nastava:

«  doslo-li pri dopravni nehodé ke zranéni nebo k usmrceni osoby;

«  Skoda na nékterém z havarovanych vozidel prevysuje 100 000 K¢, a to véetné
prepravovanych véci (laicky odhad skody);

« dopravni nehodou doslo ke skodé na majetku treti osoby (napfiklad poskozeni
oploceni nemovitosti, dopravniho znaceni, zaparkovanych vozidel, a to
v jakékoliv vysi);

«  doslo-li nasledkem autonehody ke skodé na Zivotnim prostredi napriklad Unikem
provoznich kapalin z vozidlg;

«  pokud nejste schopni vliastnimi silami uvést vozovku do provozuschopného stavu
a obnovit plynulost provozu;

«  pokud se s Gcastniky nedohodnete na podstatnych skute¢nostech (kdo je vinik
a kdo poskozeny), néktery z nich odmitne spolupracovat nebo dokonce ujede;
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«  pokud mate podezreni, Ze néktery z Gcastnikl dopravni nehody je podnapily;
- zabezdGvodné pfivolani Policie CR Vam nehrozi sankce; protokol o nehodé si vzdy
dakladné proctéte a podepiste ho pouze tehdy, pokud s jeho znénim souhlasite.

: SETRENI
a) Ohledani mista dopravni nehody*

V prabéhu silni¢ni dopravni nehody vznika spousta stop réizného charakteru. Mezi
nejvyznamnéjsi patri stopy jizdni, tj. stopy brzdné, blokovaci, smykové, dreci a ryci,
dale pak stopy na motorovych nebo nemotorovych vozidlech, stopy na objektech,
s nimiz se vozidlo stretlo (svodidla, most, sloupy verejného osvétleni atd.)

Pfi ohledani mista dopravni nehody je nutné provadét ohledani nejen na samotné
komunikaci, kde se zpravidla nachazi nejvice stop, ale i v jejim prilehlém okoli (napr.
prikopy, pole, chodnik atd.). VSechny stopy na misté nehody musi byt presné
popsany, kazdy nalez je nutné ¢iselné oznadit (napf. ¢iselnymi karti¢kami, sprejem

na vozovce atd.). Déle je nutné vsechny stopy zdokumentovat fotograficky, popripadé
videozdznamem.

Na pocatku ohledani mista dopravni nehody je zvolen tzv. vychozi bod ohledani. Tento
bod byva zpravidla shodny s mistem stfetu vozidel, v pripadé imrti to byva poloha téla.
Ohledani mista probihd od kone¢ného postaveni vozidel.

Jako dalsi daleZity bod je nutné zvolit tzv. vychozi bod méreni, v dokumentaci dopravni
nehody byva oznacovén jako VBM. U volby VBM je nutné, aby se jednalo o relativné
staly a neménny objekt (napf. poloha dopravni znacky, roh budovy, sloup verejného
osvétleni, kilometrovnik atd.) pro moZnost prezkoumani. Vychozi bod méreni je bod,
ke kterému se pri ohledani vztahuji véechny zaznamenavané vzdalenosti a polohy stop,
vozidel a jinych objektl, napf. ¢asti vozidla, stfepy, predméty, polohy tél atd.

*PORADA, Viktor. Vlyhledavani a zajisStovani kriminalistickych stop na misté ¢inu.
Casopis Soudni inZenyrstvi. 2004, ro&. 2004, & 6. Dostupné z: http://www.sinz.cz/
archiv/docs/si-2004-06-312-328.pdf

b) Ohledani vozidla**

Podobné jako ohledani mista je tfeba provést také ohledanivozidla, které muze
vyznamnym zpUsobem ovlivnit dalsi Setfeni a objasnéni dopravni nehody. Na misté
nehody zpravidla neni mozné provést podrobné technické zkoumani vozidla, a proto
je ohledani vozidla zaméreno predevsim na jednotlivé ovladaci prvky vozidla, na jejich
polohu a funkénost. Predmétem dalSiho zajmu je pak také poskozeni vozidla, at uz
interiéru nebo exteriéru, které je nutno patfi¢né popsat.

Vv

Pripadné dalsi podrobnéjsi ohledani vozidla, zejména posouzeni jeho technického
stavu, je provadéno az po jeho zajisténi a odtazeni na prislusné misto, kde jej podrobi
prohlidce bud'kriminalisticko-technicky expert, nebo soudni znalec. Toto zkoumani
byvéa zaméreno predevsim na zkoumani fizeni vozidla, brzdového systému vozidla

a prvky inteligentnich dopravnich systém (ITS).

**CHMELIK JAN A KOLEKTIV. Dopravni nehody. Plzeri: Nakladatelstvi Ale§ Cenék, s.r.o.,
2009.
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: DOKUMENTACE Z MiSTA NEHODY

Ucelem dokumentace mista dopravni nehody je zachyceni pribéhu ohledani
mista dopravni nehody a jeho vysledek. Dokumentace nazorné a celkové popisuje
misto dopravni nehody, zjisténé skutecnosti a okolnosti jejiho vzniku. Na zakladé
dokumentace musi byt moZnost obnoveni situace v pripadé potreby rekonstrukce
dopravni nehody.

Dokumentace z mista dopravni nehody je obvykle sloZena z:
topografické dokumentace (planek, nacrt, schéma);

. protokolu o nehodé v silni¢nim provozy;
fotodokumentace dopravni nehody.

Nacrtek je pldorysné schéma, do kterého se zakresluji a kotuji vSechna vozidla, jejich
stopy, strepiny, polohy tél, VBM, PBM, popfipadé dalsi objekty. U leh¢ich dopravnich
nehod je topografickd dokumentace v podobé nadrtku postacujici. V pripadé nehody
vice vozidel je nutné na zakladé nacértku dale vypracovat presny planek, ktery se
obvykle kresli dodatec¢né.

Planek mista je stejné jako nacrtek pidorysnym vyobrazenim mista dopravni nehody,
na rozdil od néj je ale vypracovan presné, vérohodné a v méfitku (obvykle 1:200 nebo
1:300). Pro vétsi nazornost a prehlednost jsou objekty v planku ¢islovany, v legendé je
potom vysvétleno, jaky objekt ta ktera ¢iselnd pozice oznacuje. Planek je vyhotoven
ve sméru jizdy predpoklddaného vinika dopravni nehody (podezrelého).

: UKOL1

Definujte, za jakych okolnosti hovorime o dopravni nehodé. Napiste, jaky je rozdil mezi
havarii a srazkou:

Havaérie: Udalost na pozemni komunikaci, pfi které dojde k hmotné skodé,
usmrceni nebo zranéni.

Srazka: Stfet dvou nebo vice vozidel nebo vozidla s jinym Géastnikem/nehoda
pouze jednoho vozidla.

: UKOL 2
Napiste, za jakych podminek je tfeba k dopravni nehodé pfivolat Policii CR:

Zranéni nebo k usmrceni osoby. Skoda nad 100 000 K&. Skoda na majetku treti
osoby. Skoda na Zivotnim prostredi.

Pfi nemoznosti dosazeni domluvy mezi uc¢astniky.
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: UKOL 3

Ve schématu nize zvyraznéte vychozi bod méreni, koty polohy vozidel a stopy.
Diskutujte o zakreslenych detailech nehody ve schématu.

DN dne 3.2.2015
v ulici Jilemnického v Brné

GPs: 26 m Skoda

49.208855N i

16.629756E 22'm Skoda

Teploty: . Stopa chladici kapaliny 0,7 m

vzduch 5st. C
vozovka 5 st. C
vlhkost 59%
Tros.—2st.C
Vvitr1m/s

21 mVW

17 m VW

Legenda: Brzdna stopa 3m

1- VW Golf
2 - Skoda

: UKOL 4
Charakteristikam priradte jednotlivé typy stop:

Charakteristika stop:

1. Stopy pneumatik — kolo intenzivné brzdi, ale ¢astecné se toci. E

2. Olej, chladici kapalina, ostfikovace. G

3. Vznikaji pfi pohybu sunutim ¢i prevracenim, jsou smérové neusporadané s moZnou
pritomnosti materialu pasobiciho objektu. B

4. Stopy pneumatik po jizdé vozidla v pfimé jizdé bez zablokovaného kola. D

5. Hlubsi ryhy v povrchu komunikace a okoli od kovovych ¢asti podvozkl, smérové
usporadané. A

6. Strepy a plasty, blato, vyhrnuty pisek, stérk, trava, odpadléd rez apod. €

7. Stopy pneumatik — brzdéni se zablokovanymi koly — smykani v pfimém sméru. F

Typy stop:
A stopy ryci D stopyjizdni
B stopydreci F  stopy blokovaci
C kusy odpadlych ¢&asti vozidel E stopybrzdné
a poskozenych prvkd okoli G stopy kapalin
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PRACOVNI LIST = 5 (SS)

: UKOL1

PL5 (SS)

SETRENi DOPRAVNICH NEHOD

Definujte, za jakych okolnosti hovorime o dopravni nehodé. Napiste, jaky je rozdil mezi

havarii a srazkou:

HaAVATIE B ettt

: UKOL 2

Napiste, za jakych podminek je tfeba k dopravni nehodé pfivolat Policii CR:

~ .
= %r Ky D
. b pe J .
evr_opsky * . ot CENTRUM
socialni . MINISTERSTVO $KOLS OP Vzdélavani DOPRAVNIHO
4 fondvCR EVROPSKAUNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro VYZKUMU

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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: UKOL 3

Ve schématu nize zvyraznéte vychozi bod méreni, koty polohy vozidel a stopy.
Diskutujte o zakreslenych detailech nehody ve schématu.

DN dne 3.2.2015
v ulici Jilemnického v Brné

GPS: 26 m Skoda

49.208855N .

16.629756E 22 m Skoda

Teploty: ~ Stopa chladici kapaliny 0,7 m

vzduch 5st. C
vozovka 5st. C
vlhkost 59%
Tros.-2st.C
Vvitr1m/s

21 mVW

17 m VW

Legenda: Brzdna stopa 3m

1- VW Golf
2 - Skoda

: UKOL 4
Charakteristikam priradte jednotlivé typy stop:

Charakteristika stop:

1. Stopy pneumatik — kolo intenzivné brzdi, ale ¢astecné se todi.

2. Olej, chladici kapalina, ostrikovace.

3. Vznikaji pfi pohybu sunutim ¢i prevracenim, jsou smérové neusporadané s moZnou
pritomnosti materialu pasobiciho objektu.

4. Stopy pneumatik po jizdé vozidla v prfimé jizdé bez zablokovaného kola.

5. Hlubsi ryhy v povrchu komunikace a okoli od kovovych ¢asti podvozkl, smérové
usporadané.

6. Strepy a plasty, blato, vyhrnuty pisek, stérk, trava, odpadlé rez apod.

7. Stopy pneumatik — brzdéni se zablokovanymi koly — smykani v pfimém sméru.

Typy stop:
A stopy ryci D stopyjizdni
B stopydreci F  stopy blokovaci
C kusy odpadlych ¢&asti vozidel E stopybrzdné
a poskozenych prvkd okoli G stopy kapalin
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METODICKY LIST — 6 (SS)
ORGANIZACE A RiZENi DOPRAVY

Poznamka: Z pracovniho listu 6 |ze vyuZit Gkol 5 i jako samostatny Ukol pro Zaky
4.-5. roéniku Z8.

: CiL

Seznamit se s fizenim provozu.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Dopravni inZenyrstvi je nauka o organizaci a fizeni silni¢ni a méstské dopravy, ktera
vznikla v dtsledku potreby organizovat a fidit dopravni provoz, a to jiz ve tficatych
letech minulého stoleti v USA.

S touto odbornou disciplinou souvisi nasledujici pojmy:

Organiza¢ni opatfeni maji ¢asové stabilni charakter a spocivaji hlavné ve stavebnim
uporadani komunikaci, ve stanoveni pravidel provozu a ovliviiovani dopravy pomoci
dopravnich znacek (dopravnich zafizeni).

Rizeni dopravy mé charakter operativni/provozni, realizuje se prevazné technickymi
prostiedky, napr. svételné signaliza¢ni zafizeni (552).

Regulace dopravy ma charakter restriktivni (tzn. omezuje) a pdsobnost ¢asové
omezenou.

Stupen automobilizace vyjadiuje pomér poctu obyvatel urc¢itého tizemi na jeden
osobni automobil.

Stupen motorizace vyjadfuje pomér poctu obyvatel ur¢itého Gzemi na jedno motorové

vozidlo.

Hlavni sloZzkou dopravy je jeji technicka zakladna, ktera se sklada z:
«  dopravnich prostredk;

« dopravnich cest;

«dopravnich zarizen.

Dopravni prostredek je pohyblivé technické zarizeni, kterym se uskutecnuje preprava
osob a nakladu.

Dopravni cesta je hmotné vymezeny a technicky upraveny prostor pro pohyb
dopravnich prostredkd, chodcd, zvifat nebo je uréen na premistovani pevnych
i sypkych material(, kapalnych i plynnych latek.

Dopravni zafizeni je specidlni druh dopravniho znaceni, které usnadnuje fizeni
silni¢niho provozu. Dopliuje dopravni znacky a svételné signaly, a usmérnuje provoz
a ochranuje jeho Gcastniky.

Dopravni proud je pohyb vozidel (resp. chodct) za sebou nebo v pruzich vedle sebe
vjednom sméru.
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Charakteristiky dopravniho proudu jsou:

- Intenzita dopravniho proudu je pocet dopravnich jednotek (vozidel, chodct),
ktery projede urcitym pri¢nym profilem komunikace v 1sméru za zvolené ¢asové
obdobi: I [napf. voz/h, chodcl/h].

+  Hustota dopravniho proudu je pocet dopravnich jednotek (vozidel), ktery se
v uré¢eném okamZiku naléza v 1sméru na zvolené délce komunikace: H [napf. voz/km].

«  Rychlost dopravniho proudu je pramérna rychlost véech vozidel dopravniho
proudu: v [km h™].

: UKOL1

Napiste, jaké jsou dlisledky nedostatecné organizace a fizeni dopravy.
Tvorba kolon, naruseni plynulosti provozu, dopravni nehody

: UKOL 2

Napiste, jaky je rozdil mezi organizaci a fizenim dopravy.
Organizace: casové stabilni, stavebni usporadani, stanovena pravidla.

1 v

Rizeni: ¢asové proménlivé, technické prostredky SSZ.

: UKOL 3

Uvedte priklad organiza¢niho opatreni a fizeni provozu.
Organizace: Okruzni kfizovatka, délici ostravek.

Rizeni: SSZ, informacéni tabule.

: UKOL 4

Uvedte, jakd dopravni zafizeni jsou na jednotlivych obrazcich a k ¢emu slouzi.

a) smérova deska leva — vyznaéeni b) svodidlo — zabranéni vyjeti mimo
sméru jizdy (objizdéni) vozovku, srazce s pevnou piekazkou
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e

c) smérovy sloupek — vyznaceni d) tlumi¢ narazu — tlumeni kinetické
okraje silnic, pfispiva k orientaci fidi¢i energie v pfipadé narazu, snizeni
zejména za snizené viditelnosti nasledkd havarie

Zdroj:

http://www.adoz-znaceni.cz/realizace-dopravniho-znaceni/
http://tvstav.cz/clanek/370-pruzne-smerove-sloupky-gs-sf-prvni-rok-na-scene
http://www.flop-dz.cz/vyroba-a-prodej-svodidla-birsta/
http://www.silnice-zeleznice.cz/clanek/vodici-tlumice-narazu-a-plastove-ukazatele-smeru/

: UKOL5

Ke kazdé skupiné dopravnich znacek napiste, o jaky typ znacek se jedna: (vystrazné,
informativni, upravujici prednost, zdkazové, prikazové)

1. znacky upravujici prednost

2. prikazové znacky

3. vystrazné znacky

4. zakazové znacky

D> O M
=OPpap
P @D

5. informativni znacky

Zdroj: http://www.dopravni-znaceni.eu/

: UKOL 6

Napiste, jaké znate charakteristiky dopravniho proudu a popiste je.

Hustota — pocet vozidel na zvolené délce komunikace za jednotku ¢asu.
Intenzita — poéet vozidel, ktera projedou profilem komunikace za jednotku ¢asu.
Rychlost — priimérna rychlost vozidel.
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@® PRACOVNILIST - 6(SS)

PL 6 (SS)

@ ORGANIZACE A RiZENi DOPRAVY

: UKOL1

Napiste, jaké jsou disledky nedostatecné organizace a fizeni dopravy.

: UKOL 2

Napiste, jaky je rozdil mezi organizaci a fizenim dopravy.

OrQanizZaCe AOPraVY: . oottt et e et e ettt e e e e e e e

~ .
A Ky D
. b * J .
evropsky Sy CENTRUM
socialni . MINISTERSTVO $KOLS OP Vzdélavani DOPRAWNIHO
4 fondvCR EVROPSKAUNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro VYZKUMU

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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: UKOL 3

Uvedte priklad organiza¢niho opatreni/fizeni provozu.
Organizace dOPraVy: . ..ottt e e ettt e e e e

o<
N
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o
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: UKOL 4

Napiste, jakd dopravni zafizeni jsou na jednotlivych obrazcich a k ¢emu slouzi.
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: UKOL5S

Ke kazdé skupiné dopravnich znacek napiste, o jaky typ znacek se jedna: (vystrazné,
informativni, upravujici prednost, zdkazové)

Zdroj: http://www.dopravni-znaceni.eu/

: UKOL 6

Napiste, jaké znate charakteristiky dopravniho proudu, a popiste je:

—_
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METODICKY LIST — 7 (S8S)
POZEMNi KOMUNIKACE

: CiL

Porozumét, co jsou pozemni komunikace a jaké jsou jejich kategorie.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Pozemni komunikace jsou liniové stavby, uréené prevazné k premistovani silni¢nimi
nebo jinymi nekolejovymi dopravnimi prostredky, pripadné k pohybu chodcl, cyklistd,
vyjimecné i kolejové dopravy (napf. tramvaj nebo trolejbus na méstské komunikaci).

Dopravni prostor je definovan jako prostor nad ¢asti komunikace, ktera slouzi
verejnému dopravnimu prostoru vozidel a pé&sich. Déli se na hlavni dopravni prostor
a pridruzeny prostor.

Hlavni dopravni prostor je ¢ast dopravniho prostoru vymezena u mistnich komunikaci
Sirkou mezi obrubniky. Do této ¢asti hlavniho dopravniho prostoru se nesmi osazovat
ani do ného zasahovat 7z4dna zarizeni ani prekazky.

Pridruzeny prostor je ¢ast dopravniho prostoru mezi hlavnim dopravnim prostorem
a prilehlou zastavbou.

Pozemni komunikace délime na tyto kategorie:

«  dalnice, rychlostni komunikace — smérové rozdélena, bez Groviovych kfiZzovatek,
pristupna pouze motorovym vozidlim;

«  silnice — smérové rozdélené i nerozdélené;

< mistni komunikace;

«  Ucelové komunikace — napr. lesni, zemédélské.

Pozemni komunikace v obci (pratahy silnic 1., 1. a Ill. tfidy) se nazyvaji méstské (mistnf)
komunikace.

Méstské komunikace ¢lenime podle dopravné urbanistické funkce do ¢tyr funkénich

skupin:

«  rychlostni (A) — komunikace s funkci jen dopravni;

«  sbérné (B) — komunikace s funkci dopravni i obsluznou (dopravni vyznam, moznost
obsluhy);

«  obsluzné (C) - komunikace s funkci jen obsluznou (moZnost primé obsluhy
objekt();

«  nemotoristické (D) — zklidnéné, pé&si, cyklistické komunikace.
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Hierarchie sité méstskych komunikaci podle jejich funkce je zndzornéna
v nasledujicim obrazku.

Zdroj: CSN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci

: UKOL1

Napiste k jednotlivym obrazkim, o jaké kategorie komunikaci se jedna:

&
S

b) dalnice

BITOV
BLIZKOVICE

c) silnice d) Géelova komunikace

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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: UKOL 2

Napiste k obrazkam, o jaké méstské komunikace se z funk¢niho hlediska jedna:

c) nemotoristicka d) sbérna

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
: UKOL 3
Doplnte do obrazku k jednotlivym kétam popisky z nabidky v zavorce: (pridruzeny

dopravni prostor, hlavni dopravni prostor, jizdni pruh, pruh/pas pro chodce, jizdni pruh
pro cyklisty, zeleny pas)

prostor mistni komunikace 1
prostor pfidruzeny pridruzeny
vné PMK dopravni dopravni

prostor hlavni dOij.BVI’lI' prostor prostor
L
}
|
jizdni pas E jizdni pas
| L-!—J
L 4 L 4 L 2 ' % L
j Lo $33
;o
!
|
:
w o > ~C — - w) > v - — v v O
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ac ¢ ®p = = — > = = N ac
a >a azx = = c S = = a
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Zdroj: €SN 73 6110 Projektovéani mistnich komunikaci

77



Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence ML 7(SS)

: UKOL 4
Podle obrazku priradte k jednotlivym ¢isldm prvky na komunikaci mimo zastavbu:

koruna silnice

jizdni pas

zemni téleso

silni¢ni pozemek

Zdroj: CSN 73 6101 Projektovani silnic a dalnic

(vodici prouzek, nasyp, svodidlo, prikop, humus a zatravnéni, svah vykopu, zpevnéna
krajnice, jizdni pruh, svah nésypu, osa komunikace, nezpevnéna krajnice, vykop (zarez),
plvodni terén, smérovy sloupek)

1. smérovy sloupek

2. svah vykopu

3. puvodniterén

4. humus a zatravnéni
5. vykop (zarez)

6. prikop

7. nezpevnéna krajnice
8. zpevnéna krajnice
9. vodici prouzek

10. jizdni pruh

11. nasyp

12. svah nasypu

13. svodidlo

14. osa komunikace

78



Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence  PL7 (SS)

PRACOVNI LIST — 7 (SS)
POZEMNI KOMUNIKACE

: UKOL1

Napiste k jednotlivym obrazkam, o jaké kategorie komunikaci se jedna:

16 BiTOV
2 BLIZKOVICE

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

3 C DV td OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —

3 CZ.1.07/2.3.00/45.0020

.
* .'

evropsky o i i CENTRUM =

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani DOPRAVNIHO ﬁ =

- fondvCR  EVROPSKAUNIE  MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro VYZKUMU o
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: UKOL 2

Napiste k obrazkam, o jaké méstské komunikace se z funkéniho hlediska jedna:

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

: UKOL 3

Doplnte do obrazku k jednotlivym kotam popisky z nabidky v zadvorce: (pfidruzeny
dopravni prostor, hlavni dopravni prostor, jizdni pruh, pruh/pas pro chodce, jizdni pruh
pro cyklisty, zeleny pas)

prostor mistni komunikace

>
-8
prostor Zg
v Q
vné PMK | % g 2
’\ N & O
< 8.
2 g
>0 P %1,]I.: P
T g jizdni pas o jizdni pas
2 = j
32 %‘l | I
I ! . 2! * *
3%\ a N | - £33
| |
[
|
V

Zdroj: €SN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci
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: UKOL 4

Podle obrazku priradte k jednotlivym ¢islGm prvky na komunikaci mimo zastavbu.
Vybér je uveden v zavorce:

koruna silnice

jizdni pas

zemni téleso

silni¢ni pozemek

Zdroj: CSN 73 6101 Projektovani silnic a délnic

(vodici prouzek, ndsyp, svodidlo, prikop, humus a zatravnéni, svah vykopu, zpevnéna
krajnice, jizdni pruh, svah nasypu, osa komunikace, nezpevnéna krajnice, vykop (zarez),
puvodni terén, smérovy sloupek)
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METODICKY LIST — 8 (SS)
KRIZOVATKY

: CiL

Seznamit se s rlznymi typy kfizovatek.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Krizovatka je misto, v némz se pozemni komunikace v pddorysném primétu
protinaji nebo stykaji a alespon dvé z nich jsou vzajemné propojeny. Za kfiZzovatku se
nepovazuje, neni-li ur¢eno jinak, pfipojeni lesnich a polnich cest apod.

Naproti tomu kfiZzeni je mistem, kde se pozemni komunikace v plidorysném prdmétu
protinaji, aniz jsou vzdjemné propojeny (napf. mimouroviové krizeni dalnice a polni
cesty) nebo mistem, v némz se pozemni komunikace protina s draZni komunikaci.

Zakladni déleni kfiZzovatek

Podle vyskové Grovné krizujicich se komunikaci délime kfiZzovatky na:
< Urovnové kfizovatky;
«  mimourovnové kriZzovatky.

Podle poc¢tu ramen a tvaru na:

«  stykové — tfiramenna kriZovatka ve tvaru pismene T;

<  prisecné - ¢tyframenna kriZzovatka ve tvaru pismene X;

« odsazené — ¢tyrframenna kriZzovatka se dvéma stykovymi kriZzovatkami;
«  vidlicové - tfiramenna kriZovatka ve tvaru pismene'Y;

«  hvézdicové - péti a viceramenna kfizovatka;

«  okruZni - tfi a vice ramenna kfizovatka se stfedovym ostrovem.

Z hlediska zplsobu fizeni délime krfiZzovatky na:
«  kfizovatky nefizené;
«  kfiZzovatky fizené (svételnym signaliza¢nim zarizenim — S5Z).

Podle stupné usmérnéni dopravnich proudd délime kfizovatky na:
«  kfizovatky prosté;
«  kfizovatky usmérnéné (plné, ¢astecné).

Prosté kriZzovatky se obvykle vyskytuji na malo frekventovanych komunikacich, které
nemaji zvlastni naroky na vedeni vozidel, ani fizeni dopravy.

Se zvysujici se intenzitou pak rostou pozadavky na zvétseni plochy, v niz maze
dojit ke stretnuti vozidel. Dopravni proudy jsou tedy vhodné usmérfovany pomoci
optickych (vodorovné dopravni znac¢eni) nebo fyzickych smérovacich ostravka.

Zvlastnim typem usmérnéné kriZzovatky jsou okruzni krizovatky, které délime na:

«  okruznikfizovatky s vnéjsim prdmérem >23m;
«  miniokruzni kfizovatky s vnéjsim priimérem <23 m.
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¢ UKOL1
Napiste, jaky je rozdil mezi krizovatkou a krizenim:

Krizovatka: Pozemni komunikace se v pidorysném primétu protinaji a jsou
vzajemné propojeny.

Krizeni: Pozemni komunikace v pidorysném primétu protinaji, ale nejsou

vzajemné propojeny (napf. mimourovnové kriZzeni dalnice).

: UKOL 2

Podle poc¢tu ramen (typu kriZzovatky) priradte k jednotlivym obrazkdm spravné
oznaceni ze zévorky:

(prlisecna, stykova, vidlicova, odsazend, hvézdicova, okruzni)

L ¥ x4+ TY

odsazend  hvézdicova okruzni prisecna stykova vidlicova

: UKOL 3

NapisSte, co zajistujeme usmérnénim kriZzovatek a co je cilem usmérnéni:
Usmérnénim kfiZovatky zajistujeme organizaci pohybu (sméru) dopravnich
proudu s cilem zajistit bezpecnost dopravy a zlepsit prijezdnost.

: UKOL 4

Jakym zplGsobem usmérnujeme dopravni pohyby na kfiZovatkach?
Dopravnim znaéenim, pomoci optickych (nakreslenych) nebo fyzickych
smérovacich ostravka.

: UKOLS5S

Napiste, v ¢em spociva riziko prosté krizovatky ve srovnani s usmérnénou,
viz obrazek nize:

I
|
PLOCHA PLOCHA
STRETU | STRETU
OSTRUVEK
)
|
1,
' il L‘
- i e -
—
prosta kfizovatka usmérnénad kriZzovatka
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Prosta: velka kolizni plocha, moznost chybného mijeni vozidel,
absence psychologické prednosti

: UKOL 6

Zakrouzkujte, na kterém obrazku je usmérnéna kfizovatka:

. 2) neusmeérnéna

b) usmérnéna

Zdroj: http://kds.vsb.cz

: UKOL 7
Napiste, které typy kfizovatek jsou na obrazcich:

a) usmérnéna
miniokruzni

b) okruzni

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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: UKOL 8
Ke kazdému obrazku napiste, o jaky typ kolizniho bodu se jedna. Vyberte z moZnosti

v zavorce (pripojny, odbocny, kfizny). Napiste, ktery typ se nevyskytuje na okruznich
krizovatkach:

vew

a) kfizny b) pripojny c) odboény

Zdroj: http://kds.vsb.cz

Na okruznich kriZzovatkach se nevyskytuji krizné kolizni body.
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C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence

PRACOVNI LIST — 8 (S8S)
KRIZOVATKY

: UKOL1

Napiste, jaky je rozdil mezi kfizovatkou a krizenim:

PL 8 ()

: UKOL 2

Podle poctu ramen (typu krizovatky) priradte k jednotlivym obrazkdm spravné

oznaceni ze zavorky:

(prasecna, stykova, vidlicova, odsazend, hvézdicova, okruzni)

: UKOL 3

Napiste, co zajistujeme usmérnénim kriZzovatek a co je cilem usmérnént:

: UKOL 4

Jakym zplsobem usmérnujeme dopravni pohyby

na kfizovatkach?

CENTRUM
Op Vadslavani DOPRAVNIHO -
VYZKUMU

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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: UKOL5

Napiste, v ¢em spociva riziko prosté kfizovatky ve srovnani s usmérnénou, viz obrazek nize:

I
PLOCHA I\ PLOCHA
1 STRETU

OSTRUVEK
'J
S

STRETU

prosta kfizovatka usmérnénd kriZzovatka

Zdroj: http://kds.vsb.cz

: UKOL 6

Zakrouzkujte, na kterém obréazku je usmérnéna kfiZzovatka:

b)

Zdroj: http://kds.vsb.cz
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: UKOL7

Napiste, které typy kfizovatek jsou na obrazcich:

7‘-..

a) b)

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

: UKOL 8

Ke kazdému obrazku napiste, o jaky typ kolizniho bodu se jedna. Vyberte z moZnosti
v zavorce (pripojny, odbocny, kfizny). Napiste, ktery typ se nevyskytuje na okruznich
kriZzovatkach:

a) b) <)

Zdroj: http://kds.vsb.cz
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METODICKY LIST — 9 (ZS, SS)
CHODCI

: CiL

Pfechod pro chodce a funkce prechodu v dopravé

: TEORETICKA VYCHODISKA

Pési doprava je nejprirozenéjsim zplsobem dopravy — kazdy je totiz chodec. Chilize
zaroven prispiva také k udrzovani fyzické kondice a tedy zdravi ¢lovéka.

vevs 7w

Zaroven vsak chodci patfi mezi nejzranitelnéjsi icastniky provozu na pozemnich
komunikacich, protoZe nejsou nijak fyzicky chranéni. Pri¢inou nehodovosti chodcl
neni jen pouha nepozornost, ¢i mald obezretnost, ale v mnoha pripadech i nevhodné
dopravni prostredi vykazujici fadu chyb nepfimo ovliviujici vznik dopravnich nehod.

KDE PRECHAZET?

Chodci prechazi silnici na prechodu pro chodce. Existuji ale i jina mista, kde Ize
prechazet.

Z pohledu projektantd, ktefi navrhuji silnice, je hlavni rozdil v intenzité dopravy.
Tam, kde projizdi vyssi mnoZstvi vozidel a zdroven je zvyseny vyskyt chodcl, zfizuje
se prechod pro chodce, pripadné i fizeny svételnym signalizacnim zarizenim
(,semaforem").

Prfechod by nemél vést pres vice nez dva jizdni pruhy. Je-li jizdnich pruh vice,
je vhodné zfidit na prechodu ochranny délici ostriivek (viz obrazek nize).

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

Jaky je z pohledu chodce rozdil mezi prechodem a mistem pro prechazeni?
Na prechodech pro chodce se muze stat, Ze nepozorny chodec ,vbéhne” pred auto
nebo je nepozorny, protozZe spoléhd na to, Ze mé prednost. Naopak na mistech pro

prechazeni prednost nema a musi byt proto pozornéjsi. Proto mohou byt tato mista
i bezpecnéjsi nez samotné prechody.

Nakonec, v pfipadech velmi vysokého poctu vozidel, pripadné i vyssi rychlosti (nad
50km h™), se zfizuji mimouroviové prechody, tzn. nadchody nebo podchody.

JAK PRECHAZET?

At uZ se vsak jedna o prechod nebo misto pro chodce, je potreba brat ohled na vozidla,
aby nedoslo k nehodé. Ze statistik vyplyva, Ze v zemich Evropské unie jsou dopravni
Urazy pri¢inou celé tretiny Gmrti déti a dospivajicich. Pfitom 40 % vSech obéti
dopravnich nehod predstavuji osoby do 25 let.

Jak Ize nehodam a zranénim na silnicich predchazet? Jednoduché a univerzalni reseni
bohuZel neexistuje. Je véak vhodné ,necekat” na nehody a poucit se i z pfipadnych
dopravnich konfliktG. Konflikty jsou takové situace (,skoronehody”), kdy jen thybny
manévr zabrani nehodé — na prechodu mdze timto manévrem byt zrychleni chodce
(nebo naopak brzdéni vozidla) nebo zmény sméru pohybu.

Hodné chodcl nékdy néjaky dopravni konflikt zaZilo. Je zajimavé podivat se
na videozaznamy a z nich se poucit. Nékolik jich je k dispozici na webové adrese
http://konflikt.cdvinfo.cz/aplikace/

Konflikty jsou rozdélené podle stupnl zavaznosti:

«stupen 1 (lehky konflikt) — zména sméru chlize, napf. obchazeni;

«  stupen 2 (stiedni konflikt) — zména rychlosti chiize, dale napf. nahly vstup
na prechod;

«  stupen 3 (téZky konflikt) — zkratové manévry.

Odpovézte na nasledujici otazky. Diskutujte a popiste divody porusovani kazné.
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: UKOL1

Co je pricinou dopravnich nehod u chodci? Napis:

Pfi¢inou nehodovosti chodci neni jen pouha nepozornost nebo mala
obezretnost, ale v mnoha pfipadech i nevhodné dopravni prostredi vykazujici
fadu chyb nepfimo ovliviujici vznik dopravnich nehod.

: UKOL 2

Jaké jsou druhy mist, kde Ize prechazet silnici? Napis:

Tam, kde projizdi vy$si mnozstvi vozidel a zaroven je zvyseny vyskyt chodci,
zfizuje se prechod pro chodce, pripadné i fizeny svételnym signalizacnim
zafizenim (,,semaforem”). Pfechod by nemél vést pres vice nez dva jizdni pruhy.

Je-li jizdnich pruht vice, je vhodné zfidit na pfechodu ochranny délici ostravek.
V mistech pro prechazeni prednost nema a musi byt proto pozornéjsi. Proto

vews

Nakonec, v pfipadech velmi vysokého poctu vozidel, pfipadné i vyssi rychlosti
(nad 50 km h™), se zfizuji mimoudrovinové prechody, tzn. nadchody nebo
podchody.

Jaky je rozdil mezi prechodem a mistem pro prechazeni? Popis:

Na prechodu pro chodce ma chodec prednost (ale ne absolutni!), pokud dava
jasné najevo, Ze chce prejit.

V misté pro prechazeni chodec pfednost nema.

: UKOL 3

Co je dopravni konflikt? Popis:

Konflikty jsou situace (,,skoronehody”), kdy jen Ghybny manévr zabrani nehodé
- na pfechodu mize timto manévrem byt zrychleni chodce (nebo naopak
brzdéni vozidla) nebo zmény sméru pohybu.
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PRACOVNI LIST = 9 (ZS, SS)
CHODCI

Odpovézte na otdzky. Diskutujte a popiste divody porusovéani kazné.

: UKOL1

Co je pric¢inou dopravnich nehod u chodct? Napis:

: UKOL 2

Jaké jsou druhy mist, kde Ize prechazet silnici? Napis:

: UKOL 3

Jaky je rozdil mezi prechodem a mistem pro prechazeni? Popis:

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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: UKOL 4

Co je dopravni konflikt? Popis:
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METODICKY LIST — 10 (ZS, SS)
JAK BEZPECNE CHODIT?

: CiL

Prava a povinnosti chodcu.

: TEORETICKA VYCHODISKA

| pro chodce plati ustanoveni zdkona €. 361/2000 Sb.,o0 provozu na pozemnich
komunikacich a zakont souvisejicich, v platném znéni.

Chodec je definovan v zdkoné ¢. 361/2000 Sb., pozdéjsim znéniv § 2, odst. b):

U¢&astnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se pfimym zpGsobem
Gcastni provozu na pozemnich komunikacich.

j) chodec je i osoba, ktera tlaci nebo tdhne sanky, détsky kocarek, vozik pro invalidy
nebo ruénivozik o celkové sifce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyZich nebo
kole¢kovych bruslich anebo pomoci ru¢niho nebo motorového voziku pro invalidy,
vede jizdni kolo, motocykl o objemu valct do 50 cm?, psa a podobné.

Chodct se tykaji: §2,§3,§4, §35,§39,§53,§54, §55,§56,§ 65,§74,8§75,§79.
ANEZNALOST ZAKONA ANI CHODCE NEOMLOUVA....

Malokdo si uvédomuije, Ze zakon davéa chodclim jistd prava, ale také povinnosti, které
je chodec povinen dodrzovat. A je zapotrebi fici, Ze i chodec, jako Gi¢astnik provozu
na pozemnich komunikacich, maze byt za své chovani, které se neslucuje se zakonem,
potrestan formou penéZité pokuty.

Pro orientaci pfi chlzi pouzivame nejen zrak, ale také sluch. Proto neni vhodné
pouzivat jakékoliv zafizeni, které ndm sniZuje sluchové vnimani z dopravniho prostoru
kolem nas (mp3, mobilni telefony a dalsi prehravace hudby nebo mluveného slova).
Ato nejen pri chizi, ale také pfi jizdé na kole, kolobézce, inline bruslich, apod.

Pedagog dle podminek Skoly miZe ML rozsifit o praci s pocitacem s vyhledavanim
informaci o zakonech, které plati pro chodce, sezndmeni se s vysi pokuty pro chodce

a dalsi aktivity, které se tykaji chodce.
Oznacte spravnou odpovéd a zdlivodnéte svoje odpovédi. Diskutujte o dlivodech
porusovani kazné.
: UKOL 1
Mame zakon, ktery fesi prava a povinnosti chodc(? Vyhledej na internetu.

a. Ano, zakon ¢. 361/2000 Sb., v platném znéni.
b. Ne, zdkon, ktery by se vztahoval na prava a povinnosti chodce v legislativé CR nent.
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: UKOL 2

MUze pokutu dostat chodec, jen pokud je drzitelem fidi¢ského opravnéni?

(napf. za chdzi na ¢ervenou, apod.).

a. Ano.

b. Ne. Spravna odpovéd. Ustanoveni zdkona se tykaji vSech chodct bez
omezeni na drzitele fidi¢ského opravnéni. Zakon neodlisuje v tomto pripadé
mezi chodcem a Fidi¢em.

: UKOL 3

Pokud nejsme zdravotné handicapovani, ktery smysl pro orientaci v dopravnim

prostoru nepouzivame?

a. Hmat. Spravna odpovéd. Nepouzivame hmat. Sluch a zrak jsou pro orientaci
dulezitymi smysly. Pro zdravotné handicapované je dulezity i hmat (pouziti
slepecké hulky, odliseni chodnik, silnice, pfechodd, krajnice silnice, apod.).

b. Sluch.
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PRACOVNI LIST =10 (ZS, SS)
JAK BEZPECNE CHODIT?

Oznacte spravnou odpovéd. Zdivodnéte svoje odpovédi a diskutujte o déivodech
porusovani kazné.

: UKOL1

Mame zakon, ktery fesi prava a povinnosti chodc(? Vyhledej na internetu:

3. AN, ZEKON C. et

b. Ne, zdkon, ktery by se vztahoval na prava a povinnosti chodce v legislativé CR nent.

: UKOL 2

Mze pokutu dostat chodec, jen pokud je drZitelem ridi¢ského opravnéni? (napr.
za chdizi na ¢ervenou, apod.)

a. Ano.

b. Ne.

: UKOL 3

Pro orientaci v dopravnim prostoru nepouzivdme, pokud nejsme zdravotné
handicapovani:

a. Hmat.

b. Sluch.

~

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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METODICKY LIST — 11 (ZS, SS)
CHODNIK

: CiL

Jak se bezpecné pohybovat po chodniku?

: TEORETICKA VYCHODISKA

Po chodniku chodime vzdy vpravo. Pokud ndm to sife chodniku a frekvence pohybu
chodct na chodniku umozni, je mozZno jit i ve dvojicich. Nechodime vlevo, ani
po obrubniku.

Prekazky na chodniku obchazime s maximalni obezretnosti, a to nejen s ohledem

na chodce v protisméru, ale predevsim tam, kde nas prekazka nuti vstoupit do vozovky.
Do vozovky vstupujeme jen v nezbytnych pripadech a s fradnym rozhlédnutim se, zda
vstoupenim do vozovky neomezime vozidlo ¢i jej nedonutime k ndhlému vybodeni ze
sméru jizdy. Je zapotrebi zdlraznit, Ze neopatrnym chovanim neohrozime jen sami
sebe, ale i dalsi osoby.

Po chodniku mZe jet jezdec na kolobézce, na inline bruslich nebo na lyzich. Plati pro
né stejna pravidla jako pro pési chizi.

Na chodniku mizeme také jet na jizdnim kole, pokud je ndm méné nez 10 let.

: UKOL1

Vyber spravnou odpovéd a zakrouzkuj.

Po chodniku se smi chodit:

a. Pouze pojednom chodciv kazdém sméru.

b. Pokud to sife chodniku umoznuje, mohou jit vedle sebe i dva chodci.
Spravna odpovéd: Ziakon umoznuje chizi maximalné dvou chodct vedle sebe,
pokud je chodnik Siroky tak, Ze to chizi dvojic umozZniuje. Jinak je zapotrebi
chodit za sebou (tizky chodnik, znemoznéni chiize protijdoucim chodcim, atd.)

: UKOL 2

Vyber spravnou odpovéd a zakrouzkuj.

Pokud chodec vstoupi do vozovky za Gc¢elem obchazeni prekéazky:

a. Mavzdy prednost pred vozidly.

b. Nesmi omezit ani ohrozit vozidla.
Spravna odpovéd. Pokud chodec vstoupi do vozovky, kde je nutno obejit
pfekazku oznaéenou dopravni znaékou ,,Zakaz vstupu chodci”, je povinen
dat prednost vozidlim. Chodec nesmi vozidlo ohrozit, ani nutit k vyboceni
pfi objizdéni chodce. Chodec, v tomto pfipadé, je povinen byt velmi pozorny
a dbat na bezpecnost nejen svoji, ale i vozidel.

Diskutujte o odpovédich.
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PRACOVNI LIST =11 (ZS, SS)
CHODNIK

: UKOL1

Vyber spravnou odpovéd a zakrouzkuj.
Po chodniku se smi chodit:

a. Pouze pojednom chodciv kaZzdém sméru.

b. Pokud to sSife chodniku umoZnuje, mohou jit vedle sebe i dva chodci.

: UKOL 2

Vyber spravnou odpovéd a zakrouzkuj.
Pokud chodec vstoupi do vozovky za G¢elem obchazeni prekazky:

a. Mavzdy prednost pred vozidly.
b. Nesmi omezit ani ohrozit vozidla.

Diskutujte o odpovédich.

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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METODICKY LIST — 12 (ZS, SS)
PRECHAZENI VOZOVKY

: CiL

Jak bezpecné prechézet pres vozovku

: TEORETICKA VYCHODISKA

Vozovku prechazime predevsim v mistech, kterd jsou na prechéazeni uréena,

na prechodech pro chodce. Pokud je prechod pro chodce vyznacen do 50 m od mista,
kde chceme prechazet, jsme povinni prechod pro chodce pouZit — viz § 54 zakona
¢.361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich! TotézZ plati pro nadchod ¢i
podchod pro chodce.

Pred prechéazenim silnice se fadné rozhlédneme. Nejprve vlevo, pak vpravo a zase
vlevo. Pak mlzeme zapodit s prechazenim.

Pred prechazenim si musime uvédomit, Ze auta, napf. offroady jsou tak vysoké, Ze
mnohdy neni chodec za kapotou vozidla viibec vidét. O to vice musime dévat pozor,
nez vibec vkro¢ime do vozovky.

: UKOL1

Zakrouzkuj spravnou odpovéd a popis u spravné odpovédi Gkony pfi prechéazeni:

Vozovku mohu prejit mimo prechod:

a. Jenv misté, kde neni vyznacéeny prechod 50 m od mista, kde chci prechazet.
Vysvétleni: Mimo prechod se pfechazi jen na misté, kde je dobry rozhled.
Nezbytnou podminkou je pfesvédcit se, Ze v dohledu neni vozidlo, které
bych jako chodec omezil. Pred a pfi prechazeni je nutné se stale rozhlizet.
Nejprve vlevo a pri prejiti poloviny silnice se rozhlizet vpravo. Pozor:

I na prechodu pro chodce chodec nema absolutni prfednost, ale pokud dava
jasné najevo, Ze chce pouzit pfechod pro prechazeni, navaze oéni kontakt
s fidi¢em, mize zaéit pfechazet, pokud fidi¢ brzdi.

b. Na misté&, které si zvolim. Pfechazim tak, aby to bylo co nejbliZe cilovému mistu
na druhé strané silnice.

c. Pokud neniv dohledu Zadné auto, mohu prejiti bliz, nez je 50 m od prechodu.

: UKOL 2

Zakrouzkuj spravnou odpovéd:

Podchod a nadchod jsou mista:

a. Urcend pro pési, ktefi nemohou prejit vozovku v daném ¢asovém limitu 2 minut.

b. Nadchod a podchod je uréeny pro bezpecné prechazeni vozovky pro vsechny
chodce.

c. Nadchod a podchod je misto, které miiZzeme pouzit pro prechazeni, pokud je
dostate¢né osvétleny. Jinak pouZiji pro prechazeni vozovku.
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: UKOL 3

Misto pro prechazeni a prechod

a. Napis, co je misto pro prechazeni. Misto na chodniku, které umoznuje snadné
prechazeni pro chodce. Vétsinou ma snizeny obrubnik a neni ozna¢eno
dopravni znackou ,,Pfechod pro chodce”.

b. Popi$ rozdil mezi prechodem a mistem pro prechazeni.
Pfechod pro chodce je oznaéeny dopravni znackou ,,Pfechod pro chodce”
a vodorovnym dopravnim znacenim, tzv. zebra.

Diskutujte o spravném chovani chodcl. (viz PL)
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PRACOVNI LIST =12 (ZS, SS)
PRECHAZENI VOZOVKY

: UKOL 1
Vozovku mohu prejit mimo prechod:
a. Jenvmisté, kde nenivyznaceny prechod 50 m od mista, kde chci prechazet.

b. Na misté&, které si zvolim. Prechazim tak, aby to bylo co nejbliZe cilovému mistu
na druhé strané silnice.

c. Pokud neniv dohledu zadné auto, mohu prejit i bliz, neZ je 50 m od prechodu.

Zakrouzkuj spravnou odpovéed

: UKOL 2

Zakrouzkuj spravnou odpovéd:
Podchod a nadchod jsou mista:

a. Urcend pro pési, kterfi nemohou prejit vozovku v daném ¢asovém limitu 2 minut.
b. Nadchod a podchod je uréeny pro bezpecné prechazeni vozovky pro chodce.

c. Nadchod a podchod je misto, které mizeme pouzit pro prechazeni, pokud je
dostatecné osvétleny. Jinak pouZiji pro prechazeni vozovku.

: UKOL3
Misto pro prechazeni a prechod.
a. Napis, co je misto pro prechazeni:
b. Popis rozdil mezi prechodem a mistem pro prechazeni:

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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METODICKY LIST — 13 (ZS, SS)
PRECHOD PRO CHODCE

: CiL

Jak bezpecné prechazet?

: TEORETICKA VYCHODISKA

Chodec nema préavo absolutni prednosti v chizi, jak byva nékdy mylné vykladano! A to
ani na prechodu pro chodce.

Na prechodu pro chodce prechazime az v okamziku, kdy se ujistime, Ze vozidlo
zpomaluje a zastavuje. Jen tak se ujistime, Ze ndm nehrozi bezprostredni nebezpedi.

S fidi¢em vozidla se snazime navazat o¢ni kontakt. Ujistime se tak, Ze nds vnima

a ddvdme mu tak najevo, Ze budeme chtit prechazet. Pokud prechazime dvouproudou
silnici, je prechazeni snazsi. | zde hrozi nebezpedi, Ze fidi¢ vozidla, které jede

za vozidlem, které vas tzv. ,pousti” na prechodu pro chodce — umoznuje bezpecné
prejiti vozovky, vas nevidi a bude chtit vozidlo predjet. Sice je to pred prechodem pro
chodce zakonem zakazano, ale bohuzel se to stéle déje. Jsou to pripady s fatalnimi
nasledky.

PRECHAZENI BEZ VYZNACENEHO PRECHODU

Pokud prechazime vozovku v misté, kde neni vyznaceny prechod pro chodce,
prechdzime jen v mistech, kde mame rfddny rozhled na obé strany, zda neprijizdi
motorové i jiné vozidlo. Vozovku prechazime v co nejkratsim Useku, tj. kolmo

ke krajnici silnice. Pred prechazenim se rozhlédneme vlevo, vpravo a zase vlevo.
Ujistime se tak, Ze se neblizi zadné vozidlo. BEhem prechazeni se rozhlizime na obé
strany, zda nepfijizdi vozidlo. V druhé poloviné silnice se rozhlizime predevsim smérem
vpravo, odkud by mohlo prijet vozidlo. VyuZivame také sluch, ktery ndm jako prvni dava
signal, Ze se blizi vozidlo jesté drive, nez jej uvidime.

PRECHAZENI ViCEPROUDE SILNICE

Pri prechazeni viceproudé silnice vzdy prechazime na prechodu pro chodce. Tyto
silnice jsou témér vzdy opatieny svételnou signalizaci. Viceprouda silnice miva

i stfedovy ochranny ostrlivek pro zvyseni bezpeci chodctl. Pokud se rozhodneme
prechdzet mimo prechod, hazardujeme se Zivotem. Radéji si zajdéme par metr(
a prechazejme po prechodu. Zvlast nebezpecné a bezohledné je klickovani mezi
vozidly v hustém méstském provozu.

Spatnym chovéanim pfi pfechézeni na viceproudé silnici je opustit stfedovy ostrivek

a domahat se prejiti silnice. V dobé, kdy jste prechézeli prvni ¢ast silnice, se mohou
zménit barvy na semaforu pro chodce na signal ,Stdj“ a vozidla jiZ mohou projizdét

— maji signal ,Volno”. Je zapotrebi pockat na signal se zelenym svétlem — ,Volno” pro
chodce. Vétsina silnic s vice pruhy proto ma i samostatné oddélené signalizacni zafizeni
pro kazdy smér jizdy.
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PRECHAZENI NA PRECHODU SE SVETELNOU SIGNALIZACi

Pokud prechazime na prechodu se svételnou signalizaci, je zapotrebi vénovat
prechazeni stejnou pozornost jako na prechodu bez SSZ a nebrat jako samozrejmost,
Ze vas ridic vidi, a tim umozni bezpecné prekonani silnice, i presto, Ze na semaforu sviti
signal ,Volno”. Mnoho vaZznych dopravnich nehod se stava pravé na prechodech pro
chodce, v mistech, kde je svételné fizena kfizovatka a vozidlo odbocuje na silnici, kde
je svételné fizeny prechod. Obéma Gcastnikim — chodci i vozidlu — sviti na semaforu
zelend a nepozorny fidi¢ snadno prehlédne chodce na prechodu. Zvlast za snizené
viditelnosti. Proto je nezbytné i na svételné fizenych prechodech se stale rozhlizet

a zjistovat, Ze mlzZete bezpecné prejit. | kdyZ v tomto pripadé je jasné, Zze chodec ma
na prechodu prednost.

PRECHOD PRO CHODCE S TLACITKEM PRO SIGNAL ,VOLNO“

Jinym pripadem jsou prechody se svételnou signalizaci, kdy se chodec dostava

do situace, kdy si sém musi zmacknout tlacitko pro signal ,Volno”. Odezva
signaliza¢niho zarizeni neni okam?zita. Signal ,Volno” na semaforu se neobjevi ihned
po zmacknuti tlac¢itka, jak mnozi chodci predpokladaji a vstupuji do jizdni drahy
vozidliim, anizZ by sledovali, zda je na semaforu signél ,Volno®. Dostavaiji se tak do velmi
nebezpecnych situaci a stejné rizikovym momentdm vystavuji i fidice, ktefi musi
prudce brzdit. Zalezi i na typu silnice, kde se prechod nachazi. Néktera svételna
signaliza¢ni zafizeni jsou fizena centralné z dispecinkl dopravy. Na prechodu se
semafory, kde si chodec sam voli signél volno, vzdy vy¢kame, neZ se na semaforu objevi
graficky znazornény zeleny panacek — signal pro chodce se znamenim ,Volno®. Pokud
jiz pfechazime na zelenou a svételna signalizace se zméni na ¢ervenou, prechazeni
dokoncime. Nejméné vhodnou variantou je zacit se vracet na chodnik a klickovat
mezi rozjizdéjicimi se vozidly. Vase chovani je v takovém pripadé pro fidice velmi
nebezpecné, necitelné a zmatecné.

: UKOL 1

Popis situace, které jsou pro ridi¢e zna¢né necitelné z chovani chodce a mohou
zpUsobit dopravni nehodu na prechodu pro chodce:

Spravné odpovédi:

- Chodec do silnice vejde a pak se vrati na chodnik (tzn. jen ,,nakroéi”
do silnice).

- Pripadné chodec stoji na krajnici tak, Ze to ridi¢ vnima jako signal, Ze chodec
chce prejit a chodec ziistane stat i v dobé, kdy fidi¢ pfibrzdi a chodce
tzv. ,pousti”.

- Chodec nenavaze oéni kontakt s fidicem a vejde bez rozhlédnuti do silnice.

: UKOL 2

Vyber spravnou odpovéd, zakrouzkuj a popis:

Je signdl na prechodu pro chodce ,Volno”, tzv. zelend, uréen pro okamzité prechazeni

chodc(?

a. Neni. Pro¢? Zdavodni.
Spravna odpovéd. Na pirechodu se svételnou signalizaci ma chodec
»prednost” pred vozidly. Je ale i na tomto misté zapotfebi zachovavat
opatrnost a presvédciti se, zda vozidla, ktera se blizi k prechodu, brzdi

110



Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence ML 13 (28, S$)

a zastavuji. Mezi fidi¢i se mize vyskytnout neukaznény ridi¢, ktery
nerespektuje svételnou signalizaci s povelem ,,Stij“ (¢ervené svétlo).
b. Je.Proc? Zzdlvodni.

: UKOL 3

Popis postup, co by mél spravné chodec udélat, nez vstoupi na prechod pro chodce:
Spravna odpovéd. Ujistit se, Ze vsichni Fidici pfijizdéjici z levé strany i z pravé
strany ho vidi a zpomaluji (zastavuji). Rozhlédnout se vlevo, vpravo a zase vlevo.
V poloviné silnice se rozhlizet vpravo a rychle ukoncit prechazeni. Nezastavovat
se. Nevracet se zpét, pokud do silnice vstoupil na zelenou.

1
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PRACOVNI LIST =13 (ZS, SS)
PRECHOD PRO CHODCE

: UKOL1

Dopln a napis:
Popis situace, které jsou pro ridice znacné necitelné z chovani chodce a mohou
zpUsobit dopravni nehodu na prechodu pro chodce:

: UKOL 2

Vyber spravnou odpovéd, zakrouZkuj a popis.

Je signél na prechodu pro chodce ,Volno”, tzv. zelend, uréen pro okamzité prechazeni
chodcu?

a. Neni. Pro¢? Popis a zdGvodni:

b. Je.Pro¢? Popis a zdGvodni:

: UKOL 3

Popi$ postup, co by mél spravné chodec udélat, neZ vstoupi na prechod pro chodce:

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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METODICKY LIST — 14 (ZS, SS)
DOBA PRECHAZENI SILNICE

: CiL

Zopakovat si, rozsifit a provérit znalosti, jak pésky bezpecné prekonat silnici.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Pfi prechazeni silnice na svételné signalizacni zarizeni je ddna chodci jista doba

na bezpecné prekonani vzdalenosti od obrubniku na druhou stranu silnice. Kazdy fidi¢
by mél ale poditat s tim, Ze kazda vékova kategorie ma svoje zvlastnosti. A fidi¢ musi
predvidat chovani chodce.

Dité je nevyzpytatelné ve svych reakcich. Dité se soustredi vzdy na to, co je mu pravé
nejblizsi. Nedokaze resit vice problém( naraz. Ve se uci postupné, béhem vyvoje.

Mlady, dospivajici jedinec, je zahloubany do svych problému. Doprava a bezpec¢nost
je mu vzdalena. Bud' poslouchd hudbu anebo jde s kamarady a vénuje pozornost zcela
jinym problémum, neZ je sledovani provozu. A na takového chodce je tfeba davat
pozor.

Mladi rodice, ktefi jdou se svymi potomky, se prvotné vénuji chovani svych déti.
Poslouchaji jejich vypravéni, sleduji jejich skotaceni. Odhadnout chovéni déti je pro
ridi¢e velmi nesnadné. Chovani malého dité je zcela nevyzpytatelny prvek v dopravé.
Nerozli§uje mezi chodnikem a silnici. MzZe kazdou chvili vb&hnout do silnice. Ridi& by
pri mijeni déti nebo détské skupiny mél sniZit rychlost jizdy na minimum a byt pfipraven
zareagovat na vbéhnuti déti (ditéte) do vozovky.

Starsi lidé mivaji velmi ¢asto problém s rychlejsim pohybem, resp. nejen problém

s chiizi, ale také sluchem i zrakem. Ridi¢ musi pocitat, Ze doba prechazeni silnice

a také doba reakce na svételnou signalizaci je del$i nez u mladych lidi. Také v tomto
pripadé musi prizpUsobit rychlost jizdy, resp. pockat, az chodec dokondi prechazeni
po prechodu.

Lidé si také neuvédomuiji, Ze jejich povinnosti je pouzit predevsim prechod nebo
misto pro prechazeni. Pfechod pro chodce je oznacen dopravni znac¢kou ,Prechod pro
chodce” a také vodorovnym dopravnim znacenim, tzv. zebrou. Chodec je povinen jej
pouzit, pokud nechce prejit silnici ve vzdalenosti vétsi neZ je 50 metri od prechodu.
Misto pro prechazeni neni oznaceno dopravni znackou a je to misto, které ma chodci
usnadnit prechazeni. Chodec na tomto misté nema prednost pred vozidly.

Je-li blize nez 50 m kfiZovatka s fizenym provozem, prechod pro chodce, misto pro
prechdzeni vozovky, nadchod nebo podchod vyznaceny dopravni znackou, musi
chodec podle zakona prechézet jen na téchto mistech.
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: UKOL 1

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlivodnéte:

Prechéazeni silnice je jen otazkou chodce a fidice se netyka. Souhlasis?

a. Ano.

b. Ne.
Spravna odpovéd: Chodec nema na silnici pfednost pred vozidly.
Pro prechazeni jsou jasné vymezena mista a chodec je musi pouzit.
Pokud tak neucini, ohroZuje nejen sebe, ale také vozidlo - ridice.

: UKOL 2

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlvodnéte:

Ridi¢ neni povinen dat pfednost chodci na pfechodu nebo stojicimu u pfechodu

a davajiciho jasné najevo, Ze chce prejit. Souhlasis?

a. Ano.
Spravna odpovéd: Chodec sice na prechodu pro chodce nema absolutni
prednost pred vozidly, ale pokud to dopravni situace umoznuje (fidi¢ nebude
muset prudce zabrzdit, tzn. ohrozit i vozidla jedouci za nim), je povinen
umoznit chodci bezpeéné prejit.

b. Ne.

: UKOL 3

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlvodnéte:
Pfi prechazeni silnice je nutné pocitat s dels$i dobou potfebnou na prekonanisilnice:
a. umladych lidi;
b. ustarsich ob¢ant.
Spravna odpovéd: Starsi clovék nebo clovék se zdravotnim omezenim

potiebuje pro prechazeni vozovky delsi €as. Ridi¢ je povinen umoznit chodci
dokoncit bezpecné prechazeni a pak se teprve mizZe pokracovat v jizdé.

: UKOL 4

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdtvodnéte:

Chodec prechazi vozovku, kde je oznaceny prechod pro chodce. Popiste, jaké chovani

se od chodce ocekava. Prejde:

a. kdeto ma nejblize k cilovému mistu chlze;

b. wvzdy po pfechodu.
Spravna odpovéd: Vzdy po prechodu. Chodec prednost pred vozidly sice
nema3, ale po navazani oéniho kontaktu s fidicem, fadném rozhlédnuti se
a presvédceni se, Ze vozidlo zabrzdilo, mizZe prejit. BEhem prechazeni se
rozhlizi nejprve vlevo a pak vpravo.

c. vzdy po prechodu; ma vzdy prednost pred motorovymi vozidly.

Diskutujte s Zaky o odpovédich.
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PRACOVNI LIST — 14 (ZS, SS)
DOBA PRECHAZENI SILNICE

: UKOL1

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlvodnéte:
Prechazeni silnice je jen otazkou chodce a ridice se netyka. Souhlasis?

: UKOL 2

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlivodnéte:
Ridi¢ neni povinen dat pfednost chodci na pfechodu nebo stojicimu u pfechodu
a davajiciho jasné najevo, Ze chce prejit. Souhlasis?

: UKOL 3

ZakrouZzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlivodnéte:

Pri prechazeni silnice je nutné poditat s delsi dobou potiebnou na prekonani silnice:

a. umladych lidi; pro¢? Napis.

b. ustarsich obcan(; pro¢? Napis.
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: UKOL 4

Zakrouzkujte spravnou odpovéd, svoji odpovéd zdlivodnéte:
Chodec prechazi vozovku, kde je oznaceny prechod pro chodce. Popiste, jaké chovani
se od chodce ocekava. Prejde:

a. tam, kde to ma nejblize k cilovému mistu chlize

b. vzdy po prechodu
c. vzdy po prechodu; mé vzdy prednost pred motorovymi vozidly

Diskutujte o svych odpovédich.
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v

METODICKY LIST =15 (ZS, SS)
BEZPECNOST V DOPRAVE

: CiL

Kdo je Gc¢astnikem provozu na pozemnich komunikacich — specifikace

: TEORETICKA VYCHODISKA

Najdéte na webovych strdnkach Ministerstva dopravy www.mdcr.cz (zdkon o provozu
na pozemnich komunikacich ¢. 361/2000 Sb., v pozdéjsim znéni), kdo je Gcastnikem
provozu na pozemnich komunikacich. Popi$ povinnosti G¢astnika provozu

na pozemnich komunikacich (zakon o provozu na pozemnich komunikacich).

Vyhledejte v zdkoné podminky, které specifikuji Povinnosti Ucastnika provozu
na pozemnich komunikacich:

Chodec:
Nejlevnéjsim a nejpfirozenéjsim druhem dopravy je chlize. | pfi chizi je nutno znét
svoje povinnosti a prava.

Role Gcastnika:
chodec - jednotlivec;
chodec v Utvaru.

: UKOL1

Vypocitej, kolik prostoru na silnici (chodniku) je zapotfebi pro chiizi v Gtvaru, kdyZ se
jde ve dvojicich.

Jak velky Gtvar bude tvorit tvoje tfida, pokud ptjde po silnici (chodniku)?

Jedinec potrebuje pro chiizi ¢tverec cca 70 cm x 70 cm, tzv. osobni prostor chodce.
Vzdalenost mezi dvojicemi je pocitana na délku kroku — cca 75cm.

= os. prostor v podélném sméru x pocet dvojic + pocet mezer x délka mezery

atvaru

= os. prostor v pricném sméru x pocet os. vedle sebe

atvaru

Priklad pro 30 osob v Gtvaru:

| = (70 = 15) + (75 * 14) = 1050 + 1050 = 2100 cm = 21m

atvaru

s =70%x2=140cm=1,4m

atvaru

v rv

Rozméry Gtvaru o 30 osobach (tridy) budou 1,4 m Sirky a 21m délky.
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: UKOL 2

Vypocitej, jak dlouhou dobu budete s tfidou prechazet pres prechod, kdyz pljdete
pres Ctyrproudou nedélenou komunikaci. Pficemz jeden pruh je Siroky 3,50 m a silnice
je po stranach lemovana vodicim prouZkem a dvojitou plnou ¢arou o Sifce 0,25m.
Bezpecnd vzdalenost prvni dvojice od mista k prechazeni je cca 50 cm. Rychlost chiize
se udava 5km h' (vypocitej, kolik je to metrl za sekundu). Pfedpokladem je, Ze cely
Gtvar jde stejné rychle. Vypocet si provér mérenim skute¢né délky chlize pres silnici.
K vypoctu pouzij vzorec pro vypocet drahy, rychlosti a asu.

=(4x0,5)+(4%0,25) + (4%3,5)=2+1+14=17m

Ipn‘ech

=1 +| +1 =21+0,5+17=38,5m

prech celkova ~ Yatvaru bezp. pfech.

teh = s/v=38,5/1,38=27,89s=cca28s

Cely Gtvar chodct (posledni dvojice) prejde pies pfechod pro chodce po 28 s.

Nemusite pocitat jen se ¢tyfproudou komunikaci: Vyber silnici ve svém okoli

a s pedagogickym doprovodem jej prejdéte s tiidou. Pokus se vymyslet opatreni, které
by zvysilo bezpelnost prechazeni. Méj stale na paméti, ze chodec nema absolutni
prednost pred vozidlem!

V pripadé, Ze je na komunikaci ochranny ostrivek, se celkova délka prechazeni
pocita:
=1 +1,5+1,

prech. celkova -

1=1,=(2x0,5) +(nx3,5) +0,5 n— pocetjizdnich pruhi

: UKOL3
Vypocitej, kolik procent z celkového mozného poctu cestujicich v tramvaji (autobusu)
tvori tvoje tiida (pfi pritomnosti vSech Zaka).
Pozn.: Stitek s po¢tem cestujicich je umistén nad fidicem tramvaje nebo autobusu.

: UKOL 4

Kolik krokd udéla malé dité pri prechazeni silnice, pokud silnice je Sirokd 3,50 m a vodici
prouzek je Siroky 0,25 m? Délka kroku ditéte je 35cm.

3,50 + (2x 0,25)= 4 (metry) =400cm
400 : 35=11,4 kroku
Spravna odpovéd:

Dité potiebuje 11,4 kroki k pfekonani silnice Siroké 4 metry.
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: UKOL5S

Pokus se predstavit si, kdo bude prechazet pres stejny prechod déle (podminkou je, Ze

se jednd o stejného chodce). Spravnou odpovéd zakrouzkujte:

a. Chodec bez kocarku.

b. Chodec s koc¢arkem. Chodce kocérek nutijit rychleji.

c. Chodec s koéarkem. Ko¢arek je bremeno a chodec musi vynalozit vice sily
na tlaéeni koéarku i na chtzi. Bude prechazet delsi dobu.

d. Doba prechézeni je stejna, at jde chodec s ko¢arkem nebo bez kocarku.

: UKOL 6

Cyklista — vybava kola:
Vyberte z moznosti (ano/ne) a zakrouzkujte. Do povinné vybavy cyklisty patfi:
a. Cyklisticka prilba (pro osoby do 18 let). ano/ne
Spravna odpovéd: Ano, pro véechny cyklisty do 18 let véku.
b. Rukavice, chranice na kolena — pro osoby do 18 let. ano/ne
Spravna odpovéd: Ne, chranice zakon nevyzaduje.
c. Cyklisticka prilba jen pro déti do 10 let. ano/ne
Spravna odpovéd: Ne, prfilba je povinna pro véechny cyklisty do 18 let véku.

: UKOL 7

Ridi¢ské opravnént:

a. Jaké druhy ridi¢skych opravnéni znate? Doplnte:
Spravna odpovéd: Ridi¢ské opravnéni pro fizeni motocyklu, pro fizeni
osobniho vozidla, pro fizeni nakladniho vozidla, traktoru, atd.

b. Pro které skupiny motorovych vozidel jsou uré¢ena?
Spravna odpovéd:
Jednostopa vozidla: AM, A1, A2, A.
Dvoustopa vozidla: Osobni vozidla, nakladni vozidla, autobusy, traktory,
atd.

c. Od kolika let mazete ridit ¢tyrkolové vozidlo — osobni automobil?
Spravna odpovéd: Od 15 let s omezenim maximalni rychlosti vozidla
do 45 km h".
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PRACOVNI LIST =15 (ZS, SS)
BEZPECNOST V DOPRAVE

: UKOL1

Vypocitej, kolik prostoru na silnici (chodniku) je zapotrebi pro chdzi v Gtvaru, kdyz
se jde ve dvojicich. Jak velky Utvar bude tvofit tvoje tfida, pokud pujde po silnici
(chodniku)?

Jedinec potrebuje pro chiizi ¢tverec cca 70 cm x 70 cm — osobni prostor chodce.
Vzdalenost mezi dvojicemi je pocitana na délku kroku — cca75cm.

: UKOL 2

Vypocitej, jak dlouhou dobu budete s tfidou prechézet pres prechod, kdyZ pijdete
pres Ctyrproudou nedélenou komunikaci. Pricemz jeden pés je Siroky 3,50 m a silnice
je po strandch lemovéana vodicim prouZzkem a dvojitou plnou ¢arou o Sifce 0,25 m.
Vypocet si provér mérenim skute¢né délky chiize pres silnici. Bezpecna vzdéalenost
prvni dvojice od mista k prechazeni je cca 50 cm. Rychlost chiize se udava 5 km h
(vypocitej, kolik je to metrd za sekundu). Predpokladem je, Ze cely Gtvar jde stejné
rychle. K vypoctu pouZij vzorec pro vypocet drahy, rychlosti a ¢asu.

Nemusite poditat jen se ¢tyfproudou komunikaci: Viyber silnici ve svém okoli

a s pedagogickym doprovodem jej prejdéte s tfidou. Pokus se vymyslet opatreni, které
by zvysilo bezpecnost prechdzeni. Méj stale na paméti, Ze chodec nema absolutni
prednost pred vozidlem!

: UKOL 3

Vypocitej, kolik procent z celkového mozného poctu cestujicich v tramvaji (autobusu,
kloubovém autobusu) tvofi tvoje trida (pfi pritomnosti véech zaki ze tridy).
Pozn.: Stitek s po&tem cestujicich je umistén nad Fidicem tramvaje nebo autobusu.
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: UKOL 4

Kolik krokd udéla malé dité pri prechazeni silnice, pokud silnice je Sirokd 3,50 m a vodici
prouzek je Siroky 0,25 m? Délka kroku ditéte je 35cm. Vypocitejte:

: UKOL5

Pokus se predstavit si, kdo bude prechazet pres stejny prechod déle (podminkou je,
Ze se jednd o stejného chodce). Spravnou odpovéd zakrouZkujte:
a. Chodec bez kocarku.
b. Chodec s ko¢arkem. Chodce kocérek nutfjit rychleji.
c. Chodecs kocarkem. Kocarek je bremeno a chodec musi vynaloZit vice sily
na tla¢eni koc¢éarku i na chiizi. Bude prechézet delsi dobu.
d. Doba prechazenije stejng, at jde chodec s ko¢arkem nebo bez kocarku.

: UKOL 6

Cyklista — vybava kola.

Vyberte z moZnosti (ano/ne) a zakrouzkujte. Do povinné vybavy cyklisty patfi:
a. Cyklisticka prilba (pro osoby do 18 let). ano/ne

b. Rukavice, chranice na kolena — pro osoby do 18 let. ano/ne

c. Cyklisticka prilba pro déti do 10 let. ano/ne

: UKOL 7
Ridi¢ské opravnéni. Dopliite:

a. Jaké druhy ridi¢skych opravnéni znas?

b. Pro které skupiny vozidel jsou urc¢ena?

c. Od kolika let mazeme ridit ¢tyrkolové vozidlo — osobni automobil?
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METODICKY LIST — 16 (ZS, SS)
RYCHLOST V DOPRAVE

: CiL

Aplikovat teoretické znalosti a védomosti z fyziky do praxe.

: UKOL

Rychlost je fyzikélni veli¢ina a je objektivni vlastnosti hmoty.
Je rychlost vozidla méritelna? Spravnou odpovéd zakrouzku;j:
ano/ ne

a. Pokud ano, vjakych jednotkach se uvadi?
Jednotky SI: m.s™, km h”

b. Jakou veli¢inou je rychlost a co udava? (latinsky velocitas; anglicky velocity)?
v — rychlost — vektorova fyzikalni veli¢ina, nebot udava jak velikost zmény,

takijeji smér.

c. Vjakych jednotkach méfime rychlost pohybu vozidla?
km h*

d. Coje pramérna rychlost?
Je to vzdalenost ujeta za urcity cas.

e. Jakyjevzorec pro vypocet primérné rychlosti?

s
V==
t
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PRACOVNI LIST =16 (ZS, SS)
RYCHLOST V DOPRAVE

: UKOL

Rychlost je fyzikélni veli¢ina a je objektivni vlastnosti hmoty.
Je rychlost vozidla méfitelna? Spravnou odpovéd zakrouzkuj:

ano/ ne

a. Pokud ano, vjakych jednotkach se uvadi?

b. Jakou veli¢inou je rychlost

a co udava? (latinsky velocitas; anglicky velocity)

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —

CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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METODICKY LIST — 17 (ZS, SS)
CHOVANI PRI NEHODE

: CiL

Poucit se, jaké jsou povinnosti G¢astnika dopravni nehody.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Dle zdkon( CR (pfesn&ji zakona &. 361/2000 Sb., § 47) je dopravni nehoda udalost

v provozu na pozemnich komunikacich, napfiklad havérie nebo srazka, ktera se stala
nebo byla zapocata na pozemni komunikaci a pfi niz dojde k usmrceni nebo zranéni
osoby nebo ke skodé na majetku v primé souvislosti s provozem vozidla v pohybu.
Dopravni nehody jsou zcela nedilnou soucasti dopravniho provozu a jejich existence je
dana faktem, Ze Gcastnici dopravniho provozu jsou lidé. Pritomnost lidi, tedy Gcastnikd,
u dopravnich nehod je tedy samozfejma a je nutné zavést i pravidla pro chovéni téchto
Gcastnikd dopravnich nehod. Tato pravidla a povinnosti zi¢astnénych jsou dualezita
zejména pro co nejrychlejsi a nejefektivnéjsi odstranéni dopravni nehody, pripadné
kvili zabrdnéni vytvoreni dalsi nasledné situace, kterd by mohla vést k dalsi dopravni
nehodé nebo pripadnym nasledkdm dalsich Gcastnikd.

Ve chvili, kdy dojde k dopravni nehodé a pomine prvotni $ok z nastalé situace, je
potreba uvazit, jaké budou nasledujici kroky. V prvé fadé je nutné za témér jakychkoli
podminek:
« neprodlené zastavit z(¢astnéna vozidla na misté dopravni nehody;
« ucinit opatreni k zabranéni vzniku skody osobam nebo vécem, pokud tato situace
hrozi v dlsledku vzniklé dopravni nehody, tedy napriklad odejit od vozidel
do bezpedi.

Dopravni policie a dopravni nehoda

Zdroj: Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
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Pfi nastalé situaci je dale pak nutné zvazit, zda je vyZadovana pfitomnost Policie CR.
Ta se vold k nehodé pouze v pripadech, kdy:
a. dojde ke zranéni osoby nebo usmrceni;
b. dojde ke hmotné skodé na nékterém ze zicastnénych vozidel véetné
prepravovanych véci zfejmé prevysujici ¢astku 7100 000, - K¢;
c. dojde ke hmotné skodé na majetku treti osoby (napr. dalsiho vozidla, které
se na dopravni nehodé nezutcastnilo, nemovitosti atd.) nebo pokud dojde
k poskozeni nebo zni¢eni souc¢asti nebo prislusenstvi pozemni komunikace;
d. castnici dopravni nehody se nedohodnou na mire zavinéni.

V ostatnich pfipadech se Policie CR nevold, vzhledem k po&tu dopravnich nehod by
kazdé privolani policie zcela zlikvidovalo jeji operativnost. Kazdé vozidlo je ze zdkona
povinné pojisténé provozovatelem. Provozovatel kazdého vozidla ma vétsinou uz

od pojistovny formular o dopravni nehodé a tento musi Gcastnici vyplnit; je dilezity pro
nasledné finanéni urovnani poskozenych vozidel z dopravni nehody atd.

Pfi situaci, kdy jsou néktefi z icastnikd zranéni, je tfeba neprodlené poskytnout prvni

pomoc. Toto poskytnuti prvni pomoci je dokonce ze zdkona povinné. Nepredpoklada

se, ze Ucastnici nehod jsou vzdélani zdravotnici, a tak je rozsah prvni pomoci omezen,

nicméné je nutné podotknout, Ze jeji neposkytnuti je trestné (zékon ¢. 40/2009 Sb.,

trestni zakonik, § 150 a § 151). Néktery z icastnikd dopravni nehody neprodlené

zavold na linku 155, kterd je na zdravotnickou zachrannou sluzbu. Jednad se o tisovou

linku, na kterou je moZné volat z mobilniho telefonu i bez SIM karty. Cislo 155 se pro

urychleni zachrany pouZiva ve méstech, pokud voldme zachranu mimo obec, zpravidla

se pouziva Cislo integrovaného zachranného systému 112. Pfi volani rychlé zachranné

sluzby zachovejte klid a rozvahu. Na situaci poskytnout prvni pomoc neni prevazna

vétsina lidi pripravena. Pritom zdrzeni sanitky a nespravné poskytnuti prvni pomoci

mohou znamenat smrt nebo vazné poskozeni na zdravi. Pfi kontaktu s dispecerem

zachranné sluzby je treba uvést:

«  cose presné stalo;

«  kde k udalosti doslo; pokud volate z mobilniho telefonu, uvedte i mésto;

- informujte dispecera o zranénych (pocet osob, které potrebuji pomoc, pohlavi,
vék);

«  sdélte dispecerovi svoje jméno a Cislo svého telefonu;

«  upfesnéte misto udalosti.

V krizové situaci je velice dilezité zachovat chladnou hlavu a zavolat zachrannou
sluzbu. Pokud neovladéte prvni pomoc, Zadny strach, dispecer Vam poradi, jak spravné
postupovat a bude s Vami udrZovat kontakt az do pfijezdu sanitky. V zékladni orientaci
Vam mdze pomoci Karta prvni pomoci, kterou je vhodné mit ve vozidle preventivné

s sebou (viz obrazek nize).

Zajisténi bezpedi Ucastnika maze byt i jeho vyprosténi z havarovaného vozidla.
Myslenka je to urcité spravng, ale nesmi jit o ¢lovéka v bezvédomi, ktery nedycha.
V takovém pripadé ma absolutni prednost kvalifikované poskytnuti laické prvni
pomoci, i kdyZ samozrejmé se snazime s postizenym hybat co nejméné a Setrné
(zejména se musime vyvarovat prudkych nasilnych pohybd bezvladné hlavy).
Postupujeme vzdy obezretné pri jejich vyprostovani — je to proto, Ze musime
predpokladat poranéni patere; na pomoc si pokud moZno vezméte vice pomocnik.
Spravné provadéné vyprostovani osob z havarovanych vozidel po dopravnich
nehodéch je pomérné naro¢né a mnohdy s timto postupem mivaji velké problémy
i samotni profesionalni zachranari, pouzivajici nejmodernéjsi techniku. (viz obrazek
s Rautekovym chvatem nize)
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KARTA PRVNi POMOCI

Zjisti, co se stalo! Zavolej pomoc! Dbej o vlastni bezpeénost!
Zastav krvaceni Uvolni dychaci cesty

stlag misto nad ranou nebo v rané zaklofi hlavu

kontetinu zvedni nad troven srdce predsui dolni Eelist a pootevii dsta

CREVE ENm

KRVACEN(

Stlat misto nad rénou nebo v réné, postizeného polo a poranénou konéetinu zvedni nad
Grovert srdce. Prilo sterilni obvaz. Neodstraiiuj vét3i télesa  rény. Pokud obvaz prosakuje,
pfide] dalsf vrstvu (obvaz nesundave).

BEZVEDOMI

Zkontroluj dychaci a obéhové funkce. Ulo? postizeného do stabilizované polohy.

Pfi zastavé dychani a krevniho obéhu zahaj nepfimou srdetni masaZ a umélé dychani z ust
do ist. Proved dva tvodni vdechy a zkontroluj pohyby hrudniku. Navaz nepfimou srdeéni

ERENEN,

masai, udriuj pomér frekvence stlaceni a vdechti 30 : 2

Sok

Udrzuj slovni kontakt s postizenym, zabraii ztratam krve, zajisti teplo, nepodavej tekutiny
ani léky. Postizeného ulo: do protisokové polohy na zadech, dolni konZetiny jsou zdvizené
nad podiozku o cca 40 cm.

PORANENI PATERE

s postizenym, pokud to neni nezbytné, nehybej. Zkontroluj dychaci a obghové funkce.

Lo . Cih g e Pfi zastavé dychani a krevniho obéhu zahaj nepfimou srdetni masaZ a umélé dychani z ust
Nepfima masaz srdce a umélé dychani do ust.

30 stlagent hrudniku 2 vdechy

Dot

PORANENI BRICHA
Zranéni zakryj sterilnim obvazem. Neodstrafiuj télesa z rény. Nepodavej tekutiny! Pokratuj
jako pfi postupu ,SOK".

PORANENI HLAVY

S hlavou postizeného nehybej. Pii krviceni z nosu postizeného posad a mimé pedklof.
Pii krvaceni z ucha uloz postizeného do polosedu s hlavou naklonénou na poranénou
stranu, aby krev mohla volné vytékat z ucha.

ZLOMENINY
Se zlomenou konéetinou nehybej, ani ji nenapravuj! Ziomené kosti znehybni dlahami
(kloub nad a pod zZlomeninou). Otevienou zZiomeninu zakryj sterilnim obvazem.

P

Stabilizovana poloha

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM
Vypni elektricky proud nebo jinym bezpeénym zplisobem perus kontakt postizeného
selektrickym proudem! Pfi ztraté védomi postizeného pokracuj jako pii postupu

BEZVEDOMI“.
© e prevent cz POPALENINY
Zastav pisobeni tepla. Ochlazuj popalené misto studenou vodou po dobu nejméné
ass (B zscrvanicc (DD orce (R 10 o, okt i sed i sl wrpd. oSt Uy
Integrovany zachranny systém 112
www.eskoleni.cz - www.prevent.cz www.eskoleni.cz - www.prevent.cz

Karta se zakladnimi instrukcemi prvni pomoci

Zdroj: https://www.leaseplango.cz/files/karta_prvni_pomoci.pdf

Rautek(v chvat pri vyprostovani

Zdroj: https://eforms.zpmvcr.cz/jforum/posts/list/87.page

Do prijezdu zachrannych sloZek je nutné, aby se Ucastnik nehody pokusil prvni pomoc
provést sam, a to v souladu s nékolika pravidly. Pokuste se urcit jejich spravné poradi
doplnénim ¢isla1az 5 dle postupu:

«  pokud se vyskytuje nékdo pobliz, pak nejblizsi osobé naridime, aby pfivolala
zdravotnickou zdchrannou sluzbu;

«  Zzjistime, zda je zranénd osoba pfi védomi;

.« zastavime masivni vnéjsi tepenné krvaceni, nejlépe aplikaci tlakového obvazu
¢i zaskrcenim nad ranou smérem k srdci;

«  vycistime dutinu Ustni (od Zvykacek, bonbon, zvratkd) a postizenému hlavu
Setrné zaklonime; pokud nezac¢ne dychat, tak zahajime kardiopulmonalni
resuscitaci a pokracujeme v jejim provadéni az do prijezdu Zdravotnické zachranné
sluzby (¢i 4plného vycéerpani zachranci);

«  prilozime ucho k Ustim postizeného a poslechem a zaroven ocni kontrolou
hrudniku zjistime, zda postiZzeny dycha.

«  Vyberte z nasledujicich odpovédi tu, ktera je spravna a zakrouzkuijte ji:
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: UKOL 1

Policie CR je k dopravni nehodé pfivolana:

a. pokazdé

b. pokud jsou na misté zranéni nebo pokud je $koda na vozidle vyssi nez
100 000 K¢

c. policie se radéji nevola, aby nebyly problémy

: UKOL 2
Nepfima srdecni masaz je:
a. aplikace pro smartphony pro zdravotniky

b. ruéni stla¢ovani hrudniku vétsinou kombinované s umélym dychanim
c. primé stlacovani srdce pfi oteviené dutiné hrudni

: UKOL 3

Telefonni ¢islo na rychlou zdravotni zachrannou sluzbu je:

a. 150
b. 155
c. 158

: UKOL 4

Telefonni ¢islo na zachrannou sluzbu integrovaného systému je:

a. 100
b. 911
c. 12

: UKOLS5S

Prvni pomoc pfi dopravni nehodé:

a. se musi poskytnout neprodlené, i s pomoci dispecinku zachranné sluzby
b. se nemusi poskytnout viibec, miZeme odjet

c. sezeptam pratel na facebooku, co mam délat (,citim se bezmocné”)

: UKOL 6

Nejleh¢i formou poranéni hlavy je oties mozku. Ma tyto priznaky:

a. zavrat, bolest hlavy, mdloby, zvraceni

b. kulhani, kaslani, problémy s dechem

c. nema zadné priznaky; otfes mozku se pfi dopravni nehodé nemiZe stat
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PRACOVNI LIST =17 (ZS, SS)
CHOVANI PRI NEHODE

: UKOL1

Policie CR je k dopravni nehodé pfivolana:
a. pokazdé

b. pokud jsou na misté zranéni nebo pokud je skoda na vozidle vy$si nez 100 000 K&

c. policie se radéji nevola, aby nebyly problémy

: UKOL 2
Nepfima srdecni masaz je:
a. aplikace pro smartphony pro zdravotniky

b. ru¢nistlacovani hrudniku vétsinou kombinované s umélym dychanim
c. primé stlacovani srdce pfi oteviené dutiné hrudni

: UKOL 3

Telefonni ¢islo na rychlou zdravotni zachrannou sluzbu je:

a. 150
b. 155
c. 158

: UKOL 4

Telefonni ¢islo na zadchrannou sluzbu integrovaného systému je:
3. 100

b. 91

c. M2

: UKOLS5S

Prvni pomoc pfi dopravni nehodé:

a. se musi poskytnout neprodlené, i s pomoci dispecinku zachranné sluzby
b. se nemusi poskytnout viibec, miZzeme odjet

c. sezeptdm pratel nafacebooku, co mdm délat (,citim se bezmocné”)

: UKOL 6

Nejleh¢i formou poranéni hlavy je oties mozku. Ma tyto priznaky:

a. zavrat, bolest hlavy, mdloby, zvraceni

b. kulhani, kaslani, problémy s dechem

c. nema zadné priznaky; otfes mozku se pri dopravni nehodé nemdze stat

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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pro VYZKUMU
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METODICKY LIST — 18 (ZS, SS)
ITS VE VOZIDLE

: CiL

Seznamit se s inteligentnimi dopravnimi systémy (ITS) na podporu bezpecného fizeni
vozidla.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Soucasné s vyvojem technologii a elektroniky pro kazdodenni pouziti probiha i vyvoj
vybaveni vozidel — informacnich a komunikacnich technologii, které jsou do nich
implementovany. U&elem téchto technologii je prevence nebo ochrana Géastnikd
provozu. ITS (inteligentnimi dopravnimi systémy) jsou zatim vybaveny drazsi modely
vozidel, spise jako doplnhkové zarizeni, ne jako soucast standartni vybavy vozidla.
Jednou z nevyhod pro bézného uZivatele ITS je nejednotné oznaceni. Kazdy vyrobce
ma systém oznacen svoji chranénou znackou, coz, do jisté miry, znevyhodnuje
béZného uzivatele a jeho prehled o ,chytrych systémech” ve vozidle. Na rozdéleni
téchto systému Ize pohlizet podle formy, jakou poskytuiji fidi¢i podporu:

« asistencni systémy ridice;

- plné automatické systémy prebirajici funkci za fidice;

«  varovné systémy.

Jednotliva elektronika v auté se aktivuje riizng, podle aktualni situace. Ridi¢ nesmi byt
témito asistencnimi sluzbami zatéZovan a v kritickych situacich pretézovan. Nejlepsi
podpora je takova, ktera nuti fidi¢e k provedeni intuitivni sprévné reakce, aniz by
nejprve musel sdm provadét syntézu a analyzu a rozhodnuti, jak danou situaci resit,

a tim ztracet potrebny ¢as k vyreseni problému.

ASISTENCNI SYSTEMY RIDICE

V kritickych situacich asistenc¢ni sluzba prevezme ¢ast kontroly nad vozidlem nebo
docasné fidic¢i vyznamnym zplsobem pomaha. Tyto systémy maji preventivni charakter
a poskytuji ridic¢i informaci o kontrole pribéhu fizeni. Patfi sem:

«  adaptivni tempomat — Adaptive Cruise Control (ACC);

< systém adaptivnich svétlomet( — Adaptive Forward Lighting (AFL);

« informace o limitni rychlosti prdjezdu zatackou — Curve Speed Limit Information;
«  asistent prizméné jizdniho pruhu — Lane Change Assistant (LCA);

«  pomoc pfi couvani nebo pfi parkovani — Reversing Aid/Parking Aid;

« monitorovaci systém vozidla;

- detekce slepého thlu — Blind Spot Detection;

«  systém ur¢ovani polohy — Global Positioning System (GPS);

+  nouzové volani — Emergency Call (eCall);

+ nocnividéni — Night Vision.
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PLNE AUTOMATICKE SYSTEMY PREBIRAJICi FUNKCI ZA RIDICE

Zavedeni plné automatizovanych systému do béZzného provozu je otazkou velmi blizké
budoucnosti. V soucasnosti se vétsina vyrobcl v automobilovém prdmyslu snazi o co
nejsirsi a nejrychlejsi zavedeni. Jednotlivé vyvojarské tymy automobilek se predhanéji,
ktery z jejich systém( bude spolehlivéjsi, a tim se stane rozsitrenéjsim. Nejbéznéji
pouzivanym doplnkem, ke zvy$eni bezpecénosti cestujicich ve vozidle, jsou airbagy
spolu s predpinaci bezpecnostnich pésa. Patfi sem:

+ asistence brzdiciho systému — Brake Assist System — BAS, sem patfi i znamé ABS;

« dynamicka kontrola jizdy — Driving Dynamics Control Assistance — zlepsuje
stabilitu vozidla pfi jizdé na kluzkém povrchu;

- elektronicky stabiliza¢ni program — Electronic Stability Programme — ESP — patfi{
v soucasné dobé, spole¢né s ABS, k nejrozsirenéjsim elektronickym systémam
ve vozidlech vsech typU, véetné autobust; pomaha stabilizovat pocinajici smyk;

« inteligentni prizplsobeni rychlosti — Intelligent Speed Adaptation — ISA — udrzuje
informaci o nejvyssi povolené rychlosti vozidla zadanou fidicem, pripadné
ziskanou z jinych informacnich zdrojd, napfr. z dopravnich znacek, center fizeni
dopravy apod.

VAROVNE SYSTEMY

Varuji fidi¢e pred hrozicim nebezpecim. Aktivné zasahuji do vzniku hrozici havarie
vozidla, varuji fidi¢e v riznych nebezpecnych dopravnich situacich, a tim eliminuji
pripadné nésledky vzniku nebezpecnych situaci. Dnes jsou jesté stale finan¢né velmi
nakladné. Patfi sem:

«  systém varovani pred kolizi — Collision Warning System;

« varovani pred prekazkou/mozZnosti strfetu — Obstacle/Collision Avoidance;

« varovny systém pro odchyleni se z drahy jizdy — Lane Departure Warning — LDW;
« varovny systém pro udrzeni se v jizdnim pruhu — Lane Keeping Assistant — LKA;
« upozornéni na mistni nebezpedi — Local Hazard Warning — LHW;

« monitorovaci systém fidi¢e — Driver Monitoring System.

: UKOL1

Vyberte spravnou odpovéd podle obrazku a zakrouZkujte:
Systém ABS:

a. pocita rychlost vozidlg;

b. Fidi brzdy tak, aby nedoslo k zablokovani kol;

c. stabilizuje podvozek auta.

: UKOL 2

Systém ESP:

a. stabilizuje podvozek automobilu a zabranuje jeho smyku;

b. pfidava do motoru vice paliva;

c. nebyva soudasti automobilu, vyskytuje se u domacich spotrebicd.
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: UKOL 3

Slepy Uhel je:

a. Uhel vétsinez 90°%;

b. vyhled pres necisté zpétné zrcatko;

c. oblast vedle automobilu, kam fidi¢ nevidi ani pfi otoceni hlavy, ani pohledem
do zpétného zrcatka.

: UKOL 4

Kdy se musi vypnout airbag u spolujezdce vpredu ve vozidle?
a. nikdy;

b. kdykoli;

c. pro pripad umisténi détské autosedacky.

piitabovat kamera pro F .
bezpetnostnich  kiiZovatky aptena 3 GPS antena
pasii : ;

informatni display

Sirokothly -
Zirokodhly ECU

" ynéjsi kamera
- display navigace
™ senzor karoserie

: i e vibratni systém akceleratoru
infrak amera posilovat fizeni

Priklad ITS ve vozidle

Zdroj: www.honda.cz
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PRACOVNI LIST — 18 (ZS, SS)
ITS VE VOZIDLE

pfitahovat kamera pro F .
bezpetnostnich  kiizovatky a?tena 3 GPS antéena
pasii ; ; =

informatni display

Sirok ovhly ~
t ECU
5 vnejsi kamera
- display navigace

™ senzor karoserie

. . e e vibraini systém akceleratoru
infrak amera posilovat Fizeni

Obrazek 1: Pfiklad ITS ve vozidle

Zdroj: www.honda.cz

Vyberte spravnou odpovéd podle obrazku a zakrouZkujte:

: UKOL1

Systém ABS:

a. pocita rychlost vozidla;

b. ridi brzdy tak, aby nedoslo k zablokovani kol;
c. stabilizuje podvozek auta.

: UKOL 2

Systém ESP:

a. stabilizuje podvozek automobilu a zabranuje jeho smyku;

b. pridava do motoru vice paliva;

c. nebyva soucasti automobilu, vyskytuje se u domécich spotrebicd.

. tdar OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
3 w7 \ €Z.1.07/2.3.00/45.0020

OP Vzdélavani DOPRAVNIHO
pro VYZKUMU ﬁ

* K
Pl
a -
evropsky * W
socialnf - MINISTERS
[ — 4 fondvCR EVROPSKA UNIE  wLioeze
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: UKOL 3

Slepy Uhel je:

a. Uhel vétsinez 90°;

b. vyhled pres necisté zpétné zrcatko;

c. oblast vedle automobilu, kam ridi¢ nevidi ani pfi otoceni hlavy ani pohledem
do zpétného zrcétka.

: UKOL 4

Kdy se musi vypnout airbag u spolujezdce vpredu ve vozidle?
a. nikdy;

b. kdykoli;

c. pro pfipad umisténi détské autosedacky.

140



Vzdéldvani mladeze k udrzitelné dopravé  C: Bezpec¢nost, nehodovost v dopraveé a prevence

: TERMINOLOGICKY SLOVNIK

POJEM DEFINICE

adheze prilnavost dvou rozdilnych materiall k sobé navzajem

extravilan souhrnné oznaceni Gzemi mimo obce a mésta, tj. lesy, louky atd.
intravilan souhrnné oznaceni pro zastavéné plochy, resp. pro obce a mésta

kardiopulmonalni  zamezi nevratnym poskozenim Zivotné dileZitych organd;
resuscitace nepfrima srde¢ni masaz a plicni ventilace

srazka (stret); vtomto pfipadé je myslena srazka vozidel,

konflikt i , ,
a to a jak motorovych, tak nemotorovych

geometricka ¢ara prostorem, kterou hmotny bod nebo téleso

ektori
trajektorie opisuje pri pohybu; délka trajektorie se nazyva dréha
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