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Implementace dopravni vychovy do vzdélavaciho kurikula SS

1. Problematika dopravni vychovy

Doprava je jednim z faktord, které ovliviiuji a zasahuji do Zzivota nas vSech. Kromé véci
pozitivnich s sebou nese 1 spoustu negativniho. Mimo jiné dopravni nehody, jejichz ptavod
spociva prevazné v pochybeni nékteré ze slozkek dopravniho systému. Pfitom nehoda neni
nahoda. Mé vzdy své pficiny a proto ji Ize ptfedchazet. Moznosti je spousta. Jednou z nich je
vytvofeni bezpecného prostfedi pro dité (dit¢ je ovSem pasivni) a nebo ho bezpecnému
chovani naucit (dit¢ je aktivni). Vyuka dopravni vychovy stejné jako vyuka jinych pfedméti
musi v prvni fad€é respektovat a akceptovat individudlni moZnosti a schopnosti kazdého
studenta. Je dllezité nezapominat, zda si je kazdy védom:

e Biologickych zakonu vidéni — 90 % potfebnych informaci v silniénim provozu jsou
informace vizudlni, u¢innost vidéni se 1i§i v zéavislosti na véku, mistu, druhu a rychlosti
fizeni.

e Fyzikalnich zakonii — mechanickych sil, kinetickych efektii tak, jak plati pro rizika a
nasledky kolizi.

e Zakoni spolecnosti — obecnych pravidel zajistujicich prevenci, pravidla silni¢niho
provozu, pomoc osobdm v nebezpeci, povinnosti, atd.

Schvélenim zékona €. 561/2004 Sb. dostaly jednotlivé skoly pfilezitost vytvofit si svilj Skolni
vzdélavaci program (SVP) a v ném si naplanovat vzdélavani ve své $kole do znaéné miry
podle vlastnich pfedstav. Proto aby prace byla alespont v dopravni vychové jednodussi byl
pfipraven Manual pro tvorbu Skolnich vzd¢lavacich programli na gymnaziich (déale jen
Manual), obsahujici naméty a inspirace, které je nutné dotvaret a upravovat podle vlastnich
pedagogickych zkuSenosti a potieb Skoly. Manual respektuje platnou legislativu, a pokud se
nékteré legislativni piedpisy v dobé zavadéni SVP do $kol zméni, budou dodatky k Manualu
vydavany elektronicky. V moderni Skole je snahou vytvofit podminky k tomu, aby se Zaci
chtéli ucit celozivotné, aby se do procesu vzdélavani a sebevzdélavani zapojili aktivné. (,,Co
vim a zndm, mi nikdo nevezme, je to moje nejveétsi bohatstvi.*)

Cilem Skoly by mélo byt: vytvofit takové prostiedi, aby zak mohl uplatnit své individualni
predpoklady, aby se jeho vzdé€lavani odvijelo pfedevSim od jeho pfevazujicich zdjmu,
schopnosti, talentu a redlnych moznosti; vytvofit ptijemné a podnétné prostiedi, v némz by se
zaci citili dobfe; umoznit nadanym zaktim, zakim z jiného kulturniho a jazykového prostiedi
a v neposledni fad¢€ 1 zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zaclenit se plnohodnotné
mezi spoluzaky z bézné populace; posuzovat zaky podle jejich individualniho zlepSeni a ne
pouze porovnavanim jejich vykonu s ostatnimi.

Jestlize chce $kola do svého SVP promitnout tyto nebo podobné predstavy o vzdélavani zaka,
bude potieba, aby jim rozuméli vSichni ucitelé a aby je pfijali za své. Proto je jednim z
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které jsou ve vzdélavani potiebné.

Studenti se s problematikou dopravni vychovy (DV) setkdvaji v primarni fazi svého
vzdélavani. Ze studii provadénych v souvislosti stouto problematikou vyplyva, Ze jejich
znalosti v problematice jsou nedostate¢né. Hlavnim diivodem je jejich mald zodpovédnost za
vlastni chovéani, za svlij zivot a maji velmi malo vzité navyky bezpecnosti v silnicnim
a situaci ohrozujicich zdravi a zivoty studentli v souvislosti s dopravou jevi dopravni vychova
i na sekundarnim stupni vzdélavani. Oviem soudasna Groveii tohoto vzdélavani v Ceské



republice prozatim nedosdhla zadouci urovné a vysledk a to jak po strance koncepcni,
systémové a organizacni, tak i obsahové, metodické a technologické. Moznost systematické a
do skolniho pedagogického souboru integrované dopravni vychovy nam umozni v relativné
kratkém obdobi (2-3 Skolnich generaci) postihnout podstatnou cast vSech rizikovych
ucastnikd dopravniho provozu — déti, mladez i fidice. Z divodu navaznosti na jiz zmiflované
systematicnosti vyucovani. Proto zatazeni dopravni vychovy i na vyssich stupnich vzdélavani
ma své opodstatnéni i nezastupitelné misto v edukativnim procesu mladeze.

Dopravni vychovu je dobré vclenovat do jednotlivych vzdéldvacich prvkl i oblasti, aby u
studentll doslo k pochopeni dopravy v co nejSirSich souvislostech a vazbach. Dopravni
vychova by méla vést k takovému jednani, které jim zabrdni vystavit sebe nebo své okoli
riziku nehody.

2. Vztahy mezi DV a RVP
Uroveii dopravni vychovy na stfednich §koldch dosud nedosahla Zzadouci tirovn&. Je pfitom
neoddiskutovatelné, ze systematickd vychova od ptredskolnich déti az po studenty stfednich
Skol mé své opodstatnéni. Behem kratkych ¢asovych usekl se podafi obeznamit s dopravnim
klimatem a chovanim v ném spoustu jedinci mladé generace, ktefi jsou v rizikovém obdobi
nejvice zranitelni. PotéSujici je, Ze se zac¢ind objevovat kvalifikovany pedagogicky personal,
ktery umoziuje integraci dopravni vychovy do dalSich predméti. Pro oblast dopravni
vychovy v rdmci kurikula stfednich odbornych skol, stiednich odbornych ucilist’ a sttednich
integrovanych Skol to znamena pfedevsim zajistit:

- kvalifikované subjekty ve vychovné vzdélavacim procesu,

- vychovné- vzdélavaci cile a obsahy dopravni vychovy,

- dostate¢né a vhodné materialy,

- zpétnovazebnou kontrolu dosazenych cilt.

2.4 Vzdélavaci obory vhodné k zarazeni dopravni vychovy
Nastupujici reforma vzdélavani na stfedni Skole je jedineCnou moZznosti pro zaclenovani
dopravni vychovy do vzdélavacich programi stfednich sSkol. Prvky dopravni vychovy lze
zaclenit do vzdélavacich oblasti i oborGi (matematika, fyzika, cizi jazyky, télesna vychova,
biologie, chemie, atd.) velmi zajimavou formou, lakavou i pro studenty a s moznosti rozvoje
samostatné prace a aktivity.

Na zaklad¢ feSeni projektu zaméteného na alternativni formy vyuky dopravni vychovy vznikl
navrh vzdélavani v dopravni vychové na SS, ktery je zaméfeny na:
- spolecenské aspekty a soucasné trendy ve dopravni vychové,
- vyznam dopravni vychovy v systému Skolni vychovy,
- vyuziti udiva a prvka télesné vychovy v dopravni vychové na SS a pii cykloturistice,
- zdravotni problematiku dopravni vychovy a prevenci Urazl v souvislosti s dopravnim
prostiedim,
- moznost vlivu pedagogickych pracovnikli na optimalizaci dopravnich informatickych
systémt ve Skole.

I zde se projevuje role skoly, Ze praveé skoly a pedagogové a systém dopravni vychovy v jejich
rukou jsou ti, ktefi mohou rozhodujicim zptsobem piizptsobit populaci mladeze na
harmonické souziti ¢loveéka a stavajiciho klimatu dopravniho prostiedi.



2.4 Navrhy na zarazeni DV do oblasti vzdélavani na tfetim stupni

Cizi jazyk

Téma: Doprava vSsude kolem nas

Slovni zasoba, argotické vyrazy, odliSnost zemi

Typické dopravni prostfedky

Ridi¢ vlevo/vpravo, typické rozdily a mozna tiskali

Rychlostni limity (obec, dalnice, silnice)

Zakon o alkoholu (od kolika let mtze pit, kolik promile alkoholu mize mit pfi
fizeni auta v krvi)

Ridi¢sky prikaz

Povinnosti chodcti

Evnironmentdlni a geografické rozdilnosti oblasti

Matematika

Téma: Doprava v ¢islicich

Fyzika

Vypocty prikladi souvisejicich s problematikou a prvky dopravni vychovy
(rychlost, tfeni, brzdné drédha, obsah motoru, atd.)

Vypocty procentudlni (kolik % populace pouziva MHD, atd.)

Statistika — dopravni nehody

Vypocty vzdalenost, povrchi, obsahti, objemt s dopravni tématikou
Pravdépodobnost v dopravé

Goniometrické funkce v doprave

Geometrie v dopravé

Téma: Fyzika v dopravé

Biologie

Rychlost
Zrychleni

Volny pad
Brzdné dréha
Odstredivé sily
Tlak

Hybnost, energie
Mechanickd prace
GPS navigace
Svétlo, svételna energie
Tteci sila

Téma: Doprava a ja

Urazy dopravnich nehod

Fyziologie urazu

Prvni pomoc

Etologie

Dopady dopravy na zdravi jednice (obezita, astma, alergie, ...)
Ochrana zivotniho prostiedi



Chemie

Téma: Chemie v dopravé
- Klasicka i alternativni paliva
- Emise z dopravy
- Vliv posypovych materiali na prvky dopravni infrastruktury i ZP
- Vliv [&Civ a legalnich i nelegalnich drog na fidice
- Znecisténi ovzdusi

Geografie
Téma: Vliv dopravy na raz krajiny
- Sit dopravi infrastruktury
- Migrace volné zijici zvéte (ekodukty)
- Nalezisté nerostnych surovin
- Cesté do skoly, za sportem i zdbavou

TV

Téma: Aktivné i v sedé
- Naécvik koordinace, motoriky
- Pohyb na In-line bruslich
- Jizda zru¢nosti na kole, skateboardu
- Turistika

2.4 Zpisoby vyucovani a uceni
K aplikaci dopravni vychovy se nam nabizi spousta metod. Od tradi¢nich az po alternativni.
Jednou z vyraznych specifik organizace vyuky v oblasti dopravni vychovy je vyuka pfimo
v terénu (terénni vyucovani). Pfi takovéto vyuce se uplatituji progresivni vyucovaci metody
(skupinové, projektové a problémové vyucovani). Dlraz je pfi tom kladen predevSim na
spolupraci vSech zucastnénych (tj. ucitelti a studentl) pti feSeni ukolt. Pti praci v terénu se
typicky uplatituji mezipfedmétové vazby, coz opét vyzaduje kooperaci uciteld a studentd.
Velice vhodna je i1 spoluprace s okolnimi Skolami a potfddani soutézi s dopravni tématikou.
Dalsi moznosti vyuky jsou ptimo prakticka cvi¢eni formou zpracovani laboratornich praci,
navstévou odbornych pracovist’ dle z4jmu a zaméfeni Skolského zatizeni.
Charakteristickym faktorem problematiky je zptisob poznavani okolniho svéta z pohledu
potieby udrzitelného rozvoje. Pro ziskani hlubsiho pochopeni a souvislosti je zapotiebi
studentim predlozit fadu informaci a podkladii v celém medialnim rozsahu, ale i erudované
pusobit na emocionalni strdnku a umoznit o problémech diskutovat. Poslednim, le¢ také
vyznamnym prvkem je projektoveé orientované vyucovani, resp. skupinova a kooperativni
vyuka. Hlavnimi ditvody, pro¢ k vyuce danych typil ptistupovat a vyuzivat je, je riznorodost
druhti ¢innosti pii vzdélavani.

Piiklady naméti pro vyuku
Alkohol v silni¢énim provozu

UZ samotnd myslenka jet autem do hospody, baru, diskotéku neni tipln€¢ dobry napad. Hladina
alkoholu v krvi, pokrocila no¢ni hodina a kli¢ky od auta zaparkovaného pted podnikem jsou
pak pro mnohé neodolatelnym lakadlem.



Dopravni nehody ridi¢u vékové skupiny 15 — 25 let pod vlivem alkoholu v roce 2006

Typické pticiny dopravni nehody fidic¢e ve véku 15 — 25 let s ndsledkem smrti za pfitomnosti
alkoholu v roce 2006

= k nehod¢ doslo ve vecernich nebo casnych rannich hodinach

= k nehod¢ doslo v sobotu nebo v nedéli

= fidi¢ jel nepfiméfenou rychlosti

= k nehodé¢ doslo mimo obec

Tab 1. Dopravni nehody fidi¢u vekove skupiny 15 — 25 celkem a zavinén¢ pod vlivem
alkoholu podle dnti v tydnu. (Ceska republika, rok 2006)

Pondéli | Utery | Stieda | Ctvrtek | Patek | Sobota | Nedéle

Pocet nehod - celkem 1172 1135 | 1140 1214 1351 | 2002 1330

Pocet nehod pod vlivem 171 | 135 | 124 | 146 | 259 | 359 | 282

alkoholu

Pocet nehod v roce 2006 - 9344
celkem

Z toho za pfitomnosti . o
alkoholu 1476 tj. 15,8 %

Pravdépodobnost nehody p¥i hladiné alkoholu

- 0d 0,3 do 0,9 promile 7x vétsi nez u sttizlivého tidice,
- pfi hladin€ od 1,0 do 1,4 promile 31x vySsi,
- pfi hladin€ alkoholu nad 1,5 promile128x vyssi.

Souvisejici otazky

1. Proc je dilezité vyhnout se alkoholu pied Fizenim motorového vozidla?
Nedostatek vody v téle vede i u zdravych lidi k poruchdm paméti a soustfedéni. To se tim
spise tyka lidi vyssiho véku nebo jinak oslabenych. Kombinace s u€inkem alkoholu je zde
zv1aste rizikova.

2. Co se stane, kdyZ nékdo poskytne télu misto vody pivo nebo jiny alkoholicky
napoj?

Nedostatek vody v téle vede k tomu, Ze se alkohol velmi rychle dostavd k mozkovym

bunkdm. To muze vést ke staviim tézké opilosti 1 po relativné malych davkach alkoholu.



3. Literatura

STOJAN, M., Piiprava uciteli k vedeni dopravni vychovy, In: Prevence dopravni
nehodovosti déti, Brno: Magistrat mésta Brna, 1990, s. 19-20

DOUBRAVA, L., Metodik $kolni prevence by se mél zabyvat Grrazy. Ucitelské noviny, 2005,
roc. 108, ¢. 15,s. 12-12, ISSN 0139-5718

Internetové zdroje

WWW.TVD.CZ
WWW.VUp.CZ

www.ssjmk.cz
www.ldnes.cz

http://www.theaction.cz




4. Zavér
Neptimym ukazatelem stavu na nasich silnicich jsou statistiky. Z udajii Policie CR vyplyva,
ze nejhorsimi fidici jsou lidé ve veékovych skupinach 18 - 20 a 25 - 34 let. Celkové maji tito
fidi¢i na svédomi dvé tfetiny vSech smrtelnych dopravnich nehod. Ze statistik je proto
plynouci, ze je fatalni nedostate¢nost vénovani se problematice dopravni vychovy na druhém
stupni zakladnich Skol a na Skoléach stfednich obecné.
Schvélenim zakona dostaly jednotlivé Skoly pfilezitost vytvofit si svij Skolni vzdélavaci
program (SVP) a v ném si naplanovat vzdélavani do zna¢né miry podle vlastnich piedstav.
Celkova koncepce dopravni vychovy by se méla ve Skolnich vzdé€lavacich programech
promitnout do cilevédomé a systematické prace Skoly prostfednictvim jednotlivych
vyucovacich predmétli, pomoci volitelnych a nepovinnych predméti a formou vsech
mimoskolnich aktivit. Tedy, v8§im, co podnécuje a rozviji znalosti jak teoretické, tak i
praktické a hlavné zajem mladeze o dopravni problematiku. Voditkem k celému zminénému
by se mély stat tyto materialy.
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