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: O PROJEKTU
Vazeni ¢tenari,

dovoluji si Vam jménem naseho projektového tymu nabidnout k Vasemu studiu a praci
vystupy projektu Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé (CZ.1.07/2.3.00/45.0020),
podporeného od brezna 2014 do ¢ervna 2015 z Operacniho programu Vzdélavani pro
konkurenceschopnost MSMT. Tento program je spolufinancovan Evropskym socialnim
fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.

Projekt je zaméfen na cilové skupiny zaka ZS, studentd SS, jejich vyuujicich

a pracovnikd védy a vyzkumu, za podpory vysokych Skol. Hlavnim cilem projektu

je zaujmout mladou generaci pro védu a vyzkum v technickém oboru tak, aby jej
uprednostnila ve své volbé budouciho studia a profese, a jiz nyni podporit vzdélavani
talentd jako pfistich odbornika.

Kromé primého vzdélavani mladezZe i dospélych formou seminard, kurzd, letnich skol,
exkurzi a workshop( jsme se vénovali i pripravé metodickych a u¢ebnich materialg,
které Vam zde nabizime jako vysledek nasi Sestnactimési¢ni prace.

My, resitelé, spole¢né doufame, Ze udrZitelnd doprava se Vam stane pfijemnym
tématem, a nabizime Vam, jak vzdélavat sebe i mladez, a to nejen pro technické obory,
ale i k ochrané Zivotniho prostredi, etickému chovani a ob¢anské angaZzovanosti.

At je Vam nase prace k uzitku.

Jménem svym i vSech svych kolegt v projektu Vam preji pékné ctenil

- i o
s

Ing. Eva Gelova,
hlavni manazerka projektu
Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.

Prijemcem projektu je Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. s partnerskymi skolami:
- Gymndzium Brno-Reckovice

< |. Némecké zemské gymnasium, zakladni skola a materska skola, o. p. s. (Brno)

«  Cirkevni gymndazium Némeckého radu, spol. s r.o. (Olomouc)

«  Gymnazium, Brno, trida Kapitdna Jarose 14

. Zdkladni $kola a Matefska skola Olomouc, Reznickova 1, pfispévkovd organizace

Za laskavé odborné podpory pedagogu z nasledujicich univerzit:

«  Mendelova univerzita v Brné, Agronomicka fakulta

«  Vysoka skola bariska — Technicka univerzita Ostrava, Fakulta strojni —
Institut dopravy
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: PREDMLUVA K PUBLIKACI
Vézené pedagozky, vaZzeni pedagogoveé,

do rukou se Vam dostal material, ktery vypracovalo Centrum dopravniho vyzkumu, v. v.i.,
s podporou partnerd projektu OP VK Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé.

Celd publikace je zamérena na osvojeni si a zdokonaleni se ve védomostech,

které souviseji s dopravou.

Doprava neni jen preprava, neni jen o pohybu vozidel, a to jak nekolejovych,
tak kolejovych, po vodé nebo ve vzduchu. S dopravou souvisi mnoho otazek, které
je zapotrebi resit, aby se doprava stala trvale udrZitelnou.

PredloZeny materiadl ma ve Vasich studentech vzbudit zajem o problematiku
rliznych aspektl dopravy, které souviseji se zdravim, Zivotnim prostifedim a jeho
kvalitou, moZnostmi, jak si dopravu udrZet bezpecnou, jak fidit provoz ve méstech
nejmodernéjsimi systémy, aby doprava byla plynula a nevznikaly dopravni zacpy,

a mnoho dalsich pohledd na dopravu a s ni souvisejici problematické oblasti.

Pro studenty je pripravena ¢ast, ktera ma priblizit otazky kolem dopravy a jeji
bezpecnosti, tak, aby neposkozovala lidské zdravi, ale i vyhled do budoucnosti

s nastinem, jak se doprava bude ridit pomoci chytrych systému. Pozornost je vénovana
trvale udrZitelné dopravé a jak si zajistit moZnosti dopravy i v dalSich desetiletich.
Vystupy projektu jsou zaméreny na vzdélavani zaka 2. stupné zakladnich skol

(nizsiho stupné gymnazii) a studentl strednich skol.

Zaroven projekt umoznuje celoZivotni vzdélavani pedagogt vyucujicich na téchto
typech $kol a nabizi jim metodickou podporu.

Projekt nabizi sadu sedmi metodickych vystup(. Uvodni publikaci jsou "Obecné
metodiky vzdélavani mladeze” zastresujici Sest odbornych témat udrzitelné dopravy.

Tato kniha se zabyva jednim z téchto Sesti odbornych témat a nabizi metodiky
a pracovni listy pro zakladni a stredni skoly.

Vsech sedm publikaci obsahuje v pfiloze CD, jako elektronickou zélohu, pro moznost
dotisku kterékoliv z potrebnych ¢asti vystupt projektu. Partnerské skoly projektu byly
vybaveny navic tisténou sadou volnych pracovnich listd prfimo pro vyuku v hodiné.
Celd sada vystupt projektu je dostupna v knihovnach a také elektronicky na webu
projektu www.vmud.cz, takze ji mohou vyuzit i dalsi Skoly.

Prijemné vzdélavani, které mlZete zacit studiem jiz nasledujicich stran této publikace,
vam preje

kolektiv resiteld projektu
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SYLABUS

Sylabus je vystupem klicové aktivity projektu KA3 — Vzdélavani popularizator védy
z fad pedagog(i Z5 a S5 na pracovistich CDV.

Celkova struktura vyukovych a metodickych materialt je navrzena ve formé moduld.
Moduly jsou koncipovény jako samostatné materialy s jasné definovanym obsahem,
vzajemné propojené logickou strukturou projektu a provazané jednotnym metodickym
pristupem.

Sylabus pro téma ,Zavadéni nastroji udrZitelné mobility do praxe”, zkracené ,Mobilita
v praxi“, navazuje na Gvodni publikaci: ,Vzdélavani mladeZe k udrzitelné dopravé —
Obecné metodiky vzdélavani mladeze”, jejimz cilem je ivod do metodik udrzZitelné
dopravy, sezndmeni s vystupy projektu a jejich strukturou. Nabizi rovnéz sylabus nad
odbornymi tématy.

Cast ,Mobilita v praxi“ byla zpracovana jako jedna z dil&ich oblasti celého projektu,
v jehoZ rdmci bylo podrobné rozpracovano celkem Sest nasledujicich témat:

A: Fragmentace krajiny dopravniinfrastrukturou a vyuZzivani Gzemi
B: Zdravotnirizika dopravy a moZnosti jejich snizovani

C: Bezpecnost, nehodovost v dopravé a prevence

D: Udrzitelnd mobilita

E: Chytrd mésta

F: Zavadéninastroji udrZitelné mobility do praxe
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: UVOD — STREDEM POZORNOSTI JE CLOVEK

Jiz v tvodni publikaci ,Obecné metodiky vzdélavani mladeze” je uvedeno,

Ze problematika udrzitelné dopravy je velmi sloZita a neni snadné ji priblizit zakam

a studenttm. Pokud hovorime o udrZitelné mobilité, pak to mozna plati dvojnéasob.
Ceska spole¢nost si k tomuto tématu zatim stale hled4 cestu; pfed nami je spolecenska
diskuse na toto téma. O tom svéd¢&i mimo jiné i fakt, Ze v soucasné chvili (06/2015)
neexistuje v CR 7adna vysoka $kola, kterd by se systematicky tomuto tématu vénovala.

Na druhé strané se oviem jedna o velkou vyzvu. Z&ci a studenti mohou byt otevieni
novym informacim. Svym zplisobem jsou nepopsanym listem papiru, na ktery mézeme
psat prvni radky o udrzitelné dopravé a mobilité. Pokud se nam podafi jim predat nové
informace o tomto oboru, mizeme na tom vydélat vsichni.

Toto téma tak zacind Gvahami nad otazkami: Co tvori dobrou adresu? Co vSsechno ma
vliv na kvalitu Zivota? Co opravdu potrebujeme pro svij Zivot? A jakou roli v tom hraje
potifeba mobility a dopravy?

Pojmy jako udrZitelna doprava a udrzitelna mobilita jsou mozna pro zaky a studenty
prilis vzdalené, ale pokud je zasadime do kontextu budovani dobré adresy, mista, kde
Ziji, snad bude celd latka pro studenty srozumitelnéjsi. Na téma F potom navazuji dalsi
dil¢i témata tohoto projektu OPVK, predevsim D: Udrzitelnd mobilita.

Pfi praci na obou metodikach (D a F) vychazeli autofi z predchozich zkusenosti

s vyukovymi programy na téma udrZitelna doprava. Pro tento Ucel byly pouZity
nékteré lekce Cyklistické akademie (www.cyklokonference.cz), ktera byla upravena
se specialnim zamérenim na pedagogy zékladnich a stfednich skol, pripadné na jejich
zaky a studenty.

Tato publikace nezacne teorii, ale pfichazi s myslenkou propojit sou¢asné odborné
poznatky se zplsobem vyuky ,ucitele ndrod“ Jana Amose Komenského. Jeho uceni
bylo zaloZeno na prikladech a pribézich, kde v centru jeho uceni je ¢lovék. Podobnou
filozofii ma i koncepce plant udrzitelné méstské mobility, kterd vychazi z teze,

Ze mésto netvori infrastruktura a dopravni prostredky, ale jeho obéané. Stfedem
pozornosti je tak ¢lovék a jeho pribéh.

Téma je zaméreno na studenty a Zaky jako na obyvatele mést a sidelnich oblasti.

V rdmci tématu je snahou rozsifit ihel pohledu studentd na dopravu jako na duleZitou
soucast zivota. Téma popisuje dopravu jako celek, ktery zahrnuje mobilitu, bezpecnost
a Zivotni prostredi. Téma predstavuje vlivy dopravy na udrZitelnost a budoucnost
mésta, ale také na zplsob Zivota obyvatel a jeho kvalitu. Studenti jsou vedeni

k uvédomeéni, Ze jsou soucasti celku a kazdy ma moznost ménit podobu dopravy

ve méstech, kterd mizZe spolu s dalsimi faktory hrat roli ,dobré adresy” pro Zivot véech
obyvatel. Pravé angazovanost obyvatel by méla jejich mésto k dobré adrese smérovat,
a to predevsim ve spolupréci se zdstupci mésta. Z tohoto hlediska jsou studentdim
predstaveny moznosti financovani riiznych opatreni k udrZitelné dopravé, grantovych
moznosti, moznosti a zplsob prezentace vlastnich dopravnich navrhd apod.

: CO PRO TEBE ZNAMENA MESTO
S DOBROU ADRESOU?

Zakladnim pribéhem této publikace, a prenesené i celého projektu OPVK, je
pribéh budovani mista s dobrou adresou. Soucasti ,dobré adresy” je i to, Ze vsichni
obyvatelé maji moZnost prepravovat se vtomto prostredi pohodIné a efektivné.
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S rychle rostouci populaci a pribyvajicimi pracovnimi misty ve méstech roste i pocet
silnic, coZ vytvari silny tlak na soucasna dopravni fe$eni, na stavajici infrastrukturu

i verejny prostor. Hlavni problémy se tykaji dopravni pretiZzenosti, prostorové
rozpinavosti, hluku a znecisténi. Zplsob, jakym se prepravujeme uvniti mésta,
znacné ovliviuje kvalitu Zivota v ném. Proto potrebujeme nové népady a vize toho,
jak by se v nasich méstech dala zajistit mobilita i v budoucnosti. A pro¢ nové napady
neziskat od nasich Zaka a studentd?

Z toho ddvodu je treba oslovit zaky a polozit jim otazku, jak si prfedstavuji mésto
budoucnosti, co si mysli o sou¢asné méstské mobilité. Vzhledem ke zcela nové
tematice v této chvili nejde ve vyuce az tak o to, co je spravné, zda je to pravdivé, ale
jde jen o to, aby Zaci a studenti méli svobodny prostor vyjadfit se k tématu kvality
Zivota a zivotniho prostoru. Moderator diskuse mizZze maximalné naznacit, kterych
oblasti se mlZe tykat dobrd adresa:

1. Kazdodenni Zivot. Dobré mésto nabizi dostatek prostoru pro zdravy, aktivni
a spolecensky Zivot v ulicich i dalSich verejnych lokalitach.

2. Setkavani. Dobré mésto je idedlnim mistem pro ndhodnad setkani s pratel,
znamymi i neznamymi lidmi. Jedna se o prostor, kde mGzeme vzijemné pozorovat,
jak Zijeme a jakymi principy se fidime. Setkavani, interakce a komunikace jsou
nesmirné dlleZitymi aspekty Zivota.

3. Bezpecnost. Lidé z mésta, ktefi chodi pésky a jezdi na kole, v ném vytvareji pocit
bezpedi. Vyjdeme-li zdomu ven, vsude kolem uvidime lidské tvare.

4. Méstsky prostor. Dobré mésto je mistem pro relaxaci a estetické zazitky — a to
nejen pro zdejsi obyvatele, ale i pro ty, kdo méstem pouze prochézeji nebo
projizdéji.

5. Zdravé mésto. Dobré mésto je méstem zdravym, bez vétsich problémi
s dopravnimi zdcpami, hlukem, znecisténim a dalsimi zdravotnimi riziky.

6. Vysoka dostupnost. V dobrém mésté vzdy existuje dopravni prostiedek, s nimz
se snadno a véas dostanete z bodu A do bodu B. Koncepce dobrého mésta
vyhovuje rozmanitym zptsoblm dopravy.

7. Trvale udrzitelna infrastruktura. V dobrém mésté je infrastruktura prioritou,
diky ¢emuz se naprosta vétsina osob dokaze po mésté efektivné prepravovat, aniz
by pritom trpéla kvalita méstského prostoru, obecna dostupnost ¢i kvalita Zivota.

Vétsina mést po celém svété dnes Celi problémdm s dopravni pretiZzenosti, hlukem,
znedisténym ovzdusim a $patnou dostupnosti. Vzhledem k rdstu populace ve méstech
je zfejmé, Ze v budoucnu budou i tyto problémy nadéle nardstat. Chceme-li Zit ve svété
se snadnou a flexibilni dopravou, nastal ¢as vazné premyslet o alternativéch.

Projekt OPVK ,Vzdélavani mlddeze k udrzitelné mobilité” nabizi idealni prilezitost
k tomu, abychom zahdjili ve tfidé diskuzi o tomto tématu a postupné zacali nase dobré
mésto vytvaret, i diky nasim Zakdam a studentdm.

CO JE DOBRA ADRESA?

Snad kazdy by chtél Zit v misté, které je oznaované za ,dobrou adresu”. Ale co to
znamena? A jak jsou na tom ¢eska mésta a obce? ,Dobré adresa” jako mésto prijemné
pro obyvatele, kde se dobfe Zije, v CR zatim neni velké téma. ZaleZi na nas, jak moc
chceme véci ménit. Jak zndmo, kazda zména stoji energii. Tato zména vsak stoji za to.
Pravo svobodné mobility ve mésté nemusi byt jen prazdna fraze.

Dobra adresa tak mGze znamenat:

« rlznorodé aktivity ve verejnych prostranstvich, ulicich i méstskych tfidach,
ve kterych pobyvaji obyvatelé i ndvstévnici (Zivé mésto);

< Zivotni prostredi nezatizené hlukem a exhalacemi (zdravé mésto);
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« mésto, ve kterém jsou dulezité cile dostupné predevsim pésky i na kole (mésto
kratkych vzdélenosti);

«  mésto s moznosti volby riizného druhu prepravy (mobilita);

+  bezpecné, plosné prostupné a prijezdné, pokud moZno bez bariér, predevsim pro
chodce i cyklisty, pro déti i rodiny s détmi i seniory;

« integrovand, dostupnd, kvalitni a cenové prizniva verejna doprava pokryvajici celé
mésto v ndvaznosti na region, s dobrymi prestupnimi vazbami a s vazbami na dalsi
obsluhu pomoci cyklistické i pési dopravy (kombinovana doprava);

- promysleny systém zadsobovani a obsluhy;

+  mésto nabizejici jak ekonomické, tak primyslové prilezitosti.

i L

Kombinovana doprava umoznuje lidem dostat se z jednoho mista na druhé nenakladnym,
pohodlnym a prostorové nenaro¢nym zpisobem.
Zdroj: Vystava The Good City, Bicycle Innovation Lab, Dansko, 2012

DOBRA ADRESA Z POHLEDU DANSKE VYSTAVY ,,THE GOOD CITY“

Dalsi moznosti, jak porozumét vyznamu ,dobré adresy”, je stejnojmenna danska
vystava ,The Good City“, ktera dava moznost na chvili se zastavit, nacerpat védomosti,
jak to chodijinde, rozsifit si obzory a trochu si v mysli hrat s tim, co zde mdZeme vidét.
Nabizi $anci podivat se na nas Zivot z jiného Ghlu pohledu a ptat se sdm sebe — kde
bych chtél Zit? Spravnou odpovéd ndm pfitom nemohou dat védci ¢i projektanti,
spravna cesta je vysledkem nasi vlastni volby a spolecenské debaty. Zaci a studenti se
budou moci zapojit do vefejné diskuse, kterd pro mnohé nebude jednoduché. Ceska
spole¢nost, tedy v¢etné Zaka i student(, si musi odpovédét na otdzky:

«  Jaka je cena verejného prostoru?

«  Cojsme ochotni udélat pro ¢isty vzduch?

«  Jakou hodnotu pro nds ma zdravé a bezpecné prostredi?

10
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Vystava ,The Good City” je pro nas dobrou zpravou. Ukazuje se, Ze na mnoha mistech
po celém svété lidé uvazuji o tom, jak nachazet to dobré uvnitr nasich mést, jak
péstovat zahrady v nas i kolem nés. Je to zprava o tom, Ze i soucasna velkd mésta jsou
vic neZ jen neprehledna mravenisté plna anonymniho hemzeni. Pokud ddme Zivotu
$anci, mGze komunita spontanné vzniknout kdekoli — pri venceni pst, hrani Sach

v parku nebo trfeba béhem nakupovani. Je to zprava o tom, Ze ve méstech |ze dobre 7it,
najit tu domov a byt tu rad/a.

Z4ci a studenti se budou moci sezndmit s touto putovni vystavou bud prostfednictvim
webu tohoto projektu, nebo dokonce primo navstévou ve svém mésté, pokud by sem
vystava doputovala. Mnohé metodické a pracovni listy budou propojené s jednotlivymi
panely této danské vystavy, aby ilustrace prikladu byla vystiZznéjsi. Pedagogové budou
mit k dispozici také komunika¢ni manual, jak pracovat s touto vystavou.

DOBRA ADRESA Z POHLEDU DANSKE VYSTAVY ,, THE GOOD CITY“

Zvlastni pozornost v mobilité s ohledem na skupinu zaka a student ma verejna
doprava, jizdni kolo a chlize. Zaci a studenti jsou mladi a koalice udrzitelné mobility
pro né predstavuje idedlni volbu. Méli by si to tedy sami prfipomenout. Pokud za¢nou
planovat mésto s dobrou adresou, pak si mozna na tyto vyhody vzpomenou a za¢nou
vidét prostor jinak.

Némecké Brémy jsou ukazkou dobrého souziti verejné, pési a cyklistické dopravy.

Vyhody cyklistické dopravy Ize rozdélit do dvou zdkladnich kategorii: na ty, z nichz
mame okamzity pfinos, aty, jeZ se projevuji dlouhodobé.

Kdyz se lidé rozhodnou jezdit na kole, diivodem byvaji primarné praktické a okamzité
vyhody, mezi néz patfi rychlost, pohodli, snazsi dostupnost i vzdalenéjsich cild

a pozitivni vliv na zdravi. Jak roste pocet cest vykonanych na kole, tyto vyhody se
zretelné vyjevuji a ovliviiuji spolecnost i prostor, v némz se denné pohybujeme
(napfiklad ubyva hluku ve mésté, zlepsuje se kvalita ovzdusi, zvysuje se bezpecnost
cyklistl a pésich apod.).
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Co jisté zaky a studenty zaujme, je pocit nezavislosti. Zplsoby dopravy Ize rozdélit
podle toho, kolik volnosti béhem cestovani po mésté jednotlivé dopravni prostredky
poskytuji. Napriklad jedete-li na kole ¢i jdete pésky, miZete vzdy zménit trasu, zastavit
nebo vyuzit zkratku. Jizda autem je omezend pokyny pro fidic¢e a rychlostnimi limity,
podobné jako jizdu verejnou dopravou svazuji dané traté a zastavky.

Déle je ale potfeba si pripomenout, Ze dopravni prostiedky, jeZ ve mésté preferujeme,
nemaji vliv pouze na nds samotné, ale i na dalsi obyvatele, s nimiz ulice a verejny prostor
sdilime. Stejné tak vSechny ovliviiuje to, jak s timto prostorem pracujeme. Zakladni
princip Zivota v jakémkoli mésté predstavuje pravé sdileni spolec¢ného prostoru —

a na nas véechny ma zasadni vliv to, jak se ho rozhodneme vyuZivat.

Kdyby kazdy obcan vlastnil sviij kousek mésta, neméli bychom zadny spolecny prostor.
Zivot ve mésté se oviem bez tohoto prostoru na sdileny odpocinek, zabavu i snadny
pohyb neobejde. Kromé toho potfebujeme prostory pro reseni novych vyzev, jeZ pred
nas prirodai civilizace stavi. Z toho dlivodu je dileZité diskutovat i o takovych vécech,
jako je napriklad vyuZiti volného prostoru mezi jednotlivymi budovami.

DOBRA ADRESA Z POHLEDU SOCIOLOGIE

Dal$i inspiraci pro definovani ,dobré adresy” maze byt sociologie, a tentokrat nikoliv
pouze z pohledu dopravy. V této kapitole je tak pouZito nékolik odstavc z knihy

vevra

Véclava Cilka ,Krajiny vnitini a vnéjsi” z kapitoly ,Krajina mezi méstem a prirodou”.
Mottem pro tuto kapitolu je: ,Mésto neni jen prostor k bydleni, ale hlavné k Ziti":

,Ochrana krajiny zavisi hlavné na stupni urbanizace. Mésto, ¢i obecné lidska sidla,
urcuji a budou urcovat raz krajiny domova. Rist mést se dnes odehrava dvojim
zplsobem — jednak zvelebovanim vnitini zdstavby, takzvanou gentrifikaci (podle
které E. Kozak nazyva ,kralikdrnami naplacato”, na rozdil od socialistickych sidlist jako
Jkralikdren na vysku”. Suburbie, replikovany soukromy prostor, je vhodna pro mladsi
lidi s vlastnim automobilem a nedostatkem volného casu. Vecer se prijede, v klidu

se ¢lovék vyspi, v sobotu pozve hosty, zaplave si v bazénu. Déti se do skoly vozi
automobilem a prijdou tim o to nejzajimavéjsi z détstvi — o spolecnou cestu ze skoly
a do skoly. Jste-li stari, unaveni nebo ne zcela zdravi, anebo kdyZz zdraZi benzin, stava
se suburbie zahradnim vézenim.

Dalsi rozvoj suburbie bude pochopitelné zaviset na mnoZstvi bohatych lidi, na modé,
ale také na socidlnim modelu. Je nesmirné dileZité porozumét, co mésto viastné je

a jak vzniklo z hlediska lidskych vztahd. Prave sociologie mésta ukazuje, Ze poslednich
tisic let je pro lidi prirozené bydlet v domech, které maji sousedy a které vytvareji ulice.

Evropské mésto vzniklo z dvojich korend. Jednak z antické Ci prehistorické tradice,
jednak z velké viny zakladani mést, kterd v celé Evropé probéhla ve 13. stoleti. Mésta se
postupné stala ekonomickymi i vojenskymi pevnostmi. Méstské hradby staly u kolébky
dalsiho spolecenského jevu. Mésto bylo sice chranéné proti nebezpeci zvenci, ale
soucasné omezené ve svém rozvoji; muselo rist dovniti'a nahoru. Mista bylo malo,

a tak se Zivot, préce i obchod odehrévaly na dvorku nebo na chodniku — soukromy
Zivot na verejném chodniku. A prévé ta hra mezi soukromym a verejnym, mezi
rodinou a politikou, kompromis mezi mym a obecnym vytvarel urcity typ obcanské
navzajem dotykaji'v tolika riznych prinicich, které se nedaji postihnout zékonem nebo
predpisem, Ze se s nimi potrebuji domluvit a potrebuji jejich toleranci stejné jako oni
mou. Mdj byt je mdj hrad, ale mé mésto, to je kompromis.
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V' 19. stoleti se mésta prelila pres hradby. Celé ¢tvrté se staly masinou na bydleni a spani
a ztratily réz mésta. Mésto totiZ neni jen prostor k bydleni, ale hlavné k Ziti. Nenaplriuje
Jjenom Zaludek, ale také ducha nebo dokonce dusi. V modernim svété se jiz nechod/
pésky, ale jezdi verejnou dopravou. Mésta se mohou rozsirovat a ztraceji lidsky rozmér
dany pési dostupnosti.

Mluvime-li o moderni spolec¢nosti, velmi asto slysime slova jako odosobnéni, samota
uprostfed davu, anonymita, odcizeni. Rada sociologickych studii ukdzala to, co lidé
dédvno védi. Clovék md potfebu kontaktu. Tento kontakt miZe mit Uplné redukovanou
formu — sedét na lavicce a divat se kolem sebe, jit si koupit noviny a prohodit par slov

s prodavacem. Kontaktem vsak neni jet domd metrem a tlacit se mezi lidmi nebo sedét
za volantem a reagovat na provoz. Organizovali jsme moderni prostor tak, abychom

se sobé mohli vyhnout, abychom nenardzeli na spolecny socialni prostor, a ted'nam

to schazi. Viyzkumy ukazuji, Ze lavicky, odkud se da pozorovat vic lidi a udalosti, kde

je vice kontaktu, jsou obsazovany rychleji nez lavicky v koutech. Sedét na lavicce

a divat se kolem vypada jako néco pasivniho a skoro nespolecenského, ale po mnoha
letech vyzkum( vime, Ze pravé to lidé potrebuji. Tlhneme k vytvareni svéta socialnich
vztahd, ale nejednd se prece o néjaké velké emoce. Jednd se o to, aby nds poznal ¢isnik
v oblibené restauraci, prodavacka rohlik( a zelinar. Abych rozeznal souseda ze stejné
ulice a pozdravil jej.

Clovék nemusi byt s konkrétni osobou, staci, Ze je s lidmi.

Verejné prostory jsou mistem setkavani. VSimnéte si, jak si hraji déti. Potkaji se,
neplanuji, predem nearanzuji a najednou si zacnou hrat. Néc¢im takovym byvalo tradicnf
nameésti. Néhodnd setkani, ale také moZnosti rozehrat hru na lasku, na vzajemnou
pomoc, na Usmev! Némésti ma umoZrovat ndhodu.

vvvvvv

Sdélovaci prostredky nds informuji o pucich a volbéch, ale namésti je jesté dileZitéjsi.
Co je détem do volebnich preferenci? Ony potrebuji vidét, jak se lidé oblékaji

a chovaji, co si mysli. Vibec se nejedna o néjakou hlubokou komunikaci, pravé naopak;
na nameésti se musi jednat o ty nejobycejnéjsi véci, bez kterych neni Zivota: co se ted’
nosi, o ¢em se povida, kdo umrel ... a o détech.

KdyZ tohle vezmete lidem tim, Ze namésti ucpete automobily, tak jim berete kus Zivota.
A nezdleZi pritom, jak krasné jsou okolni budovy, ale na tom, jestli se mohu potkat,
zastavit a v klidu prohodit par slov. Na namésti sice miZe stat socha, ale je viceméné
nepodstatna. Zato strom tam musi stat. A kde bude strom, budou i lidé.

Lidé, klid a Cisto — jak to mame zddraznit?!

Dejme slovo sociologickym vyzkumdm: na dlouhé ulici se lidé neshromazduji pred
bankami a drady, ale tam, kde je néco k vidéni — staci vyklad s béZnym oblecenim,

par vystavenych fotografii, kiosek s novinami. Nejvétsi pozornost vsak budi lidské
aktivity. Lidé jsou tam, kde jsou jini lidé. Fotograf, malit, pouli¢ni hudebnik — to jsou
vétsi poutace nez ten nejlepsi billboard. A jak se daji naplanovat? Treba tim, Ze na ulici
umistite fontdnku s vodou, kde se lidé budou zastavovat.

V Kodani doslo v urcitém casovém obdobi ke ztrojnasobeni velikosti pésich zon

a poctu lavicek. Pocet odpocivajicich ¢i bloumajicich lidi se rovnéZ ztrojnasobil. Jenze
podobny mechanismus platii obracené. Pri zvétseni automobilového provozu se

z nékterych ulic vytratily déti a lidé se prestali znat a zdravit. V roce 1962 byla v Kodani
vybudovdna prvni pési zéna ve Skandinavii. Skeptici namitali, Ze bude prézdna, protoze
chodit na promenadu se neslucuje se severskou tradici. Dnes je nejenom plna, ale také
okolni ulice jsou zaplnéné lidmi.
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Starovéké mésto svym postupnym rdstem dotvarelo socidlni prostor. Proto v ném
tak radi pobyvame. Moderni architektura je ovladana funkcionalismem. Ten vznikal
ve 30. letech 20. stoleti a stavél na védé a Iékarskych poznatcich — poZadoval dost
slunce a vzduchu pro zdravy vyvaoj téla. Jenze pritom zapomnéli na vztahy... Bral

v Uvahu fyziologii ¢lovéka, ale ne sociologii. Domy jsou daleko od sebe, udslosti jsou
zrredéné. Vsude je daleko, takZe se nikam nechodi. Ztréci se tak moZnost setkavani.
Némésti jsou nahrazena kriZzovatkami. A co hir — ze socialniho prostoru zbyly jenom
ty hrozné, Spinavé a zaprasené travniky. Divérné je zname. Stavitel silnice vilastné
vladne socialnimi vztahy mésta.

Podivnou nahrazkou za pokaZeny urbanismus jsou moderni obchodni centra. VSimnéte
si, Ze svym planovanim pfipominaji stfedovékou ulici — vsude dojdete, jsou tu kavarny,
Jje to vic neZ jenom obchod. Pak se nedivte lidem, Ze na sobotu jezdi nakupovat, aby si
vynahradili kazdodenni zkusenost ziedéného a nevyuZivaného spolecného prostoru

a individualni sekani travy v soukromém prostoru.”

Cesta z mésta a do mésta aneb Zivot na periferii.
Zdroj: Stanislav Flek

DOBRA ADRESA A NEGATIVA DOPRAVY. A CHCEME O NICH DISKUTOVAT?

Tato publikace se tmysIné nechce zabyvat problémy spojenymi s dopravou, které jsou
dostate¢né rozvedeny v ostatnich tématech. Je to ze dvou divodd:

Malo se hovori pozitivné, malo se hovori o tom, Ze véci Ize prosadit a jdou udélat. Misto
toho rikame, Ze ,to nejde”. V souvislosti se zménou dopravniho chovani se stale spise
zamérujeme na to, jaké negace a dopravni komplikace to s sebou prinese. Pokud se ale
podivdme detailné, vyhody takové zmény mnohonasobné prevazi mozna rizika. Také
proto je uzite¢né nabizet studentdm a Zakim moZnost zamysleni, zda jsou soucasné
modely chovani pro né opravdu prinosné.

K otdzkam dopravy a jejich dasledkd na Zivoty nés vsech se vyjadruji kromé
tématu F také souvisejici publikace a témata.
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: ROLE UDRZITELNE MOBILITY PRI BUDOVANI
MESTA S DOBROU ADRESOU

Téma ,dobré adresy” v sobé spojuje ekonomicky rist s kvalitou Zivota, véetné ochrany
prirodnich zdrojd a zdravych sociélnich vazeb. V ramci tohoto projektu OPVK vsak
neni mozné resit vie. Zamérime se tedy jen na jednu ¢ast z celku — dopravu, ktera

je dlouhodobé velkym otaznikem a zaroven vykfi¢nikem jak pro obyvatele, tak pro
spravce véci verejnych.

Kapitolu za¢neme ilustra¢nim pfibéhem. Pro pochopeni smyslu budovani mésta
s dobrou adresou je vhodné pustit si ukazku z filmu Lidsky rozmér, na kterou se mUzete
podivat zde: http://www.aerovod.cz/katalog/lidsky-rozmer/.

Je tfeba si priznat, Ze v mnohych pripadech podoba nasich mést nedava lidem moZnost
volby. Oni prosté musi vyuzit auto a my se jim nemdzeme divit. Déti uz se nemohou
bezpecné pohybovat po méstech, a tak je vozime auty do $kol, do krouzkd; dostate¢né
neni vyuZit potencial verejné dopravy, intermodalita nefunguje, uli¢ni prostor je
koncipovan predevsim pro auta, Uzemni plany nepocitaji s hybnosti lidi. Jestlize jsou
tedy podminky pro podporu chize, cyklistické a verejné dopravy Spatné ¢i nevhodné,
pak se nemuzZeme divit, Ze lidé nakonec opét pouZivaji auta. Spise nez obvinovani
jednotlivcl za ,$patné” dopravni chovéni je tedy namisté ptat se: Je doprava do $koly

u studentd racionalnim rozhodnutim nebo pouze kopiruji vzorce chovani, které vidi

v rodiné a okoli? Jsou si jednotlivych vlivi védomi a uméji tyto vzorce pojmenovat?

Je tfeba zdlraznit, Ze koncept vyvazené a Setrné mobility nebojuje proti
automobildm. S automobily se pocita, nebot se bez nich neobejdeme. Problémem
nejsou automobily, ale spiSe jejich naduZivani ve méstech, a to i pfi cestach na kratké
vzdalenosti. Vyvazena mobilita pracuje s vhodnou volbou dopravniho prostredku
pro odpovidajici i¢el cesty. Mobilita je zavisla na infrastrukturfe. Plati, Ze kdo seje
silnice a parkovisté — sklizi auta, a s tim souvisejici dopady a problémy. Nelze nez
dodat, Ze rovnéz plati, Ze kdo seje kvalitni a vzajemné provazanou infrastrukturu
pro vefejnou, pési a cyklistickou dopravu — ziska volnéjsi mésto pro zdravéjsi
a kvalitnéjsi zivot. | kdyz dnes maji skoly jen omezené moznosti na ovlivnéni
podoby mésta ¢i obce, diskuse o téchto otdzkach mdze ovlivnit profesni drahu
absolvent( skoly. Kromé toho, uz dnes si kazdy mdze vyzkouset zménu dopravniho
chovani na sobé. Pro¢ bychom nemohli mit mozZnost vyrazit na velky nakup autem,
pro chléb na ndmésti jit pésky a potrebujeme-li o kousek dél, pouzit jizdni kolo. To
se odviji od nabizenych moZnosti a jejich prevazujicich pozitiv ¢i negativ, stejné jako
od osobniho rozhodnuti.

Zakladni zména spociva v pohledu na mobilitu, nikoli dopravu: v centru pozornosti stoji
¢lovék a jeho potreby, ne doprava.

DOBRA ADRESA Z POHLEDU REALIZACE SUMP

Zplsob, jak efektivnéji resit problémy spojené s dopravou v méstskych oblastech,
nabizi tzv. plan udrzitelné mobility (Sustainable Urban Mobility Plan = SUMP). Plany
mobility Ize vytvaret na Grovni region(, méstskych aglomeraci a jednotlivych mést,

ale ¢asto vznikaji téz pro mensi vymezené celky, jako jsou napriklad univerzity, $koly,
nemocnice, pramyslové a administrativni arealy ¢i firmy s vétsim poctem zaméstnancd.

Plan udrZitelné méstské mobility je dlouhy a prakticky nekoncici proces. Lze vsak
zacit jednoduchymi a konkrétnimi opatfenimi. Na zacatku takové zmény musi byt
aktivnéjsi vnimani a vyuZzivani udrzitelnych forem dopravy, a to jak verejnosti, tak témi,
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ktefi jsou za dopravni politiku odpovédni a pomahaji ji tvofit. Prosadit integrovany
pristup znamena vychovavat nejen odborniky, ale i Zaky a studenty s rozsirenym
myslenim a mezioborovym presahem a sifit povédomi o koncepéné dobre zvladnutych
procesech a vyslednych realizacich. Kde jinde zacit s vychovou, nez na zakladnich i
stfednich skolach?

Plan méstské mobility je zplsob, jakym lze Gcinnéji fesit problémy souvisejici

s dopravou v méstskych oblastech. Na zakladé soucasnych praktickych postupt

a regulaénich rdmcd v jednotlivych statech Ize uvést jeho zékladni charakteristiku:

+  Participativni pristup - zapojeni ob¢an( a partner( od samého pocatku procesu
a po cely rozhodovaci proces, implementaci a evaluaci, budovani mistni kapacity
pro feSeni komplexnich otazek planovani a feseni genderové rovnosti.

«  Zavazek k vyvézenosti hospodarského rozvoje, socialni rovnosti a kvality
Zivotniho prostredi.

+ Integrovany pristup k praktickym postuptm a politikdm mezi strategickymi
sektory (napr. doprava, vyuZiti Gzemi, Zivotni prostredi, hospodarsky rozvoj,
socialni inkluze, genderova rovnost, zdravi, bezpec¢nost), mezi Grovnémi spravy
(napf. kraj, mésto, aglomerace, region, stat, Evropska unie) a mezi sousednimi
Grady (vyvézenost meziméstska, meziregionalni, mezindrodni apod.).

«  Zaméreni se na dosazeni méritelnych cilt odvozenych z kratkodobych cil(,
spojenych s vizi dopravy, a zapracovanych do celkové strategie rozvoje.

«  Revize nakladd a prinost v dopravé, zohlednéni sirsich spolecenskych nakladu
a pfinosl, rovnéz napfic strategickymi sektory.

Metoda zahrnuje nasledujici tkoly:

analyzu stavu a zakladni scénar;

definovani vize, cill a dkold;

vybér politik a opatrent;

stanoveni odpovédnosti a pridéleni zdroj(;
pripravu pro monitorovani a evaluaci.

va W

Rozvoj a implementaci planu méstské mobility bychom méli chapat jako inovacni
cyklus, ktery se opakuje ve smyslu strategie neustalého zlepsovani.

Mozny dlsledek takového planu? Mésto se mliZe stat, a jednou se stane, mistem,
které je nejuzasnéjsi na svété pro chodce, cyklisty, pro ty, kdo jezdi na skateboardu
nebo segwayi a pro vSechny dalsi zplisoby udrZitelné dopravy. Mésto je postavené

na vizionarské kulture méstské mobility a na nové siti méstské udrzitelné dopravy. Siti,
jejiz hlavni ulice se prebuduji na zelené koridory uréené pro nejriiznéjsi ekologické
druhy dopravy. Siti, jejiz ulice a dal$i prostory jsou navrzené primo pro jednotlivé typy
jizdnich kol a dalsich Setrnych dopravnich prostredkd.

Prostrednictvim badatelsky orientované vyuky si budou moci Zaci a studenti vyzkouset
zpracovani takového planu, ktery jim pomze realizovat jejich vizi ,dobré adresy”
do praxe.

ZAKLADNI VIZE

Kazda strategie vychazi z politické vize, kterd zodpovida zékladni otazku: ,Jak chci, aby
moje mésto vypadalo?” A tato otdzka se vztahuje i na dopravu. Mésta si mohou vybrat
ze tfi scénart, ze kterych pak vychazi véechna dalsi politicka rozhodnuti:

«  scénar A — dobra dostupnost zamérena na motorovou dopravy;

«  scénar B — dobra dostupnost pro véechny zkvalitnénim mobility , kratkého dosahu*;
«  scénar C — udrzitelnd dostupnost s vyznamnymi zménami v dopravnim chovani.
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Toto rozhodnuti's sebou nese vypracovani strategického dokumentu, ktery zahrnuje
i akéni plan s jasné definovanym rozpoctem.

Némecké Lipsko pocita s mobilitou pro vSechny skupiny obyvatel.

Strategické cile mohou pracovat s VIZi 25, neboli podporou rozvoje méstské mobility
jako systému s vyvazenym podilem jednotlivych sloZzek dopravy. VIZE 25 predstavuje
systém méstské mobility, ktery vénuje spravedlivou pozornost vem slozkam
dopravy, tedy individualni automobilové dopravé, cyklistické dopravé, verejné a pési
dopravé (4 x 25% pozornosti). VIZE 25 ma proto ovliviiovat vsechny dalsi koncepéni

a strategické dokumenty mésta. Odborné dokumenty by jiz nemély byt pripravovany
izolované, ale integrované a spole¢né. Jen tento pfistup zabrani preferenci jedné
dopravy pred druhou a umozni vytvorit podminky pro vSechny dopravni prostredky
ajejich uzivatele.

PRIKLADY CiLU PLANU UDRZITELNE MESTSKE MOBILITY

Plan udrzitelné méstské mobility by mél vzdy sledovat nékolik cil i:

«  Zlepseni mobility a dostupnosti mésta. Zlepsovani mobility pro véechny cilové
skupiny obyvatel v¢etné osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace;
zlepsovéni dostupnosti véech cilli jejich cest — zaméstnani, skoly, sluzby, volny ¢as;
podpora intermodality.

«  ZvySovani dopravni bezpecnosti a ochrany obyvatel. Rozsifovani sité cyklistické
a pésiinfrastruktury, snizovani tranzitu ndkladni dopravy pres mésta, snizovani
objemu osobni automobilové dopravy, odstranéni krizovych mist a snizovani
nehodovosti, zvySovani ochrany obyvatelstva.

«  ZvySovani efektivity prepravy osob a zboZi. Zajisténi podminek pro intenzivné;jsi
vyuzivani prostredku verejné hromadné dopravy — vyssi cestovni rychlost a Sirsi
nabidka tras, zkvalitnéni informacniho servisu, rozsifovani sluzeb integrovaného
dopravniho systému, optimalizace systému logistiky véetné vyuziti nakladni
zelezni¢ni dopravy.

«  ZvySovani kvality Zivota ve mésté. Rozvoj verejného prostranstvi, snizovani
dopravni zatéZe, optimalizace systému parkovani, snizovani negativnich Gc¢inkd
dopravy na zivotni prostredi — snizovani hladiny hluku, necistot v ovzdusi
i spotreby energie.
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«  Ekonomicky a spolecensky rozvoj mésta. Zajisténi udrzitelné dopravni
infrastruktury pro Uzemni rozvoj v oblasti bydleni a podnikani, snizovani poptéavky
po osobni automobilové dopravé s vyuzitim managementu mobility a zapojenim
velkych zaméstnavateld.

«  ZlepSovaniimage mésta. Zvysovani atraktivity mésta, zvysovani potencialu
cestovniho ruchu prostrednictvim managementu mobility — zvySovani kvality
a rozsirovani nabidky mobility, propagace udrzitelné dopravy.

Poznamka: Plan mobility nemusi mit jen mésto. Takzvané ,malé” plany mobility mohou pfipravovat i instituce
jako skoly, velci zaméstnavatelé a dalsi organizace.

MISTNi AGENDA 21

Jak jiz bylo uvedeno, komplexni problémy dopravniho systému Ize resit jen

pomoci celistvého a integrovaného pristupu. Vzhledem k dynamicky se ménicim
podminkam je takovy pristup jedinym zplsobem, jak najit dlouhodobé feseni

v oblasti mobility. Tuto vizi je moZno uskutecnit nejen procesem planovani méstské
mobility — pomoci SUMP, ale také prostiednictvim hodnoceni strategickych pland
a stavajicich dopravnich politik. Jednou z mozZnosti je hodnoceni prostfednictvim
Mistni agendy 21 (MA21).

MA21 vyZaduje mj. zpracovani podrobného auditu dané obce nebo mésta v celkem

deseti tematickych oblastech udrzitelného rozvoje. Tato témata vychazeji

z mezindrodnich aalborgskych zavazk(. Jednim z nich je i téma ,Doprava®“, které

je rozélenéno do péti dil¢ich oblasti, které by mély byt kompatibilni se strategiemi

a dalsimi metodikami pro hodnoceni udrzitelné dopravy:

1. podpora verejné dopravy a dalSich druhd alternativni dopravy (pési, cyklo) /
infrastruktura;

2. snizovani nutnosti pouZivat individualni automobilovou dopravu a podpora

alternativnich druh( dopravy;

nizkoemisni vozidlg;

4. bezpecnost silni¢niho provozu;

5. snizovani vlivu dopravy na zZivotni prostredi a zdravi obyvatel.

w

BUDOVANI MESTA S DOBROU ADRESOU -
KONKRETNi NASTROJE

S jasnou vizi a stanovenymi cili je mozné pristoupit ke konkrétnim opatrenim.

Jednotlivé nastroje |ze rozdélit do nasledujicich kategorii:

« organiza¢ni a finan¢ni nastroje;

« analyzy a vyzkumy;

«  tzv. tvrda opatreni — infrastruktura (tato problematika je fesena v tématu D.
Udrzitelnd mobilita se zamérenim na infrastrukturu verejné, cyklistické a pési
dopravy);

+  tzv. mékka opatreni — kampané, programy, akce a zapojovani verejnosti.

ORGANIZACNi NASTROJE

Hlavnim cilem organiza¢nich nastrojli je dosdhnout toho, aby se otazky udrzitelné
mobility resily automaticky a v dostate¢né mire na vSech Urovnich mésta a v ramci
kazdé planovaci ¢innosti.

Dlouhodobou vizi je vytvofit podminky a nastroje pro ustanoveni odboru/centra
mobility na méstskych Gfadech, ktery by koordinoval pfipravu a rozvoj dopravnich
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pland spolecnosti, jejichZ soucasti je i cyklisticka a pési doprava. Zakladnim problémem
nasich mést je skute¢nost, Ze 7ddné ceské mésto dosud nema tento odbor mobility.
Pravé tento odbor by mél mit na starosti planovani a organizovani dopravy, stejné

jako tzv. fizeni mobility (management mobility), coZ je koncept podpory udrZitelné
dopravy a fizeni poptavky po individuédlni automobilové dopravé (IAD) prostrednictvim
zmény pristupu cestujicich k dopravé a jejich chovéni. V zasadé se jednd o ovliviiovani
poptavky po dopravé a omezovani zavislosti cestujicich na IAD. Jddrem managementu
mobility jsou tzv. mékka opatreni jako informace, komunikace, organizovani sluzeb

a koordinace aktivit riznych zainteresovanych skupin. Mékka opatreni nejcastéji zvysuji
Gc¢innost tzv. tvrdych (infrastrukturnich) opatreni v méstské dopravé (vybudovani
nové trolejbusové linky, nové komunikace, nové cyklistické stezky atd.). V porovnani

s tvrdymi opatrenimi mékka opatreni managementu mobility nevyZaduji nutné

velké finan¢ni investice a maji vysoky pomér prinost vici ndkladam. V nékterych
zemich zapadni Evropy je tento pfistup zna¢né rozsifen a propracovan, nékteré

zemé podminuji povoleni k realizaci dopravni stavby nebo stavby generujici dopravu
predchozi analyzou zaloZenou pravé na managementu mobility.

Pro pochopeni dané problematiky je vhodné Zakiim a studenttm ukazat priklad
cyklokoordinatora, ktery by mél byt pravé soucasti odboru mobility. Tato pracovni
pozice jiz v fadé nasich mést vznikla, a to pravé kvili mezioborovosti cyklistiky.
Cyklokoordinétor je oficialnim zastupcem mésta, ktery v rdmci svych kompetenci

a redlnych moZnosti zprostredkovavéa a pomaha zajistovat koordinaci ¢innosti, které
vedou k rozvoji cyklistické dopravy a rekreace. Cilem je naucit Zaky a studenty, Ze musi
byt v méstském (radé zaméstnanec, ktery ma jasné stanovené tkoly pro pfipravu

a realizaci politiky cyklistické dopravy.

Funkce cyklokoordinatora ale sama o sobé nestaci. Je potreba najit alespon jednoho
¢lena mistni samospravy, ktery bude zd(iraziovat potreby cyklistd a bude predkladat
jejich feseni na jednanich rady a zastupitelstvech mésta. V tomto pripadé se zase Zaci
a studenti budou ucit roli volené samospravy ve spolecnosti.

Ale ani to nestaci. Ma-li byt snaha o zménu dopravnich navykd Gspésna, bude vzdy
tfeba podpory a pomoci fady rozdilnych subjektd (sit mistnich partnerd, v anglictiné
oznacovanych jako stakeholders). At pracujeme s verejnou spravou, se sdruzenim
cyklistd nebo jinym typem organizace, vzdy je klicové spoluprace, partnerstvi a dalsi
zpUsoby vzajemné podpory. Nicméné vzhledem k tomu, Ze budeme pracovat

s partnery, ktef{ jsou do spoluprace zaangaZovani riiznou mérou, je nutné promyslet,
jaka podoba spoluprace je pro nas zadouci, jak s jednotlivymi skupinami komunikovat
a jakym zplisobem je zapojit do agendy pro podporu cyklistické dopravy.

Mistnimi partnery mohou byt napr.:

.+ krajsti a statni politici;

«  spravci komunikaci;

«  statni a méstska policie;

« mistni podnikatelé a firmy, zajmova sdruzeni obchodniki a podnikateld, obchodni
komory, turistické spolky a organizace, profesni organizace, hospodarské
organizace, organizace hajici obcanska prava, ekologicka sdruzeni a skupiny a dalsi
,neziskovky”;

«  lékarispecialisté, zejména zainteresovani v otdzkach verejného zdravi, prevence
obezity a dusevniho zdravi;

« vzdélavaci zarizeni: $kolky, zékladni a stfedni $koly, vysoké Skoly a univerzity;

< provozovatelé verejné dopravy;

«  média.
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Lze fici, Ze dobfe zvladnuté zapojeni zainteresovanych stran je spravnym zékladem
k tomu, aby se udrzitelna doprava stala soucasti mistni dopravni kultury.

FINANCNi NASTROJE

Vzhledem k tomu, Ze obecni rozpodlty jsou véeobecné nizké, je velmi dlilezité, aby
obce investovaly veskeré dostupné finance co nejefektivnéji a vyuZivaly pro oZiveni
udrzitelné dopravy i alternativni finan¢ni zdroje. Mistni strategie musi tvofit ramec
pro investi¢ni rozhodnuti. Financovani podpory udrzitelné mobility neni omezeno
jen na programy souvisejici s dopravou, miZeme ji zaradit i do projekt(, které resi
problematiku trvale udrzitelného rozvoje, klimatickych zmén ¢i zdravi. Efektivni vyuZiti
synergie s sebou nese velké mozZnosti, jak zkvalitnit cile v podpore udrzitelné mobility.
Spoluprace s dalsimi spravnimi jednotkami v rémci jedné obce umozniuje plné vyuzit
moznosti synergie. Spoluprace s ostatnimi obcemi, s krajem nebo statem zase obcim
dava moznost realizovat projekty, které by bez takové spoluprace neslo uskutecnit.
Efektivni vyuZiti synergie s sebou nese velké moznosti, jak zkvalitnit cile v podpore
udrZitelné dopravy.

Z4ci a studenti se v rdmci tohoto Ukolu nauéi hospodafit s financemi a hledat moZnosti
finan¢nich zdrojt pro obce.

ANALYZY A VYZKUMY

Mnoho vyzkumd se snazi odpovédét na otazku, jaka opatreni povedou nejlépe

k podpore udrzitelnych forem dopravy. K tomu ovsem potrebujeme v prvni fadé znat
dopravni chovani obyvatel mésta. Priizkumy dopravniho chovani poskytuji informace
o vyuzivani dopravnich prostredkd (napf. podilu dopravniho vykonu jednotlivych druhd
dopravy), stejné jako o Ucelech cest, které byly vykonany v priibéhu sledovaného
obdobi. Na zakladé analyzy dat z prizkumu je moZné ziskat prehled o tzv. dopravni
poptavce — odkud, kam a proc lidé jezdi a jaké k tomu vyuZivaji dopravni prostredky.
Obvykle maji tyto prazkumy podobu dotaznikového Setfeni na vybraném vzorku
obyvatel. Je duleZité, aby byly prizkumy provadény podle standardizované metodiky,
a byly tak srovnatelné s jinymi ¢eskymi i zahrani¢nimi studiemi. Ackoliv jsou prazkumy
dopravniho chovani jednim z ddleZitych predpokladd kvalitniho dopravniho planovani,
v Ceské republice jich bylo dosud provedeno jen par. V roce 2012 naptiklad probéhlo
Setreni v Pardubicich — viz http://www.youtube.com/watch?v=1yh37f2jTvw.

Z4ci a studenti si budou moci sami zpracovat a vyhodnotit sv(ij dotaznik, ktery se maze
zamérit na tri oblasti:

«  prlzkumy dopravniho chovani pedagogt a Zaka skoly;

« prizkumy parkovani aut v okoli skoly;

«  prizkumy divodl vyuZivani IAD.

Podrobny postup pro navrh konkrétniho dopravniho prizkumu najdete v ML1T.

TVRDE NASTROJE — INFRASTRUKTURA A DOPRAVNi PROSTREDKY

Touto kapitolou se zabyva Téma D: Udrzitelnd mobilita (verejna doprava, cyklisticka
a pési doprava), proto pripadné zadjemce odkazujeme na sylabus tématu D.
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MEKKE NASTROJE — KAMPANE, AKCE, PROGRAMY

Posledni ¢ast predstavuji tzv. mékké nastroje. Tato oblast udi, Ze i udrzitelnd doprava
potrebuje svij marketing, pomoci kterého mdzeme motivovat ¢lovéka k jizdé na kole,
chdizi ¢i pouziti prostredku verejné dopravy. Mésto déla radu opatreni, které je potreba
vysvétlit a vyvolat o nich verejnou debatu.

Existuje velké mnoZstvi nejriznéjsich typd kampani a najit tu nejvhodnéjsi, ktera naplni
ocekavani, je jednou z klicovych podminek Uspéchu. Kampan ma dosahnout urcitych
cila, vyslat poselstvi smérem k cilové skupiné, a ovlivnit tak jeji postoje a navyky.
Definovat rozdil mezi kampani, akci a programem je pomérné obtizné, protoze
definice téchto tfi aktivit nejsou v jednotlivych zemich EU stejné.

Obecné Ize kampan definovat jako projekt, tzn., Ze ma stanovenou dobu trvéani se
zacatkem a koncem (i kdyZ se miZe opakovat). Po skonéeni by méla byt kampan
vyhodnocena, aby se zjistilo, jestli byla ispésna. Akce je jen ¢asti kampané, zatimco
program je pravidelné se opakujici aktivita, napr. kazdoro¢ni kampan (jako Evropsky
tyden mobility, ktery se kona kazdy rok ve stejném tydnu).

Nékteré kampané se nepodobaji ,tradi¢nim” kampanim, které pouZivaji material jako
plakaty, letdky, rozhlasové a televizni reklamy. Spi§ se mohou vyvinout do novych forem
fizeni komunikace, které kombinuji rzné prvky. Vyzkumnici rozlisuji mezi nasledujicimi
druhy kampani:

«  Tradi¢ni kampan. Jde o ,jednosmérné” komunikacni kampané s vyuZitim plakatd,
letakd, rozhlasu, televize nebo jinych médii, kterd nesou poselstvi kampané
a propaguji pozadované chovani nebo produkt. Prikladem je némecka kampan
,Kopfan — Motor aus” (Zapni mozek — vypni motor).

- Techniky , dialogového marketingu”. \VyuZivaji nékolik komunikacnich cyklg,
aby zUzily svou cilovou skupinu. Déje se tak vyménou informaci, véetné zpétné
vazby a vyzadani specifickych informaci. Déle pak dochazi k Sireni informace,
kterd vychazi z dat ziskanych v predchozim komunikacnim cyklu. Prikladem je
primy marketing mésta Mnichova smérem k seniordm z fad jeho obyvatel. Vice viz
http://www.aeneas-project.eu/?page=munichdirectmarketing.

- Image neboli budovani znaéky. VVytvareji pozitivni pristup k udrzitelné
dopravé a predstavuji angazovanost poradajiciho subjektu, napr. obce v oblasti
podpory vybraného zplsobu dopravy. Dil¢im cilem je prenést pozitivni obraz
a angazovanost pro dané zplsoby dopravy, které jsou zobrazeny v kampani,
na obyvatelstvo a vSechny potencidlni uZivatele. Prikladem brandingu je kampan
v italském Bolzanu ,Bici Bolzano”. Dalsim prikladem budovéni znacky je némecka
kampan ,Radlust”, jejimz cilem je vytvorit pozitivni obraz cyklistické dopravy jako
zabavného zplsobu, jak byt mobilni.

- Spolecenské a kulturni akce. Spolecenské a kulturni akce maji motivovat
Ucastniky, aby se nebali a vyzkouseli néco nového. Ustfednim tématem podobné
akce muze byt napr. cyklistickd doprava; soucasti jsou i dalsi doprovodné zabavné
aktivity a prvky. U¢astnici zaziji novou aktivitu na vlastni kiiZi, a to zdbavnym
a pfijemnym zpGsobem. Prikladem je cyklisticky festival v Bolzanu —
vice viz http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=1394.

«  Programy ve skolstvi. Jde o kampané, které probihaji ve skolach, sSkolkach
a dalsich vzdélavacich institucich. Jejich cilem je zaclenit udrZitelnou dopravu
do Zivota déti co nejdrive tak, aby se stala soucasti bézného chovani. Vzdélavaci
prostiedi mohou takové integracni kampané vyuzit v rGzné intenzité, pocinaje
pouhym rdmcovym vyuzitim instituce, az po za¢lenéni kampané do Skolnich osnov.
Prikladem je hra na dopravniho hada plivodem z Belgie (Traffic Snake Game), ktera
v soucasnosti probiha jiz v nékolika evropskych zemich véetné CR —
vice viz http://www.trafficsnakegame.eu/czechrepublic/.
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Pro¢ vlastné vést kampan za udrZitelnou mobilitu? Pouhé dopravni planovani nemdze
vyvolat zmény v dopravnim chovani obyvatelstva; zmény v infrastrukture je nutné
doplnit o kampané, jejichz cilem je presvédcit lidi, Ze zménit své navyky je dobré.

Kampané jsou kli¢ové:

« abysilidé uvédomili vyhody udrZitelné dopravy;

« aby pfitahly zakazniky k novym sluzbam, napf. k trasam verejné dopravy;
+ aby podporily jizdu na kole;

« aby ozivily pési dopravu na kratké vzdalenosti.

Prikladem mohou byt Pardubice s pouli¢nim festivalem ,Mésto na Miru” —
viz napf. http://www.youtube.com/watch?v=HRsAOKGzDo8.

Dale mGzeme obohatit termin ,dopravni vychova“ o ,vychovu k mobilité”,

Na zakladnim stupni vzdélavani v Ceské republice je dopravni vychova zakotvena
pomérné jasné v Rdmcovém vzdélavacim programu zakladnich skol. Samotna dopravni
vychova je vSak vnimana prevazné jako osvojovani si pravidel bezpecénosti silni¢niho
provozu a ziskavani zru¢nosti v jizdé na jizdnim kole. Problémem z(stédva stale praktické
upevnéni dovednosti ziskanych vyukou.

Samostatna mobilita ma pritom velky vyznam pro détsky vyvoj z hlediska zdravi

a schopnosti koncentrace, smyslu pro vnimani prostoru a vzdalenosti, ¢asu a rychlosti,
uceni se vlastni odpovédnosti a vyvoje socialniho chovani. Zkusenosti s mobilitou,
nabyté v tomto véku, jsou formujici pro budouci ndvyky v dopravé. Cilem je privést
mladé lidi k samostatné mobilité odpovidajici jejich véku, vykonavané pésky nebo

na jizdnim kole, a nahradit tim ,rodic¢ovskeé taxi“.

ZAPOJOVANI VEREJNOSTI

Mnoho dobrych véci se nepodarilo prosadit jen z toho dlivodu, Ze byly prezentovéany

v nevhodnou dobu, na nevhodném misté, nevhodnym zptsobem a neinformovanym

lidem. Z tohoto ddivodu dalsi oblast, ktera je nutna pro podporu udrZitelné dopravy, je
ziskani verejnosti a jeji zapojeni do pfipravy konkrétnich projekt( a strategii. MGzeme

tim predejit mnoha problémm.

Zapojovani verejnosti je opravdu ddleZité, nebot se Casto pfi feseni dobrych projektd
musi resit velmi choulostivé véci, jako napf. majetkopravni vztahy, namitky ,zastavka je
pod mym domem®, ,nemam kde parkovat kvuli cyklopruh&m” atd. Nejsou to opravdu
lehké otédzky, a proto je tfeba vyuZit mnoha nastroju, diky kterym by se podarilo
zapojit verejnost do reseni otazek ve vztahu k podpore udrzZitelné dopravy (verejna
setkani, slySeni, verejné vyhlaseni, interaktivni webova strdnka, dotazy a navrhy,
obcanské panelové diskuse, konzulta¢ni dokumenty, priizkumy a ankety apod.).
Prinos zapojovani verejnosti se d4 shrnout nasledovné:

«  prispiva k predchazeni moZnych budoucich konflikt tim, Ze do rozhodnuti
promita $irsi spektrum néazord. Z toho vyplyva zlevnéni a zrychleni realizace
rozhodnuti, protoze se snizuje pravdépodobnost opakovaného rozhodovani
o stejném problému;

«  dava politikim vétsi jistotu pri rozhodovani tim, Ze se politik mlzZe opfit o nazory
mnohem Sirsi vrstvy obc¢ant. Z toho vyplyva vétsi politicka sila rozhodnuti a jeho

«  pomaha politikdm s rozhodnutim tim, Ze prinasi nové pohledy a novaé reseni
daného problému.

Proc zapojovat verejnost?
«  participa¢ni pristup — jeden ze zakladnich principl planovani udrZitelné méstské
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mobility;

«  aktivni predchazeni moznym nedorozuménim a odporu verejnosti proti nové
navrhovanym zamérdm;

« omezeni moznosti manipulace s vefejnym minénim;

« lepsi pochopeni potrebnosti projektu = vétsi ochota pfijimat kompromisy;

«  zvySeni povédomi o prilezitostech nebo omezenich, kterd nastanou
s implementaci opatreni.
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®
@® PROJEKTY BADATELSKY ORIENTOVANE VYUKY

Mésto s dobrou adresou
Priizkumy dopravniho chovani
Jak zlepsit méstskou mobilitu
Navrh komunika¢ni kampané

AW

Metodika badatelsky orientované vyuky je vystupem klicové aktivity projektu
KA3 - Vzdélavani popularizator( védy z fad pedagog( ZS a SS na pracovistich CDV.

Konkrétnim namétem pro praci s Zaky a studenty je projekt badatelsky orientované
vyuky, ktery prindsi navrh aktivit dlouhodobéjsiho charakteru s vyraznymi prvky
badatelské a odborné ¢innosti. Projekty mohou byt upraveny podle moznosti
jednotlivych skol. Sylabus Mobilita v praxi nabizi zakladni metodickou oporu

pedagoglim ZS a SS. Projekty BOV jsou zaméfeny na rozvoj obéanskych kompetenci.
Prindsi novy pohled na problematiku, ktera neni do vzdélavacich program( zahrnuta.

Cely projekt BOV je vytvoreny pro podporu uvédomeéni si, jak je mozné aktivné
ovliviiovat kvalitu Zivota v misté, kde Ziji. | kdyz jsem studentem stredni skoly.
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Celd BOV v ramci KA3 je koncipovéana jako dlouhodoby projekt, s uréitymi ndvaznostmi,
ktery po Gvodni diskusi rozdéli tridu/zakladni skupinu do nékolika pracovnich

skupin. Uvodni ¢ast (BOV1) bude spoleéna pro celou skupinu student(/zaka, b&hem

ni se studenti rozdéli do skupin podle moznych aktivit na projekty BOV2 az BOV4

— dil¢i dkoly, které budou pod fizenim koordinatora zpracovavat mensi skupinky
student(. Studenti si tak mohou vyzkouset praci jednotlivych zainteresovanych stran,
které spolupracuji na vytvareni ,dobré adresy”. Autor BOV1 pfitom vystupuje jako
,koordinator mobility”, ktery organizuje koordinac¢ni schiizky jednotlivych skupin,
kontroluje postup prace, hlida terminy a rozdéluje ,prostredky” — tedy v tomto pripadé
predevsim lidské zdroje.

Pfi praci na projektech BOV je vhodné vyuZit také nabizené metodické listy, které
vznikly v rdmci aktivity KA2 a které slouZi pro podrobnou praci v jednotlivych hodinach.
Jednotlivé pracovni listy maji urcitou strukturu a navadéji studenty/Zaky ke konkrétnim
vystupdm.

PRO KOHO JE PROJEKT BOV URCEN?

Projekt BOV je uréen pro dlouhodobéjsi praci, z toho diivodu je vhodné jeho vyuziti

v ramci SOC nizdich roénik( gymnazii. PrestoZe dand témata mohou byt diskutovana

i v rdmci vyuky na Z$, charakterem prace a poZadavky na dlouhodoby projekt vyhovuje
spiSe studentlm stredoskolskym. Jak vyplyva z nasledujiciho popisu, pfi vypracovani
je poZzadovéna pomérné velka mira samostatnosti, vzajemna koordinace a pocitd se
také se spolupracis dalsimi subjekty mimo $kolu (média, obecni/méstsky Grfad apod.).
Projekty BOV se proto odkazuji na jednotlivé metodické a pracovni listy, které obsahuiji
doporuceni pro konkrétni praci.

Téma ,dobré adresy” a udrzitelné mobility je v nasi spole¢nosti stale otevienou
otazkou; ¢eska spole¢nost zatim nenasla v této otdzce shodu a teprve definuje svij
vztah k ni. Proto také projekt badatelsky orientované vyuky maze byt nastrojem pro
kladeni otdzek, na které zatim spolec¢nost hleda shodu. Badatelsky orientované vyuka
(BOV) je velmi uzite¢nym nastrojem pro nalezeni resenitam, kde neexistuji kategorie
,Spravné“a ,sSpatné” odpovédi. BOV zaroven nabizi zpUsob, jak zaklm a studentdm
priblizit tak téZkou problematiku jakou je udrZitelna doprava ¢i udrzitelnd mobilita.
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BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA -1 (S8S)
MESTO S DOBROU ADRESOU

: CiL

Za téma diskuze a prace v BOV 1-4 je vybradna Ustredni myslenka — jak vybudovat
dopravni systém mésta tak, aby mobilita byla zaru¢ena pro vSechny obyvatele.

: TEMA

Chci vybudovat mésto s dobrou adresou. Spolecny kol se bude skladat ze dvou ¢asti:

1. Zaciastudenti si sami definuji, co si predstavuji pod pojmem ,dobra adresa”.
2. Vedruhé &asti je téma zredukovano jen na udrzitelnou mobilitu a studenti
se pokusi aplikovat vizionarské zaméry do praxe.

: OTAZKY
Predstavite-li si vase mésto za dvacet let, jak byste chtéli, aby vypadalo?
Jako misto, kde si déti mohou bezpecné hrat?
Misto, kde je Cisté ovzdusi?
Misto, kde se mUzete prochazet a nakupovat?
Misto se spoustou park( a zelené?
Misto, kde prosperuje obchod?

: POUZITE METODY A FORMY

Volna diskuse, prace s internetem, textem.

Pracovni skupina se zaméruje na jednotlivé aspekty ,dobré adresy” a projde proces
tvorby ,dobré adresy” krok za krokem. Detailni informace k diskusi véetné obrazové
dokumentace jsou ke staZzeni na vmud.cz. Po roce 2015 doporucujeme sledovat
pripadnou aktualizaci na www.cyklodoprava.cz a www.cyklokonference.cz.

Na projekt BOV 1 navazuje projekt BOV 2.

27



Vzdé&lavani mladeze k udrzitelné dopravé  F: Zavadéni nastroji udrzitelné mobility do praxe  BOV 1(SS)

28



Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  F: Zavadéni nastroji udrzitelné mobility do praxe  BOV 2 (S8)

BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA — 2 (SS)
PRUZKUMY DOPRAVNiIHO CHOVANI

”~
: CIL
Provedeni prazkumu dopravniho chovéani obyvatel mésta.

Formou dotaznikového Setreni zjistit, jaky je v procentech podil individuélni
automobilové dopravy, verejné dopravy, cyklist(i a pésich na délbé prepravni prace
ve vasem mésté (obci).

Odpovédi jsou rozdélené na:
«  cesty do prace,
do skoly,
za nakupy,
v ramci volného ¢asu,
pracovni cesty po mésté.

Provést priizkum dopravniho chovani ve $kole:
Jaky je v procentech podil cyklist(i na délbé prepravni prace ve skole, kam chodis?

S rozdélenim na:
cesty do $koly,
za nakupy,
avramcivolného c¢asu.

Statistika parkovani. Jsou verejné k dispozici aktualni Gdaje o dopravé v klidu?

Doplnujici otazka zamérena na skolu:
Jak je to s parkovanim aut kolem skoly?

Statistika nehodovosti v obci, kde Ziji:
Jsou verejné k dispozici aktudlni idaje o dopravnich nehodach a zranénich?

Doplnujici otdzka zamérena na skolu:
Maji studenti néjakou zkusenost s dopravni nehodou?

Jaké je bezpe¢né dopravni chovani pfi cestach v okoli skoly?
Lze zvysit bezpecnost dopravy v okoli skoly? A jak?

: POUZITE METODY A FORMY

Dotaznikové Setreni, statistika, prace s internetem, textem, samostatna prace.

Na projekt BOV 2 navazuje projekt BOV 3.
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BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA — 3 (SS)
JAK ZLEPSIT MESTSKOU MOBILITU

: CiL

Na zakladé diskuse k BOV 1 a dat ziskanych z BOV 2 pripravit navrh opatrent:
Co by pomohlo vys$si bezpecénosti v ulicich?
Jak by méla vypadat ulice, kde bych se rad/a pohyboval/a?
Co v nasem mésté chybi?
A dalsi otazky, které v rdmci feseni studenti zjisti.

: POUZITE METODY A FORMY

Samostatné vypracovany projekt zahrnujici ndvrh opatreni ke zlepseni mobility
ve mésté, kde Ziji.

Studenti zpracuji své navrhy do podoby navrhu vystavy: ,Mésto s dobrou adresou”.
Design vystavy se soustredi na potrebu verejné diskuse a projednavani viech otazek,
které se dotknou Zivota obyvatel. Hlavnim cilem je pfispét k tomu, aby byla mésta
prijemnéjsi pro Zivot jejich obyvatel.

Projekt navazuje na BOV 1a2. Na projekt BOV 3 navazuje nasledujici projekt BOV 4.
Doporuceni:

Jako ndvod se mohou vyuZit véechny nastroje popsané detailné v sylabu
,Zavadéni nastrojd udrzitelné mobility do praxe”.
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BADATELSKY ORIENTOVANA VYUKA — 4 (SS)
NAVRH KOMUNIKACNi KAMPANE

: CiL

Studenti by s pomoci ucitele méli pripravit ndvrh komunikacnich aktivit pro opatreni
(vystupy projektu BOV3) shrnutd do vystavy. Studenti si v tomto projektu budou
vytvaret komunikacéni plan pro mésto, budou tedy pracovat se vsemi prostredky

a nastroji jako by byli sami zaméstnanci Gradu.

: METODIKA

Pripravit komplexni komunikac¢ni plan pro predstaveni vystavy ve vasem mésté.
Doporuceny metodicky postup zahrnuje:
Stanoveni cile.
Definice zainteresovanych stran (stakeholders). Informaci, kterou pfipravujeme
pro verejnost, museji mit jako prvni a pomahaiji ji $ifit; jsou podporovateli
a spoluvytvaéreji marketingovou komunikaci projektu.
Volba cilovych skupin. Na koho se vystava obraci, od koho potrebujeme zpétnou
vazbu.
Vybér komunikacnich nastroju.
Volba klicovych sdéleni a konkrétnich aktivit. Aktivity mohou pomoci od verejnosti
néco ziskat (podnéty, nazory, navrhy, ale treba také finanéni podporu). V tom
pripadé je tfeba néco nabidnout, jako napfiklad soutéze, slosovani, odmény,
vyhody, predméty k propagaci myslenky.
Zpétna vazba. Slouzi nejen k ziskani odezvy, ale predevsim také k zapojeni
verejnosti do aktivit.
Plan kampané. Sestaveni komunikac¢niho tymu, pland, akci.
Vyhodnoceni. Shrnuti vystupl a dosaZenych vysledka.

V tomto bodé je mozné navazat spolupraci skoly s méstem a vystavu Sifit s podporou
méstského Uradu, ktery maze vystupy projektu vyuzit pro sebe.

CiL VYSTAVY

Design vystavy se soustredi na potfebu vefejné diskuse a projednavani véech
otazek, které se dotknou Zivota obyvatel. Hlavnim cilem je prispét k tomu, aby byla
mésta prijemnéjsi pro Zivot jejich obyvatel.

ZAINTERESOVANE STRANY (AKTIVITOU DOTCENE SUBJEKTY)

Zainteresované strany tvori vliastné subjekty vnitfni komunikace. Informaci,
kterou pfipravujeme pro verejnost, museji mit jako prvni a pomahaji ji Sifit, jsou to
podporovatelé a spoluvytvareji marketingovou komunikaci projektu. Patfi sem:
méstsky Urad a jeho dotéené odbory — odbor dopravy (mobility), odbor Zivotniho
prostredi ¢i dalsi odbory;
«  zaméstnanci Uraduy;
komunalni politici - radni a zastupitelé;
kraj a dotéené spravni organy;
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« méstem zfizené organizace, kterych se téma dotykd — zamérené na sport
(sportovci, cyklisté), zamérené na Zivotni prostredi, Skoly;

« dopravni podnik mésta;

«  policie statni a méstska;

«  mistni neziskové organizace, které se angazuji v tématu dopravy;

+  servisni organizace mésta.

URCENI HLAVNICH CiLOVYCH SKUPIN PRO VNEJSi KOMUNIKACI

Rozhodneme se, kterym subjektim potfebujeme o vystavé dat védét a ziskat
jejich ucast véetné zpétné vazby. Sem patfi predevsim:
«  obyvatelé mésta — Sirokd verejnost;
«obchodnici, firmy ve mésté, kam lidé dojizdéji do prace (a mohli by jet na kole);
«  neziskové organizace (r&izna materska a rodinna centra, zdjmova uskupeni
a spolky);
«  zakladni skoly a stredni skoly, skolky;
+  sportovni organizace, organizace zamérené na zivotni prostredi;
+  turisté jako Sifitelné informaci ,do svéta“;
- médig;
- adalsi.

PREHLED KOMUNIKACNICH NASTROJU A JEJICH VYBER

Komunikaéni nastroj (kanal) je cesta, zplsob, kterym je néjaka informace predavana
od komunikatora k prijemci. Patfi sem napriklad:

« mistnitelevize — méstské TV vysilani, pfip. radio;

«  méstsky zpravodaj;

«  webové stranky mésta, dalsi méstské internetové servery;

«  dopisy skoldm ¢i dal$im organizacim — informovanost ¢i osloveni k zapojenti;

- vefejné setkani, verejné akce — besedy, kulaté stoly, prednasky, konference;

. soutéze;

« vyzkumy, ankety;

- média (deniky, tydeniky, televize, radia).

KLiCOVA SDELENi A AKTIVITY

Doporucujeme formulovat si zdkladni sdéleni o vystavé. Klicova sdéleni by se méla
zamérit na pfinosy vystavy. Sdéleni formulujeme odlisné pro rozdilné cilové skupiny,
premyslime, co chceme sdélit ,pod ¢arou”. Uverejnéni vystavy mohou doprovazet
rlizné aktivity.

Priklady klicovych inspirativnich aktivit:

«  Spolec¢né cyklojizdy, pochody maminek s kocarky, usporadani sousedské slavnosti
nebo festivalu na ulici. Ktera ulice se k tomu sama prihlasi?

- ,Den pro mobilitu”, den pro cyklisty. Mozno napr. vybrat néjaké stoleti, konkrétni
letopocet, ve kterém jesté nebyla auta, a ,prenést” se do tohoto roku, zkusit tak Zit.

+  Recepty nadobré ziti — ,kucharka” — jak na to. Vybrat urcité misto a ,hnist”, co je
tfeba, abychom z néj udélali misto s dobrou adresou. Sepsat ,recepty”. Je mozné
pohybovat se mimo redl, ve fikci.

«  Verejna setkani — happeningova podoba, ndméty.

- FotosoutéZe — hledej dobrou adresu, kritéria: napf. prijezdné mésto, auto stoji, kola
jedou atd.

«  Vytvarné soutéZe — nakresli si svoje mésto, misto, kde je ti dobre (Skoly, ale
i seniori, atd.)
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Pfedméty k propagaci (kromé letakd, plakatd, novin):

«  tricka k akci s logy, bannery pfi vjezdu do mésta atd.;

« ,placky” na pripnuti — hlasim se k méstu s dobrou adresou — ,,placka” na klopu;

«  mozno zaloZit ,klub“ priznivcd mésta s dobrou adresou (,placka” odznakem
prislusnosti ke ,klubu®).

ZPETNA VAZBA K AKTIVITAM ,,MESTO S DOBROU ADRESOU*“

DuleZité je nabidnout prostor pro zpétnou vazbu (organizovanou, dobrovolnou) je to
velmi podstatné pro to, abychom se dozvédéli, co potfebujeme, a soucasné abychom
dali verejnosti signal, Ze ma vliv na utvareni prostoru, ve kterém Zzije.

Priklady:

«  panely na riiznych mistech pro nalepovani obrazka, fotek, vzkaz(;

«  panel ,Vnimejte mésto viemi smysly“: lidé na néj lidé mohou upeviovat vzkazy,
fotky, obrazky — mist s dobrou adresou. Nebo se mohou panely postavit v riiznych
mistech, prostor panelu rozdélit napf. na ¢asti a oznacit je: Co zde vidim? Co zde
citim? Co sly$im? Na co zde myslim? Co mé zde napada? atd;

«  hlasovéani - pozitivné ladéné zadani otazky.

KOMUNIKACNI TYM, KOMUNIKACNI PLAN A AKCE

Pfi postupném vyjasnovani vyse uvedenych bodt je dobré si postupné vse
zaznamenavat a postupné vytvaret komunikaéni plan.

V praxi je dobré na Uplném zacatku stanovit 1. komunikaéni tym, ktery projde vyse
uvedené body, 2. rozhodne se pro marketingové a komunikacni aktivity a bude
aktivné rozvijet 3. komunikacni plan (marketingovy a komunikaéni plan), ktery
bude postupné uvéddét do praxe 4. realizaéni tym.
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METODICKE A PRACOVNI LISTY

SEZNAM LISTU
(u vyznacenych jsou doplnény také pracovnimi listy pro ZS nebo SS):

1. Dobrdadresa (PLZS,SS)

2. Jizdnikolo promne (PLZS, SS)

3. Jizdni kolo proviechny (PLZS, SS)
4. Planovani udrzitelné mobility  (PL SS)
5. Hodnoceni dopravni politiky ~ (PLSS)
6. Koordinator mobility

7. Sit mistnich partnerd

8. Méstsky rozpocet

9. Dotacni politika

10. Nizkondkladova opatreni

1. Prizkumy dopravniho chovani

12. Zmény dopravniho chovani

13. Motivace pro volbu dopravniho prostredku
14. Marketingovy plan

15. Motivac¢ni kampané

Jednim z hlavnich vystupl realizovaného projektu OPVK Vzdélavani mladeze
k udrzitelné dopravé jsou pracovni listy (PL) a metodiky pro praci s pracovnimi listy
(ML, metodické listy). Metodickeé listy navazuji na sylabus a BOV kazdého tématu.

Metodické listy obsahuji metodicky Gvod k pracovnim list&im a podporuji pedagoga
pred vyukou i béhem vyuky. Nabizeji souvislost s jinymi PL a moZnost zakonceni prace
s PL formou diskuse se studenty, tedy pointu, (¢el a smys| dané aktivity. Jako podklad
pro tuto diskusi doporucujeme sylaby pro jednotliva témata.

Pracovni listy jsou zpracovany tak, aby byl dan prostor pro samostatnou praci zaka
a student(, pro ovéreni ziskanych znalosti, védomosti a dovednosti v kazdém okruhu
témat.

Vyse uvedeny seznam nabizi soupis metodickych listd, které pokryvaji celou tematiku
a nabizeji vyucujicim podporu pro vyuku patnacti témat. VSechna témata pfitom
obsahuji metodické listy, vyznacend témata také pracovni listy (PL). Pracovni listy pro
ZS jsou tfi a pracovnich listl pro SS je pét. Divodem je, Ze tato témata jsou zcela nova,
nenabizeji se tedy spravné a nespravné odpovédi Zakd a studentd, ale ti jsou vybizeni

k diskusi, ktera je vyucujicim fizena. Podle potreby Skoly a vyucujiciho je mozné je
pouzit pro rlizné stupné skol, proto v seznamu niZe neni jejich zaméreni specifikovano.
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Téma F, které je jednim z hlavnich vystupl realizovaného projektu OPVK Vzdélavani
mlddeZe k udrzitelné dopravé, je tématem, kterému se v Ceské republice zacala
vénovat pozornost teprve v nedavné dobé. Sleduje zavaznou problematiku, zda

a jak Ize mobilitu v celém jejim Sirokém spektru udrZet i pro dalsi generace. A to

nejen v Ceské republice, ale globalné. Je to oblast vzdélavani uréena predeviim

pro rozvoj kompetence obcanské, uvédoméni si celého kontextu problematiky
udrzitelné mobility, s cilem ukazat studenttm (zakim), jakou maji moznost ovlivnit
daldi vyvoj a rozvoj mobility. Nastroje udrzitelné mobility maji v centru pozornosti
¢lovéka a kvalitu jeho Zivota. ZdUraznuji kvalitu verejného prostoru a realizaci opatreni
na podporu verejné dopravy, chlize a jizdy na kole, a tim i zdravého Zivotniho stylu.
Ukazuji moznosti, jak studenti (Zaci) mohou aktivné ovlivnit a podporit udrZitelnou
mobilitu. Jednou z podminek vyuziti ve vyuce je, Ze se danou problematikou bude
zabyvat vzdélany pedagog, ktery ma prehled o trendech v oblasti udrZitelné mobility.
Podporu ziskani znalosti najde v sylabu pro ,téma F“ a na webovych strankéch, které
jsou uvedeny v seznamu literatury. Problematika zavadéni nastrojd udrzitelné mobility
do praxe zatim neni vyucovana ani na vysokych skolach. Autofi predpokladaji, ze
publikace oslovi nékterého ze studentd, ktery se bude v kratké budoucnosti tomuto
tématu vénovat.

: METODIKA PRACE S PRACOVNIMI LISTY PRO Z$

Pracovni listy jsou vytvoreny nejen v ndvaznosti na ucivo zékladni skoly, ale také pro
uvédoméni si mezipredmétovych vazeb. Pracovni listy je tak moZno vyuZit nejen

v predmétech, které danou problematiku primo resi, ale |ze je vyuZit i v predmétech
na prohloubeni znalosti a uvédoméni si, Ze bez znalosti jednoho predmétu nemame
znalosti iplné a neumime je tak zaradit do Sirsiho kontextu. Napf. s pracovnim listem
Zdravotni rizika — Hluk je moZno pracovat ve fyzice, ale také v déjepise, pfirodopisu
pripadné i v hudebnivychové. Zélezi na pedagogovi, jak bude umét vyuZit a zaradit
pracovni list do vyuky, resp. do kontextu mezipredmétovych vztah(. Stejné tak jsou
koncipovany i dalsi pracovni listy. Toto je velkym prinosem pro osvétleni zdktim, pro¢
se uCivem zabyvaji a jaké ma souvislosti s dal$imi nabytymi védomostmi.

MOZNOSTI VYUZITi VE VYUCE z2$

ProtoZe je doprava vyznamnou soucasti kazdodenniho Zivota ¢lovéka jiz od jeho
raného détstvi a je vyznamnym cinitelem v utvéareni Zivota spole¢nosti, je vhodné
hledat odpovédi, zda je této problematice vénovana dostate¢nd pozornost
privychové a vzdélavani déti a mladezZe. Problematika dopravy je zapracovana

v Narodnim programu vzdélavaniv Ceské republice, v tzv. Bilé knize. Ta spole¢né se
zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném
ajiném vzdélavani (Skolsky zakon) zavadi do vzdélavaci soustavy systém vzdélavacich
program(. Vzdélavaci programy jsou tedy tvoreny v roviné statni Narodnim
vzdélavacim programem a Ramcovymi vzdéldvacimi programy, dale na trovni skol
Skolnimi vzdé&lavacimi programy.

Na zakladnim stupni vzdélavani v Ceské republice je dopravni vychova zakotvena
pomérné jasné v Rdmcovém vzdélavacim programu zakladnich skol. S problematikou
dopravy by se Zaci méli setkavat jiZz na 1. stupni ve vzdélavaci oblasti s Sirokym zabérem
nazvané ,Clovék a jeho svét”. Konkrétné v tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme” jsou
Zaci seznamovani napriklad s dopravni siti mistni krajiny (RVP ZV, 2013, s. 35). Okruh
,Clovék a jeho zdravi“ je vénovan mimo jiné bezpe&nosti dopravy, kdy se Zaci maji
naucit vnimat dopravni situaci, spravné ji vyhodnotit a vyvodit odpovidajici zavéry pro
své chovaniv roli chodce a cyklisty (RVP ZV, 2013, s. 36). Dopravni vychova prolind také
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na 2. stupni zakladnich kol vzdélavaci oblasti ,Clovék a zdravi“. O¢ekavanym vystupem
v tematickém oboru ,Vychova ke zdravi” je napriklad to, ze zak projevi odpovédné
chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy. Aktivné dokaze predejit
situacim ohroZujicim zdravi a osobni bezpedia v pripadé potreby dokaze poskytnout
adekvatni prvni pomoc (RVP 2V, 2013, s. 76). Okrajové dopravni vychova prolina

i tematickym oborem ,Télesna vychova®“, jehoZ soucasti je turistika a pohyb v prirodé,
kdy se zaci pri presunu u¢i chovani v dopravnich prostredcich (RVP 7V, 2013, s. 79).

Téma udrZitelné dopravy se tak miZe objevit v rdmci priifezovych predméti:
«  oblast environmentalni vychovy;

«  oblast medialni vychovy;

«  oblast multikulturni vychovy;

- oblast vychovy demokratického obc¢ana;

«  oblast vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

«  oblast osobnostni a socialni vychovy a vychovy k socialnim dovednostem.

Kratké bloky v podobé pracovnich list(i je mozné zaradit do vyuky také v ramci
zakladnich vzdélavacich obor(:

«  jazyk ajazykova komunikace (Cesky jazyk);

« matematika a jeji aplikace;

- informacni a komunikacni technologie;

«  Clovék ajeho svét;

«  Clovék a spole¢nost (déjepis, vychova k ob¢anstvi);

«  (Clovék a priroda (fyzika, zemépis, chemie, pfirodopis);
< uménia kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova);
«  Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi);

«  Clovék a svét prace.

: METODIKA PRACE S PRACOVNIMI LISTY PRO S$

Pracovni listy uréené pro vyssi stupen gymnazii a stfedni $koly jsou svym pojetim
rozsifenim znalosti ze zakladni skoly a stavi na védomostech (kompetencich)
pozadovanych pro ukoncené zakladni vzdélani v pfislusném predmétu. Vychazeji

i z nové osvojenych védomosti a jejich nadstavbou je zarfazeni vyzkumnych poznatkd
do praxe (napr. Zdravotni rizika z dopravy — Znecisténi ovzdusi). Snazi se ve studentech
vzbudit zadjem o déni, které je bude provazet po cely Zivot — téma ,UdrZitelné dopravy”.
Ato predevsim jako generace, ktera se bude muset v dalsich letech timto tématem
intenzivné zabyvat, pokud chceme spokojené Zit a pracovat.

MOZNOSTI VYUZITi VE VYUCE S$

Na rozdil od zakladnich kol je vymezeni rozsahu dopravni vychovy na stfednich
Skolach ponékud sloZitéjsi. Pod pojmem stredni $kola jsou vnimany vsechny typy
gkol, tedy gymnazia, stfedni odborné skoly a odborné udilisté. Tim je dana variabilita
Skolnich vzdélavacich programd, které jednotlivé skoly vydavaji sice v souladu

s Ramcovym vzdélavacim programem Ministerstva skolstvi, mlddeze a télovychovy,
ale také s ohledem na zaméreni skoly a potreby regionu. Z téchto specifickych
Skolnich vzdélavacich programi se odviji u¢ebni plany a u¢ebni osnovy jednotlivych
Skol, ve kterych je vice ¢i méné zakomponovana také dopravni vychova. Ta i pres svj
vyznam nepatfi na stfednich $kolach (mimo specializované obory) ke vzdélavacim
okruhtim s vy$si hodinovou dotaci. Doprava je soucasti tzv. prarezovych témat, ktera

respektuji aktualni témata a problémy soucasné doby.
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Rémcoveé vzdélavaci programy pro stfedni odborné vzdélavani obecné obsahuiji

jen minimalni predepsany rozsah dopravni vychovy charakterizovany zejména
pozadovanymi vysledky vychovy. Vyjimkou je specializovany Ramcovy vzdélavaci
program pro obor vzdélavani 37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy. Absolventi
tohoto oboru by méli mit vytvoreny predpoklady pro uplatnéni se v oblasti spravy
dopravniinfrastruktury v CR a EU, v pozicich samostatnych technikd rGznych druht
dopravy, manaZerd provozu, logistikd v dopravé a prepraveé atd. (RVP PED, 2008, s. 12).

Dopravni vychova neni souc¢asti Rdmcovych vzdélavacich programi na stfednich
Skolach. V lepsim pripadé jsou prvky dopravni tematiky volné zarfazeny do vychovy
prostrednictvim prirezovych témat napriklad v predmétech ekologie nebo chemie.

V rdmci vyuky se zaci nékterych skol Gcastni verejnych akci's dopravni tématikou,

napf. ,Tyden mobility”, ,Den bez aut”, ,Na kole do $koly”. Na téchto akcich jsou zakim
zdbavnou formou predavany informace spojené s dopravni vychovou. Dotaznik odhalil
i pripady, kdy je za prinos k dopravni vychové stfedoskolakd povaZzovano jen to, Ze

v ramci vyuky maji Zaci moznost ziskat fidi¢ské opravnéni na osobni, pripadné nakladni
automobil, coz Zakam umoznuji technicky zamérené odborné stredni skoly.

To, Ze odborné stredni Skoly nebo ucilisté vénuji v ramci vieobecného vzdélani
minimalni prostor dopravni tématice, neni pozitivni. Tento stav je dan nejen rliznym
zamérenim stiednich skol, ale také sirokym spektrem osvojovaného uciva v ramci
vSeobecného vzdélavani pri omezenych hodinovych dotacich na vyuku.

Nasledujici seznam nabizi soupis metodickych listl, které pokryvaji celou tematiku

a nabizeji vyucujicim podporu pro vyuku patndcti témat. Pracovni listy pro ZS jsou tfi

a pracovnich listi pro SS je pét. Kromé souvisejicich metodickych a pracovnich list(

k prvnim tématdm jsou nabizeny i metodické listy bez pracovnich listd. Divodem je,

Ze tato témata jsou zcela nova, nenabizeji se tedy spravné a nespravné odpovédi Zzakd

a studentd, ale ti jsou vybizeni k diskusi, ktera je vyucujicim fizena. Podle potreby $koly
a vyucujiciho je mozné je pouzit pro rizné stupné skol, proto v seznamu niZe neni jejich
zaméreni specifikovano.
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METODICKY LIST =1
DOBRA ADRESA

: CiL

Je tfeba oslovit Zaky a polozit jim otazku, jak si predstavuji mésto budoucnosti, co
si mysli o soucasné méstské mobilité. Vzhledem ke zcela nové tematice v této chuvili
nejde ve vyuce a7 tak o to, co je spravné, zda je to pravdivé, ale jde jen o to, aby
7aci a studenti méli svobodny prostor vyjadrit se k tématu kvality Zivota a Zivotniho
prostoru. Moderator diskuse (ucitel) mdze maximalné naznacit, kterych oblasti se
muzZe tykat dobra adresa.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Jestlize v budoucnosti budeme vsichni Zit a pracovat ve méstech, potrebujeme, aby se
v nich zilo dobre.

Chceme-li vytvorit mésto budoucnosti, musime mit jasnou vizi ,dobrého mésta“.
Vsichni jeho obyvatelé musi mit moZnost prepravovat se po ném pohodIné a efektivné.
S rychle rostouci populaci a pribyvajicimi pracovnimi misty ve méstech roste i pocet
silnic, coz vytvari silny tlak na souc¢asna dopravni feseni, na stavajici infrastrukturu

i verejny prostor. Hlavni problémy se tykaji dopravni pretiZzenosti, hluku a znecisténi.
Zpusob, jakym se prepravujeme uvniti mésta, znac¢né ovliviiuje kvalitu Zivota v ném.
Proto potrebujeme nové napady a vize toho, jak by se v nasich méstech dala zajistit
mobilita i v budoucnosti. A pro¢ nové napady neziskat od nasich zak{? Meze se jim
nekladou.

Snad kazdy by chtél Zit v misté, které je ozna¢ovano za ,dobrou adresu”. Ale co to
znamena? A jak jsou na tom ceska mésta a obce? ,Dobrd adresa” jako mésto prijemné
pro obyvatele, kde se dobfe Zije, v CR zatim neni velké téma. ZaleZi na nas, jak moc
chceme véci ménit. Jak zndmo, kaZzda zména stoji energii. Tato zména vsak stoji za to.
Pravo svobodné mobility ve mésté nemusi byt jen prazdna fraze.

Dobra adresa tak miZe znamenat:

« rlznorodé aktivity ve verejnych prostranstvich, ulicich i méstskych tridach,
ve kterych pobyvaji obyvatelé i ndvstévnici (Zivé mésto);

«  Zivotni prostredi nezatiZzené hlukem a exhalacemi (zdravé mésto);

«  mésto, ve kterém jsou dulezité cile dostupné predevsim pésky i na kole (mésto
kratkych vzdalenosti);

« mésto s moznosti volby rizného druhu prepravy (mobilita);

«  bezpecné, plosné prostupné a prijezdné, pokud mozno bez bariér, predevsim pro
chodce i cyklisty, pro déti, rodiny s détmi i seniory;

« integrovand, dostupng, kvalitni a cenové prizniva verejna doprava pokryvajici celé
mésto v ndvaznosti na region, s dobrymi prestupnimi vazbami a s vazbami na dalsi
obsluhu pomoci cyklistické i pési dopravy (kombinovana doprava);

«  promysleny systém zdsobovani a obsluhy;

«  mésto nabizejici jak ekonomické, tak primyslové prileZitosti.
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Obrazek vyse ukazuje, jak kombinovana doprava umoznuje lidem dostat se z jednoho mista na druhé
nendkladnym, pohodlnym a prostorové nenaro¢nym zpsobem.
Zdroj: Vystava The Good City, Bicycle Innovation Lab, Dansko, 2012

Ucitel (moderator diskuse) muZe naznacit, kterych oblasti se mizZe tykat dobra adresa:

1. KaZdodenni Zivot. Dobré mésto nabizi dostatek prostoru pro zdravy, aktivni
a spolecensky Zivot v ulicich i dalSich verejnych lokalitach.

2. Setkavani. Dobré mésto je idedlnim mistem pro ndhodna setkani s prateli, znamymi
i nezndmymi lidmi. Jedna se o prostor, kde miZzeme vzajemné pozorovat, jak
Zijeme a jakymi principy se fidime. Setkavani, interakce a komunikace jsou
nesmirné dllezitymi aspekty Zivota.

3. Bezpecnost. Lidé z mésta, kteri chodi pésky a jezdi na kole, v ném vytvareji pocit
bezpedi. Vyjdeme-li zdomu ven, viude kolem uvidime lidské tvare.

4. Méstsky prostor. Dobré mésto je mistem pro relaxaci a estetické zazitky —

a to nejen pro zdejsi obyvatele, ale i pro ty, kdo méstem pouze prochézeji nebo
projizdéji.

5. Zdravé mésto. Dobré mésto je méstem zdravym, bez vétsich probléml
s dopravnimi zadcpami, hlukem, znecisténim a dalsimi zdravotnimi riziky.

6. Vysoka dostupnost. V dobrém mésté vzdy existuje dopravni prostiedek, s nimz
se snadno a véas dostanete z bodu A do bodu B. Koncepce dobrého mésta
vyhovuje rozmanitym zpGsobGm dopravy.

7. Trvale udrZitelnd infrastruktura. V dobrém mésté je infrastruktura prioritou,
diky ¢emuz se naprosta vétsina osob dokaze po mésté efektivné prepravovat, aniz
by pritom trpéla kvalita méstského prostoru, obecna dostupnost ¢i kvalita Zivota.
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PRACOVNI LIST =1 (Z5+SS)
DOBRA ADRESA

Jestl

ize chceme Zit a pracovat ve méstech, potrebujeme, aby se v nich dobre Zilo.

Kombinovana doprava umoznuje lidem dostat se z jednoho mista na druhé nenakladnym, pohodlnym
a prostorové nenaro¢nym zpisobem.
Zdroj: Vystava The Good City, Bicycle Innovation Lab, Dansko, 2012

: UKOL

Definujte svoji predstavu o dobré adrese. Diskuse by se méla tykat téchto oblasti:

1. Kazdodenni Zivot. Dobré mésto nabizi dostatek prostoru pro zdravy, aktivni
a spolecensky Zivot v ulicich i dalSich verejnych lokalitach.

2. Setkavani. Dobré mésto je ideadlnim mistem pro nahodna setkani s prateli, znamymi
i neznamymi lidmi. Jedna se o prostor, kde miZzeme vzajemné pozorovat, jak
Zijeme a jakymi principy se fidime. Setkavani, interakce a komunikace jsou
nesmirné dllezitymi aspekty Zivota.

3. Bezpecnost. Lidé z mésta, kteri chodi pésky a jezdi na kole, v ném vytvareji pocit
bezpedi. Vyjdeme-li zdomu ven, vSude kolem uvidime lidské tvare.

4. Méstsky prostor. Dobré mésto je mistem pro relaxaci a estetické zazitky — nejen
pro zdejsi obyvatele, ale i pro ty, kdo méstem pouze prochazeji nebo projizdéji.

5. Zdravé mésto. Dobré mésto je méstem zdravym, bez vétsich problémd
s dopravnimi zdcpami, hlukem, znecisténim a dal$imi zdravotnimi riziky.

6. Vysoka dostupnost. V dobrém mésté vzdy existuje dopravni prostiedek, s nimz
se snadno a v¢as dostanete z bodu A do bodu B. Koncepce dobrého mésta
vyhovuje rozmanitym zplsoblm dopravy.

7. Trvale udrzitelnd infrastruktura. V dobrém mésté je infrastruktura prioritou,
diky ¢emuz se naprosta vétsina osob dokaze po mésté efektivné prepravovat, aniz
by pritom trpéla kvalita méstského prostoru, obecna dostupnost ¢i kvalita Zivota.
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METODICKY LIST =2
JiZDNi KOLO PRO MNE

: CiL

Zduraznit vyhody kola: rychlost, flexibilitu a volnost.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Vyhody cyklistické dopravy lIze rozdélit do dvou zakladnich kategorii na ty, z nichz
mame okamzZity prinos, a ty, jez se projevuji dlouhodobé. Okamzity prinos: kdyz

se lidé rozhodnou jezdit na kole, diivodem byvaji primarné praktické a okamzité
vyhody, mezi néz patfi rychlost, pohodli a pozitivni vliv na zdravi. Jak roste pocet cest
vykonanych na kole, tyto vyhody se zfetelné vyjevuji a ovliviuji spole¢nost i prostor,
v némz se denné pohybujeme (napriklad ubyva hluku ve mésté). Body niZe nabizeji
témata k diskusi se studenty:

Svoboda:

« dostupnost;

«  Cerstvy vzduch;

« dopravado domu;
«  pocit pohody.

Zivotni prostredi:

< mensi povrchova kontaminace (v¢. kontaminace destové vody);
«  méné hluku;

«  méné nedistot v ovzdusi.

Cas:

< minimalni ¢asové ztraty;

«  vyuzivani zkratek;

«  snadno predvidatelna doba cesty;
«  pohyb bez omezeni.

Méstsky prostor:

«  dostupnost méstského prostoru;

«  vice mista pro Zivot / vétsi vefejny prostor;
«  redukce hluku;

«  blizkost spoluobcan(;

«  Cerstvy vzduch;

.« zdzitek pro vSechny smysly;

« moznost setkavani se s prateli / znamymi / spoluobcany;
«  blizkost méstu;

«  prozivani ro¢nich obdobi;

«  bezpecnost.

Zdravi:

«  (Cisty vzduch;

«  zlepsenischopnosti u¢eni a soustredént;
- fyzicka aktivita.
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Ekonomika:

- minimalni vydaje za pokuty a poplatky;

- minimalni ndklady na provoz a Gdrzbu;

+  nizké naklady na pojisténi;

«  nezavislost na cenadch pohonnych hmot;

«  minimalni danové zatizeni;

- dostupnost atraktivnich rezidenc¢nich oblasti.

SHRNUTi VYHOD

Jizdni kolo je levné a flexibilni, je dobré pro zdravi ¢lovéka, neskodi Zivotnimu prostredi
a potrebuje jen velmi mélo prostoru. V ruchu a shonu vétsiho mésta byva casto tim
nejucinnéjsim a nejefektivnéjsim dopravnim prostfedkem, navic ho Ize pohodIné
kombinovat s dal$imi dopravnimi prostredky. Kromé toho nema negativni vliv na jiné
Gcastniky dopravniho provozu av pripadé nehody vétsinou hrozi mensi zdravotni jma.
Témto vlastnostem muZe konkurovat jen velmi mélo dopravnich prostredkd. Pokud
nedokaZzeme dukladné vyuZit potencial jizdniho kola, promarnime Sanci k vyraznému
zlepSeni Zivota ve méstech. Zatim neexistuje mésto, kde by jizdni kolo hralo prim

v dopravé, takze o plném potencialu tohoto dopravniho prostifedku miZeme hovorit
pouze teoreticky. Pfi planovani méstského prostoru se az doposud myslelo predevsim
na automobilovou dopravu, coZ znamena, Ze vétsina mést nema dostatecné zkusenosti
s tim, jak by pési, cyklistickd a verejnd doprava fungovala v podminkach, které by

mély vyhovovat véem. Vzhledem k Zivé cyklistické kulture ma napr. Kodan vyrazné
predpoklady stat se méstem, kde je jizda na kole v dokonalé symbidze s verejnou
dopravou.

: UKOL 1

Co pro tebe znamena jizdni kolo? Diskutujte nad vybranymi moZnostmi v pracovnich
listech 28 a SS.

: UKOL 2

Jste studenti a brzy vdm bude 18 let. Pokud se rozhodnete koupit auto, jaké vsechny
daldi naklady kromé pofizovaci ceny musite zahrnout na jeho provoz? Kolik mési¢né vas
bude auto asi stat? Kdy si na to vydélate? Mésic¢ni ¢astku pak délte poctem kilometrd
svych potencialnich cest za mésic a dostanete své redlné naklady na cestu na nakup,

do préce, za zdbavou. Vysledek vam ukaze i Gidaje o Case, ktery musite vénovat praci,
abyste vydélali penize na cestu do prace, do Skoly, za zdbavou. Tuto readlnou cenu

a redlny ¢as pak mdzete srovnavat pro jednotlivé dopravni prostredky.
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PRACOVNI LIST =2 (25)
JiZDNi KOLO PRO MNE

: UKOL

Spolec¢né uvazujme, co pro tebe znamena jizdni kolo. Diskutujte nad vybranymi
moznostmi:

1. Jizdnikolo je nejlepsi pritel ¢lovéka. Snadno té dostane z bodu A do bodu B, se
zavazadly nebo bez nich, samotného nebo s dalsimi lidmi, a vzdycky jsi venku
a navzduchu.

Je to jednodussi a levnéjsi nez chodit do posilovny.

Moje kolo a mij pocitac. To jsou ty nejnutnéjsi nastroje pro kazdy den.

Klid misto méstského hluku.

Bezplatna osobni doprava.

Moje kolo je v prvni fadé vozidlo, které mé dostane z bodu A do bodu B, ovsem
flexibilnim a svobodnym zplsobem - v priibéhu cesty mohu napfiklad kdykoli
zménit trasu.

7. Idealni zplsob dopravy z A do B. Jak rychlé.

8. O¢ni kontakt s okolim.

oV AW

Nezavislost. Zplsoby dopravy Ize rozdélit podle toho, kolik volnosti vam béhem
cestovani po mésté poskytuji. Napriklad jedete-li na kole ¢i jdete pésky, mizZete
vzdy zménit trasu, zastavit nebo vyuzit zkratku. Jizda autem je omezend pokyny pro
fidic¢e a rychlostnimi limity, podobné jako jizdu verejnou dopravou svazuji dané traté
a zastavky.

Cestovni doba. Existuje nékolik zplisobd pro vypocet doby nutné k cestovani. Kromé
Casu, ktery zabere cesta z bodu A do bodu B za idealnich podminek, mizZete zapocitat
i riziko zpozdéni, Cas straveny hledanim parkovaciho mista atd. — a to je skute¢na
cestovni doba.

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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PRACOVNI LIST =2 (SS)
JiZDNi KOLO PRO MNE

: UKOL1

Co pro tebe znamena jizdni kolo? Diskutujte nad vybranymi moznostmi:

1. Jizdnikolo je nejlepsi pritel ¢lovéka. Snadno té dostane z bodu A do bodu B,
se zavazadly nebo bez, samotného nebo s dalsimi lidmi, a vzdycky jsi venku

a na vzduchu.

Je to jednodussi a levnéjsi nez chodit do posilovny.

Moje kolo a muj pocitad. To jsou ty nejnutnéjsi nastroje pro kazdy den.

Klid misto méstského hluku.

Bezplatnd osobni doprava.

Moje kolo je v prvni fadé vozidlo, které mé dostane z bodu A do bodu B, ovsem
flexibilnim a svobodnym zplsobem — v pribéhu cesty mohu napfiklad kdykoli
zmeénit trasu.

7. ldedlni zplisob dopravy z A do B. Jak rychlé.

8. O¢ni kontakt s okolim.

oV R W

Nezavislost. Zplsoby dopravy Ize rozdélit podle toho, kolik volnosti vdm béhem
cestovani po mésté poskytuji. Napriklad jedete-li na kole ¢i jdete pésky, mizZete
vzdy zménit trasu, zastavit nebo vyuzit zkratku. Jizda autem je omezend pokyny pro
fidic¢e a rychlostnimi limity, podobné jako jizdu verejnou dopravou svazuji dané traté
a zastavky.

Cestovni doba. Existuje nékolik zplisobl pro vypocet doby nutné k cestovani. Kromé
Casu, ktery zabere cesta z bodu A do bodu B za ideélnich podminek, mizete zapoditat
i riziko zpozdéni, Cas straveny hledanim parkovaciho mista atd. — a to je skute¢na
cestovni doba.

: UKOL 2

Jste studenti a brzy vam bude 18 let. Pokud se rozhodnete koupit auto, jaké vsechny
dalsi naklady kromé pofizovaci ceny musite zahrnout na jeho provoz? Kolik mési¢né vas
bude auto asi stat? Kdy si na to vydélate? Mésicni ¢astku pak délte poctem kilometrd
svych potencidlnich cest za mésic a dostanete své redlné naklady na cestu na ndkup,

do préce, za zabavou. Vysledek vam ukaze i idaje o Case, ktery musite vénovat praci,
abyste vydélali penize na cestu do prace, do Skoly, za zdbavou. Tuto readlnou cenu

a redlny ¢as pak mdzete srovnavat pro jednotlivé dopravni prostiedky.

Zvazte tedy nejen finance, ale i ¢as straveny vydélavanim dostatecné ¢astky
na zakoupenivozidla, ¢as straveny jeho Udrzbou apod. To je virtualni cestovni doba.
Cestovani na kole a pésky se pak ukazuje jako pomérné rychly a levny zplsob prepravy.

Virtualni cestovni doba:
«  nakup jizdenky (vlak);
«  nakup (auto);

«  pojisténi (auto);

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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«  Udrzba (auto);

«  provoz (auto);

« nakup (jizdni kolo);

«  pojisténi (jizdni kolo);
+  Udrzba (jizdni kolo).

Skuteéna cestovni doba:

- cestovni doba (vlak) + zpozdéni (vlak);

- cestovni doba (auto) + dopravni zacpy (auto) + hledani parkovani (auto);
+  cestovni doba (jizdni kolo);

«  cestovni doba (chodci);

. cestovni doba (chlize + vlak + chlze);

«  cestovni doba (jizdni kolo + vlak + chtize);

«  cestovni doba (jizdni kolo + vlak + jizdni kolo).

Vypocditejte:

« Vydéldvam 25 000 K&/mésic a pracuji 8 hodin/den.

«  Celkové ndklady na auto jsou 5 000 K&/mésic.

«  Zamésic ujedu v praméru 240 km.

+  Kolik mé stoji cesta do prace za jeden den, za mésic, do mista vzdaleného 6 km
od domova? Jak dlouho si vydélavam na jednu jizdu autem?
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METODICKY LIST - 3
JiZDNi KOLO PRO VSECHNY

: CiL

Vyhody kola pro spole¢nost: rychlost, flexibilita a volnost.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Dopravni prostredky, jez ve mésté preferujeme, nemaji vliv pouze na nds samotné,

ale i na dalsi obyvatele, s nimiz ulice a verejny prostor sdilime. Stejné tak viechny
ovliviiuje to, jak s timto prostorem pracujeme. Zakladni princip Zivota v jakémkoli
mésté predstavuje praveé sdileni spole¢ného prostoru. Na nds vsechny ma zasadni vliv
to, jak se prostor rozhodneme vyuZzivat. Kdyby kazdy obcan vlastnil svij kousek mésta,
neméli bychom Z4adny spoleény prostor. Zivot ve mésté se oviem bez tohoto prostoru
na sdileny odpocinek, zabavu i snadny pohyb neobejde. Kromé toho potfebujeme
prostory pro reseni novych vyzev, jeZ pred nas priroda i civilizace stavi. Z toho ddvodu
je dllezité diskutovat i o takovych vécech, jako je napriklad vyuZiti volného prostoru
mezi jednotlivymi budovami. VSechna mésta resi problémy s dopravni pretizenosti

a znedisténym ovzdusim, jeZz maji znacné ekonomické a zdravotni nasledky. Vétsina
mést se také potykd s dopady lokalnich a globalnich klimatickych zmén. Nelze pritom
pochybovat o tom, Ze kazdy dalsi kilometr ujety na jizdnim kole napomZe rfeseni
vétsiny nasich problémd. Z toho divodu je vyuZiti méstského prostoru Gstfednim
bodem diskuze o budouci podobé mést. Nemusime mluvit jen o konecénych ziscich,
ale naznacit, jakym smérem se ubiraji trendy v pripadé, Ze ve mésté roste pocet cest
vykonanych na kole. Zvysuje-li se pocet cest vykonanych na jizdnim kole, pribyva

i prileZitosti a prostoru pro dobré mésto. Vzhledem k tomu, Ze vic nez polovina svétové
populace dnes Zije ve méstech, véechny pozitivni dopady se projevi také na regionalni
a globalni Grovni. Body niZe nabizeji témata k diskusi se studenty:

: UKOL1

Spolec¢né uvazujme, co mize jizdni kolo udélat pro spole¢nost. Diskutujte nad
vybranymi moZnostmi:

Svoboda:
«  minimalizace zavislosti na zdrojich;
< zmenseni zavislosti na likvidaci odpadd.

Zivotni prostredi:

« zména klimatu;

- snizeniemisi CO,;

«  zmenseni povrchové kontaminace (v¢éetné kontaminace destové vody).

v

Cas:
«  vice ¢asu na praci;
« vice volného casu.
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Méstsky prostor:

- uvolnéni ploch pro jiné Gcely nez parkovani automobild;
«  bezpecnost;

- mensi opotreben;

.« atraktivita.

Zdravi:

- minimalizace civiliza¢nich chorob;

«  zlepseniverejného zdravi;

« snizeni ndklad( v disledku mensi dopravni nehodovosti;
« snizenivydajd na péci o seniory.

Ekonomika:

- minimalizace neocekavanych ¢asovych ztrat;

«  zkraceni doby pracovni neschopnosti;

«  podpora designérd a vyrobcl;

«  cestovniruch a cykloturistika;

«  vytvoreni znacky;

. atraktivni investice do nemovitosti;

- minimalizace provozu a Udrzby silnic;

«  minimalizace predpokladané ¢asové naroc¢nosti.

: UKOL 2

Boj o méstsky prostor: Kolik plochy zabira parkovani riiznych dopravnich prostredki
pro celkem 70 osob? Spravné odpovédi jsou vyznaceny tucné.

a) Vypoditej, kolik plochy zabere parkovani pro 70 cyklisti:

Rozméry kola jsou 1,70 x 0,60 m a vzdalenost mezi nimi je 50 cm jako ve standardnim
cyklostojanu. Vsechna kola jsou fazena na cykloparkovisti vedle sebe (,jeden dlouhy
cyklostojan®). Plochu kolem ,dlouhého cyklostojanu” nezapocitdvame.

Vypocet:
70 kol + 69 mezer na délku, 1 kolo na Sirku:
(0,60 x 70 + 0,50 x 69) x 1,70 = (42 + 34,5) x 1,70 = 76,5 x 1,70 = 130,05 m?

Odpovéd:
Jizdni kola pro 70 cestujicich zaberou pfiblizné 130 m?.

b) Vypoditej, kolik plochy zabere jeden autobus se 70 cestujicimi (kapacita
30 sedicich a 40 stojicich cestujicich):

Autobus méri12 x2,5m. Parkuje rovnobézné s chodnikem. Plochu kolem autobusu
nezapocitdvame.

Vypocet:
70 osob =1 autobus 12 x 2,5 = 30 m?

Odpovéd:
1 autobus pro 70 cestujicich zabere 30 m2.

c) Vypocitej, kolik plochy zaberou osobni auta, ktera maji prepravit 70 osob:
Jsou v priiméru obsazena 1,18 osobami (predpoklad pro néds vypocet: ve vétsiné aut
jede pouze fidic).
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Rozméry pramérné velkého automobilu jsou 4,55 x 1,77 m. VSechna vozidla parkuji
vedle sebe kolmo k chodniku. Mezera mezi vozidly je pro nas priklad predpokladana
0,8 m. Plochu kolem viech vozidel nezapocitavame.

Vypocet:
Potfeba poctu vozidel: 70 osob s obsazenosti 1,18 ve vozidle:

70:1,18 =59, 32 — zaokrouhleno na 59 aut

Vypocet:
Potreba plochy — 59 aut + 58 mezer na délku, 1 auto na Sirku:

(1,77 x 59 + 0,8 x 58) x 4,55 = (104,43 + 46,4) x 4,55 =150, 83 x 4, 55 = 686,28 m’

Odpovéd:
Priimérné obsazena osobni vozidla pro 70 osob zaberou priblizné 686 m2.

d) Vypocditej, kolik plochy zaberou osobni auta, ktera maji pfepravit 70 osob:
Vypocitejte, kolik plochy by zabrala auta obsazena 4 osobami (napf. car sharing nebo
rodina). Rozméry aut a zplisob parkovani jsou shodné s prikladem c).

Vypocet:
Potfeba poctu vozidel — 70 osob po ¢tyrech ve vozidle:

70:4 =17,5 — zaokrouhleno na 18 aut

Vypocet:
Potreba plochy — 18 aut + 17 mezer na délku, 1auto na Sirku:

(1,77 x18 + 0,8 x 17) x 4,55 = (31,86 + 13,6) x 4,55 = 45, 46 x 4,55 = 206, 84 m’

Odpovéd:
PIné obsazena osobnivozidla pro 70 osob zaberou pfiblizné 207 m?.

Vysledky naro¢nosti parkovaci plochy pro jednotlivé dopravni prostredky porovnejte
a diskutujte o nich. Nezapomente promluvit i o pési dopravé. Diskutujte také o dalsich
moznych indikatorech udrzitelnosti dopravy kromé naroku na méstsky prostor.
Premyslejte o tom, jak jsou mésta zatéZovana hlukem a emisemi. Zdtraznéte vliv
dopravy v pohybu (silnice a vozidla) i v klidu (parkovisté, parkovaci domy a vozidla)

na vzhled mésta.
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PRACOVNI LIST =3 (28 +SS)
JiZDNi KOLO PRO VSECHNY

Dopravni prostiedky, jez ve mésté preferujeme, nemaji vliv pouze na nas samotné,
ale i na dalsi obyvatele, s nimiz ulice a verejny prostor sdilime. Stejné tak vSechny
ovliviiuje to, jak s timto prostorem pracujeme. Zakladni princip Zivota v jakémkoli
mésté predstavuje praveé sdileni spole¢ného prostoru — a na nas véechny ma zasadni
vliv, jak se ho rozhodneme vyuzivat.

: UKOL1

Spolec¢né uvazujme, co mize jizdni kolo udélat pro spole¢nost. Diskutujte nad
vybranymi mozZnostmi:

Svoboda:
«  minimalizace zavislosti na zdrojich;
< zmenseni zavislosti na likvidaci odpadd.

Zivotni prostredi:

. zména klimatu;

- snizeniemisi CO,;

«  zmenseni povrchové kontaminace (v¢éetné kontaminace destové vody).

Cas:
«  vice ¢asu na praci/vice volného ¢asu.

Méstsky prostor:

« uvolnéni povrchu pro jiné Gcely;
«  bezpecnost;

< mensi opotiebeni;

«  atraktivita.

Zdravi:

- minimalizace civiliza¢nich chorob;

- zleps$eniverejného zdravi;

« snizeni naklad( v dsledku mensi dopravni nehodovosti;
«  snizenivydajl na péci o seniory.

Ekonomika:

« minimalizace neocekéavanych ¢asovych ztrat;

«  zkraceni doby pracovni neschopnosti;

«  podpora designérd a vyrobc(;

«  cestovniruch a cykloturistika;

«  vytvoreniznacky;

«  atraktivni investice do nemovitosti;

« minimalizace provozu a Udrzby silnic;

- minimalizace predpoklddané ¢asové naroc¢nosti.

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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: UKOL 2
Boj o méstsky prostor: Kolik plochy zabiraji rizné dopravni prostredky pro 70 osob?

a) Vypoditej, kolik plochy zabere parkovani pro 70 cyklisti:

Rozméry kola jsou 1,70 x 0,60 m a vzdalenost mezi nimi je 50 cm jako ve standardnim
cyklostojanu. VSechna kola jsou rfazena na cykloparkovisti vedle sebe (,jeden dlouhy
cyklostojan®). Plochu kolem ,dlouhého cyklostojanu” nezapocitdvame.

Vypocet potrebné plochy pro 70 kol + 69 mezer na délku a 1kolo na sifku:

Odpovéd: Jizdni kola pro 70 cestujicich zaberou pfiblizné ...................... m?2.

b) Vypoditej, kolik plochy zabere jeden autobus se 70 cestujicimi

(kapacita 30 sedicich a 40 stojicich cestujicich):

Autobus méri12 x2,5m. Parkuje rovnobézné s chodnikem. Plochu kolem autobusu
nezapocitdvame.

Vypocet potrebné plochy pro 70 osob =1 autobus:

Odpovéd: 1 autobus pro 70 cestujicichzabere .......... ... ... ... ... L. m?2.

c) Vypocitej, kolik plochy zaberou osobni auta, ktera maji pfepravit 70 osob:
Jsou v priméru obsazena 1,18 osobami (predpoklad pro nds vypocet: ve vétsiné aut
jede pouze fidic).

Rozméry primeérné velkého automobilu jsou 4,55 x 1,77 m. VSechna vozidla parkuji
vedle sebe kolmo k chodniku. Mezera mezi vozidly je pro nas priklad predpokladana
0,8 m. Plochu kolem vSech vozidel nezapoditavame.

Vypocet potrebného poctu vozidel pro 70 osob s obsazenosti 1,18 ve vozidle:
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d) Vypocditej, kolik plochy zaberou osobni auta, ktera maji prepravit 70 osob:
Vypocitejte, kolik plochy by zabrala auta obsazena 4 osobami (napf. car sharing nebo
rodina). Rozméry aut a zplsob parkovani jsou shodné s prikladem c).

Vypocet potrebného poctu automobilli pro 70 osob po ¢tyrech ve vozidle:

Odpovéd: PIné obsazena osobni vozidla pro 70 osob zaberou priblizné ............. m?2.

Vysledky naro¢nosti parkovaci plochy pro jednotlivé dopravni prostredky porovnejte
a diskutujte o nich. Nezapomente promluvit i o pési dopravé. Diskutujte také o dalsich
moznych indikatorech udrzitelnosti dopravy kromé naroku na méstsky prostor.
Premyslejte o tom, jak jsou mésta zatéZovana hlukem a emisemi. ZdGraznéte vliv
dopravy v pohybu (silnice a vozidla) i v klidu (parkovis$té, parkovaci domy a vozidla)

na vzhled mésta. Jaka je pozice cyklistické dopravy?
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METODICKY LIST — 4
PLANOVANI UDRZITELNE MOBILITY

: CiL

Sezndmit studenty s novym terminem ,plan udrZitelné méstské mobility” (SUMP).

: TEORETICKA VYCHODISKA

Individualni automobilova doprava se stala neodmyslitelnou soucasti naseho Zivota.
Ma to ovSem i své negativni dlisledky: spotiebovéava obrovskou ¢ast prostoru,
obyvatelé mést maji stale vétsi potiZe s neprijemnym hlukem a znecisténym ovzdusim.
Nicméné nejvétsim problémem zlstava ¢as a prostor, tj. popojizdéni automobily

v dopravnich zdcpach a nasledné hledani parkovani. Problém je mozno fesit bud
vystavbou dal$i infrastruktury, anebo podporovat takovou politiku, kterad podpofi
vSechny druhy dopravy takovym zplsobem, Ze si nebudou vzdjemné konkurovat,

ale budou se naopak doplnovat ¢i spolupracovat. Konkrétni ¢isla z vyzkumt dokazuji,
jak navyseni poctu cyklistl ve méstech zlepsi plynulost provozu, ulice se stanou
prichodnéjsi a primérna cestovni rychlost automobilli se dokonce zvysi. Kola a auta
spolu nemaji ve mésté souperit, ale vzajemné se dopliovat a pomahat si. Spolu s pési
a verejnou dopravou by ve fungujicim mésté mély byt v rovnovaze.

INTEGROVANE PLANOVANIi DOPRAVY
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Komplexni problémy dopravniho systému lze fesit jen pomoci celistvého
aintegrovaného pristupu. Vzhledem k dynamicky se ménicim podminkam je takovy
pristup jedinym zplsobem, jak najit dlouhodobé feseni v oblasti mobility. Tyto
vzajemné propojené podminky jsou charakteristické zejména pro méstskeé struktury.
Pokud tyto aspekty nerespektujeme, mdze to vést nejen ke Spatné vynaloZzenym
investicim, ale také k jiZz nevratnym procestim. Obecni rozpocty jsou vZdy velmi
napjaté, proto je tieba poucit se z chyb a nadale se jim vyhybat. Novy koncept
dopravniho planovani musi souc¢asné umoznit vhodnou mobilitu véem obyvatelim

i navstévniklim mésta. Prirozenou soucasti takového konceptu je podpora téch
zpUsobl dopravy, které jsou soucasti tzv. koalice mobility — verejné, cyklistické a pési
dopravy.

JAKYM ZPUSOBEM TUTO VIZI USKUTECNIT?

K uskuteénéni této vize je tfeba vypracovat plan mobility pro svou méstskou
aglomeraci, ktery vychazi z dopravni politiky mésta a izemniho planu a obsahuje
néjakou zakladni vizi. Jeho cil pokryvaji oblasti jak dopravni (zména délby prepravni
prace ve prospéch verejné a nemotorové dopravy), tak environmentalni (snizeni
znedisténi ovzdusi a hluku vlivem dopravy), ekonomické a socidlni (ekonomické
prinosy dopravy, zlep$eni dostupnosti, odstranéni kongesci). Hlavnim smyslem planu
je napliovani dlouhodobych vizi mésta. V Evropé se pouZiva termin Sustainable Urban
Mobility Plan — SUMP, coZ by se také dalo vyloZit jako ,planovani pro lidi“. Planovani
méstské mobility znamena predevsim integrované planovani dopravy s uvazenim
vSech jejich dopadd na obyvatele, kvalitu Zivota, Zivotni prostredi, Gzemi i ekonomicky
a socialni rozvoj izemi. Takové planovani je orientovano nejen na infrastrukturni
planovani (poskytovani nabidky formou infrastruktury tak, jak je zname z dopravnich
generel(), ale i na zefektivnéni stavajici infrastruktury, ovliviiovani poptévky po dopravé
formou organizaénich opatreni a kampani a poskytovani dopravy spravedlivé véem
socialnim skupinam.
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Zpusoby, jak pristupovat k mobilité a jejimu uspokojeni, jsou nasledujici:

1.

Ovliviovani vzniku potfeb po mobilité (opatieni a technologie zamérené na to,
aby potreba po mobilité vznikala co nejméné — napf. zpasob funkéniho vyuZiti
méstského prostoru, organizace logistiky apod.). Nesmi omezovat ekonomicky
a socialni rozvoj, ale naopak ho podporit.

ovliviovani zpusobu uspokojeni mobility — multimodalni pristup, vyuZiti vyhod
jednotlivych druht dopravy.

Omezovani negativnich vliva jednotlivych druht dopravy na Zivotni
prostredi, verejné zdravi a globalni klima, coZ mj. souvisi i s Cistymi
energetickymi zdroji a ic¢innosti motord.

Zajisténi plynulosti provozu, nebot ma vliv na spotrebu energii a dalsi
celospolecenské ztraty (dalezita tloha pro telematiku).
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@® PRACOVNILIST - 4(5S)
® PLANOVANI UDRZITELNE MOBILITY

Vsechny druhy dopravy se maji doplfiovat a spolupracovat. Kola a auta spolu nemaji
ve mésté souperit, ale vzajemné se doplriovat a pomahat si. Spolu s pési a verejnou
dopravou by ve fungujicim mésté mély byt v rovnovéze.

: UKOL

Diskutujte:
Jak bys definoval integrované planovani dopravy?
Jaké cile pokryva plan mobility pro svou méstskou aglomeraci?
Jak bys jinak vystihl nebo volné prelozil termin Sustainable Urban Mobility Plan —
SUMP?

«  Jaka je zdkladni charakteristika planu méstské mobility?

«  Jaké metody a kroky zahrnuje?
Jak si predstavujes vizionarskou kulturu méstské mobility ty osobné? Jaké by mohly
byt konkrétni dopady?
Plan a vize nemohou byt bez konkrétnich strategickych cild. Napis aspon nékteré
z nich, které se tykaji sité méstskych komunikaci, dopravnich a prestupnich uzlG.

E OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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METODICKY LIST = 5
HODNOCENiI DOPRAVNI POLITIKY

: CiL

Porozumét vyznamu hodnoceni dopravni politiky — Mistni Agendy 21.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Komplexni problémy dopravniho systému lze fesit jen pomoci celistvého
aintegrovaného pristupu. Vzhledem k dynamicky se ménicim podminkam je takovy
pristup jedinym zplsobem, jak najit dlouhodobé feseni v oblasti mobility.

Tuto vizi je mozno uskutecnit nejen procesem planovani méstské mobility — SUMP,
ale také procesem hodnoceni strategickych pland a stavajicich dopravnich politik.
Mésto mUze pro hodnoceni vyuzit tzv. Mistni agendy 21.

MISTNIi AGENDA 21 (MA21)

MA21 vyZaduje mj. zpracovani podrobného auditu dané municipality v celkem
10 tematickych oblastech udrzitelného rozvoje. Tato témata vychazeji z mezinarodnich
Aalborgskych zavazk(. Jednim z nich je i téma ,Doprava®“, které je v rdmci metodiky
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MA21 roz¢lenéno do péti dilcich oblasti, které by mély byt kompatibilni se strategiemi

a dal$imi metodikami pro hodnoceni udrZitelné dopravy:

1. podpora verejné dopravy a dalSich druhd alternativni dopravy — pési, cyklo
(infrastruktura);

2. snizovani nutnosti pouzivat individualni automobilovou dopravu a podpora
alternativnich druh( dopravy;

3. nizkoemisni vozidls;

4. bezpecénost silni¢niho provozuy;

5. snizovani vlivu dopravy na zZivotni prostredi a zdravi obyvatel.

Proces hodnoceni kategorie MA21 by mél napomoci systematizaci sledovéni stavu

a vyvoje udrzitelného rozvoje na mistni Grovni v podminkach CR. Obce, regiony,
pripadné dalsi uchazedi, kteri ziskaji kategorii A MA21 (nejvyssi mozné hodnoceni),
maji byt srovnatelni s kvalitnimi obcemi Ci regiony v zahranici z pohledu udrzitelného
rozvoje. Cilem MA2]1, jejiz principy byly definovény v roce 1992, je nastavit jasnou
metodiku pro hodnoceni vétsich obci, pficemz se v nasledujicim obdobi predpoklada
jeji aktualizace na zakladé prvnich zkusenosti z praxe.

Ke kazdé oblasti je zpracovana sada ndvodnych otdzek, na které maji jednotlivé
municipality pfi svém sebehodnoceni odpovédét. Tato sada otazek je pak doplnéna
souborem doporucenych indikator(.

Priklad indikatord oblasti1:
+  Podil nizkopodlaznich vozidel ve verejné dopravé — procentni podil vykon(
z celkovych vozokilometrd objednavanych obci u dopravel (MHD, doplikové
spoje nad rdmec zékladni dopravni obsluznosti, icelové spoje — napf. skolnf
autobusy).
«  Bezbariérovost komunikaci — sleduje vyvoj ¢innosti obci smérujici k budovani
(revitalizaci) infrastruktury environmentalné setrnych druht dopravy
a infrastruktury pro obc¢any se snizenou pohyblivosti (vyjadreno v kilometrech).
+  Vybavenost cyklistickymi komunikacemi — délka bezpecnych komunikaci
v intravildnu vhodnych pro cyklisty v poméru k celkové délce komunikaci v obci.
«  Vybavenost verejnych budov infrastrukturou pro cyklisty — procentni podil budov
v majetku mésta a jim zfizenych organizaci.

MOZNE POLITICKE VYSTUPY A VYSLEDKY

Dojde-li ke snizeni automobilového provozu, jak to pozndme a jaké jsou prinosy?

MGzeme je obecné oznacit jako ,vystupy” a ,vysledky”:

« L Vystupy”se vztahuji k tomu, co se skutecné stalo: Je skutecny objem
automobilové dopravy nizsi? Vzrostl pocet uZivatel( pési, cyklistické a verejné
dopravy? Je silni¢ni sit méné pretizena? Atd.

« L Vysledky”jsou celkové Gspéchy zmény, které Ize v kontextu dopravniho systému
a sluzeb zaznamenat — zména v délbé prepravni prace, nizZsi spotieba energie
a produkce CO,, mensi dopravni pfetizeni a celkové vyssi kvalita Zivota v daném
spolecenstvi.

Tato cast stanovuje hlavni mozné pozitivni aspekty snizeni objemu automobilové
dopravy.

Mensi objem automobilové dopravy
Snizovani objemu automobilové dopravy Ize zjistit s¢itanim dopravy v ulicich, dale
se projevuje mensimi dopravnimi zdcpami nebo mensi poptavkou po parkovani atd.
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Snizena tendence cestovat
Abychom zméfili, zda se sniZila celkova tendence cestovat, bude tieba provést
dopravni priizkumy v domacnostech.

Castéjsi vyuziti udrzitelnych zpGsobid dopravy

Chceme-li zmérit, zda a jak se zvysuje pouziti udrzitelnych dopravnich prostredka,
muzZeme provést dopravni prizkum v domécnostech nebo s¢itani cestujicich

na hlavnich trasdch podle druhu dopravniho prostredku, pripadné prizkum mezi
uZivateli verejné dopravy.

Pfesun financi od automobilové k udrZitelné dopravé

Presun finan¢nich prostiedk( od osobniho auta k udrZitelnym dopravnim
prostiedkim |ze zmérit na zdkladé dopravniho prizkumu nebo prizkumu o vydajich
v domacnostech, na zakladé zjisténi poklesu vydaj za pohonné hmoty nebo zvyseni
prijm0 za jizdné ve verejné dopravé.

SniZzena spotfeba energie

Méné casté cesty osobnimi auty nebo presun od automobilové k aktivni Ci verejné
dopravé vedou ke snizeni spotieby energie. Tento stav Ize identifikovat pfimo — snizi
se prodej pohonnych hmot ve mésté nebo v regionu, ale mdzeme ho také odvodit ze
zmén v dopravnich modelech a v obecné Grovni spotreby.

Mensi skody na Zivotnim prostredi

Nizsi podil automobilové dopravy, at uz ho dosdhneme jakoukoliv cestou, se projevi

na obou urovnich. Miru snizovani emisi CO, na makrourovni Ize odvodit ze zmén

v dopravnich vzorcich a v obecné tGrovni produkce. Méné necistot v ovzdusi ze silni¢ni
dopravy na mikrotrovni identifikujeme pfimo z priibéZzného méreni kvality ovzdusi
(hladiny oxid( dusiku a polétavého prachu), zatimco jina zlep$eni Zivotniho prostiedi
mUzeme zjistit specifickym mérenim danych aspekt(, jako jsou hluk, znecisténi vod atd.

vews

Pokud snizime pocet cest vykonanych v osobnich autech, bude dopravni systém
celkové spolehlivéj$i a méné pretizeny. Jak se to projevi? V prizkumech trhu,

v rozhovorech s uZivateli rozdilnych zplsobt dopravy i v priizkumech domacnosti

se spolecnost bude jevit spokojenéjsi. Monitoring cestujicich i dopravniho provozu
vozidel nebo verejné dopravy ndm ukaze, Ze je doprava mnohem spolehlivéjsi. Takové

zmény by mohly podnitit celkové zlepseni Grovné alternativnich druh dopravy.

evwvas

Lepsi uroven a nizsi naklady pro sluzby mésta

Mensi automobilovy provoz, pfipadné méné aut zaparkovanych na chodnicich,
pravdépodobné pomize omezit vydaje na Udrzbu silnic a chodnikl. Méné aut v ulicich,
ato jak jedoucich, tak zaparkovanych, navic umozni rychlejsi a jednodussi pohyb voz(
technickych sluZeb a zadchranné sluzby.

Posileni atraktivity mésta

Véechny mozné vyse uvedené dasledky sniZzeni podilu automobilové dopravy mohou
vyznamneé prispét k oZiveni kazdého mésta a posileni jeho image. MiZe to byt
ekonomicky stimul pro mistni investory, diivod, pro¢ obyvatelstva a turist( nebude

v obci ubyvat, ale snad i pfibyvat. ,Index kvality Zivota“ ve méstech zahrnuje 39 kritérii
v 10 kategoriich zavedenych spolec¢nosti Mercer, podle nichZ bylo v roce 2011 v ¢ele
zebric¢ku téchto pét svétovych mést:
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- Viden
. Curych
. Auckland

« Mnichov
« Vancouver / Disseldorf

Vechna tato mésta jsou zndma jako mésta s politikou silné omezujici automobilovy
provoz.

Zdroj: Index kvality Zivota: www.mercer.com/pressreleases/quality-of-living-report-2011
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PRACOVNI LIST =5 (SS)
HODNOCENiI DOPRAVNI POLITIKY

: CIL
Porozumét vyznamu hodnoceni dopravni politiky — Mistni Agendy 21.

MA21 vyZaduje zpracovani podrobného auditu dané municipality v celkem 10

tematickych oblastech udrZitelného rozvoje. Tato témata vychézeji z mezinarodnich

Aalborgskych zavazk(. Jednim z nich je i téma ,Doprava”“, které je v rdmci Metodiky

rozc¢lenéno do 5 dil¢ich oblasti, které by mély byt kompatibilni se strategiemi a dalSimi

metodikami pro hodnoceni udrzitelné dopravy:

1. podpora verejné dopravy a dalSich druht alternativni dopravy — pési, cyklo
(infrastruktura);

2. snizovani nutnosti pouZivat individualni automobilovou dopravu a podpora

alternativnich druhl dopravy;

nizkoemisni vozidla;

bezpecnost silni¢niho provozu;

5. snizovani vlivu dopravy na zZivotni prostredi a zdravi obyvatel.

AW

Budte auditory — posudte svoje mésto na zékladé indikator( oblasti 1:

+  Podil nizkopodlaznich vozidel ve verejné dopravé - % podil vykon( z celkovych
vozokilometr(i objednavanych obci u dopravel (MHD, doplnkové spoje nad rdmec
zakladni dopravni obsluZnosti, G¢elové spoje - napr. Skolni autobusy).

«  Bezbariérovost komunikaci - sleduje vyvoj ¢innosti obci smérujici k budovani
(revitalizaci) infrastruktury environmentalné setrnych druh( dopravy
ainfrastruktury pro obc¢any se snizenou pohyblivosti (vyjadieno v kilometrech).

«  Vybavenost cyklistickymi komunikacemi - délka bezpecnych komunikaci
v intravildanu vhodnych pro cyklisty v poméru k celkové délce komunikaci v obci.

«  Vybavenost vefejnych budov infrastrukturou pro cyklisty - % podil budov v majetku
mésta a jim zfizenych organizaci.

Diskutujte alespon o nékterych pozitivnich ddsledcich snizovani podilu automobilové
dopravy:

«  Mensi objem automobilové dopravy

+  SniZzend tendence cestovat

- Castgjsi vyuziti udrzitelnych zpGsobl dopravy

«  Presun financi od automobilové k udrzitelné dopravé
«  Snizend spotfeba energie

«  Mensiskody na zivotnim prostredi

«  Spolehlivéjsi a méné pretizeny dopravni systém

«  Lepsitroven a nizsi naklady pro sluzby mésta

«  Posileni atraktivity mésta

Dalsi diskusni otazky:

«  Myslite si, Ze vySe uvedené pozitivni dlsledky snizovani podilu automobilové
dopravy jsou dostate¢né presvédcivé, aby primély mistni politiky realizovat
nezbytné zmény?

vvvvvv
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« MuiZete uvést i dalsi mozné dusledky, které by pro vase politické cinitele byly jesté
presvédcivejsi?

«  Jakéjsou tfi pravdépodobné nejpozitivnéjsi disledky snizovani podilu
automobilové dopravy, které Ize pouZit jako argumenty smérem k verejnosti?

« MdlZete je sefadit podle dllezitosti?
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METODICKY LIST - 6
KOORDINATOR MOBILITY

: CiL

Spole¢né premyslet o vyznamu nové funkce na méstech — zfizeni pozice koordinatora
méstské mobility.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Koordinator méstské mobility je oficidlni zastupce mésta, ktery v ramci svych
kompetenci a redlnych mozZnosti zprostiedkovavéa a pomaha zajistovat koordinaci
¢innosti, které vedou k rozvoji méstské mobility.

INSTITUCIONALIZACE

Zkusenosti z Némecka, Nizozemska i dalsich zemi ukazuji, Ze volba vhodné formy
institucionalizace je pro Gc¢innou podporu udrzitelné mobility nezbytné nutna. Pro
zavadéni cyklistické, pési a verejné dopravy jako integralni soucasti planovani a rozvoje
mésta je mozné nalézt a zvolit odpovidajici vhodnou podobu, napf. ve formé pozice
koordinatora pro mobilitu, pracovni skupiny pro méstskou mobilitu, mluvéiho apod.

Jak dosdhnout toho, aby se otazky udrzitelné mobility resily automaticky
av dostate¢né mife na véech Grovnich obce a v ramci kazdé planovaci ¢innosti?
Obvykle je k tomu potreba:
+  Najit alespon jednoho ¢lena mistni samospravy, ktery bude zdGrazrnovat
potreby méstské mobility a bude predkladat jejich feseni na jednéanich rady
a zastupitelstvech mésta.
« Jmenovat koordinatora pro méstskou mobilitu a ustanovit stalou vnitfni pracovni
skupinu pro politiku udrzitelné dopravy, kterd bude sloZena jak ze zastupcd statni
spravy, tak samospravy.

KOORDINATOR MESTSKE MOBILITY

Koordinator by mél mit konkrétni prava a povinnosti prostiednictvim planu udrZitelné
méstské mobility.

Vybrana podoba reseni udrzitelné mobility by méla mit ve své kompetenci planovani
sité, infrastrukturu, propagaci, sluzby atd. Aby se |épe zapojili obcané a zlepsil se
obéh informaci, maze tato pozice také fungovat jako kontaktni misto a zajistovat
kontakt s verejnosti. Zkusenosti z mést hovorijasné: nezélezi tolik na tom, ve které
¢asti administrativy je dand pozice zfizena. Mnohem dlezitéjsi je, jaka zodpovédnost
a které povinnosti jsou dané pozici svéreny.

Koordinator méstské mobility (a jeho pracovni skupina) by mél mit nasledujici

pravomoci a z nich vyplyvajici tkoly:

< Mél by byt zapojen do vSech otazek, které se tykaji dopravy obecné. Co se dotyka
dopravy, dotyka se totiz také méstské mobility.

«  Mél by se zapojit do viech plan( tvorby a zmény infrastruktury mésta i do vsech
projektd, které maji na dopravu vliv. Mél by mit pravo vyZadovat zmény pland,
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pokud jsou v nich potreby cyklist(i a p&sich opomijeny.

Zadny profesional nedokaze vyfesit otazky zavadéni podpory udrZitelné mobility
sam. Proto je dllezité, aby do otazek tykajicich se udrzitelné mobility byly zapojeny
i dal3i profese, jako je dopravni planovani a projektovani, finanéni planovani,
marketing, PR a zapojeni médii.

Koordinator potrebuje svij vlastni rozpocet (tj. polozku v rozpoctu mésta), aby se
vybrand opatreni mohla realizovat v kratkodobém horizontu.

Koordinator méstské mobility je také verejnd osoba. Proto musi mit moznost,

aby v rdmci lokélni politické atmosféry mohl udrZitelnou mobilitu prezentovat

a vytvaret pozitivni dojem. To zahrnuje jak propagaci a popularizaci udrZitelné
mobility ve mésté, tak i vyménu zkusenosti s dalSimi mésty a mezi institucemi.
Kazdy, kdo na otazce cyklistiky pracuje, by mél mit také kladny vztah ke kolu

a zkusenosti s pohybem na jizdnim kole.

Zodpovédnosti koordinatora méstské mobility ma byt dosazeni cild, které si dana
obec stanovila v oblasti planu udrzitelné méstské mobility, coz zahrnuje i rozvoj
vlastnich koncepci a napad( na mensi vylepseni v infrastrukture obce.

Vyse zminéné formy institucionalizace nejsou zdaleka jedinou moznou cestou

a predstavuji idealni podobu, jak zavadét do mést pozitivni kulturu méstské mobility.
Dalsi zainteresované strany, jak v administrativé, tak i ve spolecnosti, maji také sv(j
podil na vysledku.

FORMY SPOLUPRACE

Doporuceni pro spolupraci se vztahuji na tyto tfi skupiny:

Spolupréce s dal$imi obcemi: vyména zkusenosti s daldimi mésty s podobnymi
problémy mzZe byt velmi prospésna; jejich zkusenost mize ukazat reseni, ktera
se mohou uplatnit ve vlastnim mésté. Pouceni z dobré a dokonce i Spatné praxe

jinych mést prispiva k odbornosti vsech. Kromé toho mohou priklady dobré

praxe z okolnich mést pomoci v presvédcovani oponentl o vyhodach néjakého
opatreni. Déle se doporucuje posilit spolupraci s okolnimi obcemi pfi definovani
a uskutecnovani spole¢nych cilG.

Mezioborova spoluprace: umoznuje vyuzit vyhody synergie. Napriklad cyklisticka
doprava predstavuje vyznamny prinos jak pro prostor v némz zijeme, tak pro
Zivotni prostredi, zdravi i télesnou kondici. Je snazsi dosahnout spole¢nych cil(i

v téchto oblastech, dojde-li ke spolupraci mezi jednotlivymi obory nebo dalsimi
spravnimi ¢i Gzemnimi celky, napf. na spole¢nych akcich, na tvorbé spoleénych
letakd atd.

Pomoci spoluprace s verejnosti a zajmovymi subjekty se mlze zvysit mira prijeti

jakéhokoliv opatreni, zlepsit pochopeni dané problematiky u rliznych zajmovych

skupin, a také nalézt spolecné reseni nebo vhodny kompromis. Je dileZité co
nejdrive zapojit do planovaciho procesu kazdého, na koho mdze mit tento proces
néjaky dopad. Pravé koordinator se pro verejnost i zainteresované subjekty stava
kontaktni osobou v otazkéach souvisejicich s udrzitelnou mobilitou.

TEMATA K DISKUSI
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METODICKY LIST — 7
SiT MiISTNICH PARTNERU

: CiL

Ukazat, Ze ma-Ili byt snaha o zménu dopravnich ndvyka Gspésna, bude vzdy treba
podpory a pomoci rfady rozdilnych subjektl (sit mistnich partnerd, v anglic¢tiné
oznacovanych jako stakeholders).

: TEORETICKA VYCHODISKA

Kli¢ovou roli koordinace a komunikace na méstské Grovni ma mit v kompetenci oficidlné
jmenovany koordinator méstské mobility, ktery v rdmci svych aktivit zajistuje aktivni
podporu udrzZitelné dopravy a implementaci nejen konkrétnich investi¢nich akci, ale

i marketingovych opatreni. Jeho komunikace se bude zamérovat na konkrétni cilové
uZivatele i na politiky a vedouci pracovniky, dlilezité pro rozvoj udrZitelné mobility.

STAKEHOLDERS — PARTNERI NA MiSTNi UROVNI

Ma-li byt snaha o propagaci a posileni méstské udrzitelné dopravy Gspésna, bude

vzdy tfeba spolupracovat s fadou dalsich partnerd. At uz se jedna o spolupraci

s vefejnou spravou, se sdruzenim cyklistd nebo jinym typem organizace, vzdy bude
klicova spoluprace, partnerstvi a dalsi zplsoby vzajemné podpory. Déle je treba zjistit,
jak s jednotlivymi skupinami komunikovat a jakym zplisobem je zapojit do agendy.

V mezioborovém vyzkumu se pozice zainteresované strany (tzv. stakeholders) definuje
takto: ,zainteresovanou stranou je osoba, skupina nebo instituce, jejiz potieby a zajmy
pfispivaji k feseni problému. V pribéhu realizace tyto strany formuluji své potreby

a prebiraji vymezené zijmy. Podileji se na definovani problému a jeho vyjadreni zpisobem
a znalostmi, které jsou jim vlastni. Podileji se na hodnoceni spolecenské relevance

a proveditelnosti vysledkd, a proto jsou pro vyreseni problému velmi dulezité.”

Mezi cilové skupiny patfi uzZivatelé dopravy/cestujici, po kterych chceme, aby zménili
své zabéhnuté predstavy a dopravni navyky. MiZeme je rozlisit podle demografickych
charakteristik, uzivatelského chovani nebo Zivotniho stylu. Z ur¢itého pohledu mohou
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byt cilovou skupinou i samospravy (vedouci pracovnici/politici a Grednici) nebo mistni
podnikatelé. Zalezi na perspektivé spoluticastnika, tj. jestli se jedna napriklad o ¢ast
Uradu, poskytovatele sluZzeb nebo neziskovou organizaci.

Zainteresované strany jsou nicméné vzdy aktéry mistniho Zivota. Jsou to zastupci
instituci ¢i organizaci, které maji vliv na provadéni jednotlivych opatreni vedoucich k cili
a mohou mezi né patfit napf.:

« obecni, krajsti a statni politici/méstské rady, statni Grady/obecni a méstské Urady,
magistraty, spravci verejného majetku a komunikaci;

- policie a dalsi bezpec¢nostni slozky;

«  mistni podnikatelé a firmy, zajmova sdruzeni obchodnikd a podnikatelt, obchodni
komory, turistické spolky a organizace, profesni organizace, hospodarské
organizace, organizace hajici ob¢anska prava, ekologicka sdruZeni a skupiny a dalsi
neziskové organizace;

«  |ékari specialisté, zejména ti zainteresovani v otazkach verejného zdravi, prevence
obezity a dusevniho zdravi;

«  vzdélavaci zarizeni: skolky, zakladni, stfedni a vysoké skoly;

«  provozovatelé verejné dopravy;

« média.

Predstavitelé zainteresovanych stran jsou ale také jen béZni obyvatelé, ktefi chodi

pésky nebo jezdi na kole a jejich chovani je proto ovlivnéno jejich osobni zkusenosti.

Takze ve vysledku se obé strany — cilové skupiny i zainteresované strany — slozité

propojuji. Mezi nejdulezitéjsi zainteresované skupiny patfi:

+  méststi a krajsti dopravni odbornici, ktefi pracuji na méstskych / krajskych Gradech
(vedouci odbort a lidé s pravomoci);

« obecni/ komunalni/krajsti politici v méstské radé;

«  méststia dopravni odbornici v poradenskych (projekénich) firmach.

Lze fici, Ze dobfe zvladnuté zapojeni zainteresovanych stran je spravnym zakladem

k tomu, aby se cyklistika stala sou¢asti mistni dopravni kultury. Uspé&$na komunikace se

zainteresovanymi stranami je podminéna dvéma zakladnimi zasadami:

« Vybérvhodnych partnert pro spinéni cile (projektu) nebo jeho ¢asti. Déle je tieba
také védét, jak komunikuiji, jaky je jejich jazyk a jaka mira objektivity.

«Jaky je scénar komunikace a postupu zapojeni?

KLiCOVE FAKTORY USPESNE KOMUNIKACE

Pro Uspésnou komunikaci udrZitelné dopravy je nutné vzit v Gvahu tyto klicové faktory:
«  Povsech debatach, prich a disputacich ohledné dopravni politiky nyni nastal ¢as,
kdy je napfi¢ véemi politickymi uskupenimi ve mésté nutné vytvorit dlouhodoby
ramcovy konsensus tykajici se rozvoje mésta a dopravy; to zahrnuje Sirokou
politickou, mezilidskou a administrativni spolupraci.
+  Zpravidla se objevi aktivni jedinci, ktefi dodavaji procesu zmény dlouhodobou dynamiku.
+  Pravidlo zmén ve mésté. Racionalni postupy musi brat v Gvahu emocionalni stranku
véci, jako je napriklad vysoka uZivatelska citlivost vici kvalité verejnych prostor.
«  Profesionalni pristup znamena zachovani pravidel komunikace i béhem faze

tvorby predstav a ideji, tzn.: je tfeba dbét na celistvost a sevienost komunikace

a dodrzovat pravidla pouzivani jednotného designu.
+ Navrhovana opatreni pro v¢lenéni cyklistiky potrebuji byt technicky vyspéla a velmi
kreativni zaroven, a to ve dvou smérech: v konkrétnim provedenii ve zplsobech,
jakymi budou komunikovany.
Pro navrhy reseni je tfeba uplatnit uzivatelsky pohled, ktery fesi celou cestu ode
dveri ke dverim, se spoluti¢asti dalSich dopravnich prostiedkd, nejen kol.

Zdroj: Prirucka Mobile 2020: Cyklodopravni encyklopedie, strany 180 —182.
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METODICKY LIST — 8
MESTSKY ROZPOCET

CiL

Porozumét tomu, jak funguji méstské rozpocty.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Vzhledem k tomu, Ze rozpocty jsou vSeobecné nizké a ochota zvysovat rozpocet
cyklistické dopravy je velmi mal3, je velmi duleZité, aby obce investovaly veskeré
dostupné finance co nejefektivnéji a vyuzivaly pro oziveni cyklistické dopravy

i alternativni finan¢ni zdroje.

Prikladem mzZe byt financovani podpory cyklistické dopravy, které neni omezeno
jen na programy souvisejici s dopravou. MiiZzeme jej zaradit i do projekt(, které resi
problematiku trvale udrZitelného rozvoje, klimatickych zmén i zdravi. Spoluprace
s dalsimi spravnimi jednotkami v rdmci jedné obce umoznuje plné vyuZit moznosti
synergie.

Spolupréce s ostatnimi obcemi, s prislusnym krajem nebo statem, dava obcim moznost
realizovat projekty, které by bez takové spoluprace neslo uskutecnit. Efektivni vyuZiti
synergie s sebou nese velké moznosti, jak zkvalitnit cil v podpore cyklistické dopravy.

Priklad: Zakladni struktura poloZek rozpoctu mésta pro podporu cyklistiky.

Jednotlivé kapitoly rozpoctu by mély zahrnovat tyto naklady:

,,TVRDA“ OPATRENI: INFRASTRUKTURA

Pfimé naklady:

projektova priprava, studie atd;
stavebné technicka opatfeni na komunikacni siti, a to podle zpracovaného
generelu cyklistické dopravy (vétsinou se jedna o vystavbu cyklistickych
stezek vsech kategorii);
nizkondkladova opatreni jako seridzni alternativa k cenové naro¢nym
rekonstrukénim feSenim, napr.:
- zfizeni cyklistickych pruh( a piktogram( (véetné moznosti premény
parkovaciho pruhu na cyklopruh);
«  vyuziti dopravné-organizacnich opatreni zohlednujicich provoz cyklistd —
moznost vjezdl do pésich zén, zfizovani zon 30, cyklistickych ulic atd.;
« moznost vjezdl do jednosmérnych ulic;
«  pozndmka: je mozné také vyuZit nizkonakladovych technologii pro vystavbu
cyklostezek atd.,
systém parkovacich zafizeni pro kola;
zaclenéni cyklistické dopravy do integrovaného dopravniho systému
(intermodalni prestupni body);
informacni systém (dopravni znaceni);
realizace mensich projekt(, opatfeni, napfr. verejné opravny kol,
systém sdileni kol a pGjc¢ovny kol.
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Nepfimé naklady:

- zapracovani cyklistickych opatreni do pripravovanych staveb dopravni
infrastruktury:

.« Vétsi projekty by mély byt financovany ze souhrnného rozpoctu pro realizaci
opatfeni z oblasti infrastruktury (rekonstrukce komunikaci, nové vybudované
komunikace), protoZe cilem podpory cyklistické dopravy je dosdhnout toho,
aby kazdé planovani infrastruktury automaticky zahrnovalo i zajmy a potfeby
cyklistl. To se tyka nejen mistnich staveb, ale také novostaveb a rekonstrukei
statnich, krajskych komunikaci a Zelezni¢nich staveb. VZdy by se mélo
pamatovat i na realizaci opatreni ve prospéch cyklistiky (cyklistické pruhy,
cyklistické stezky, lavky, podjezdy).

«  Pro podporu cyklistické dopravy vyuzit i dalSich komunikaci vhodnych
pro cyklisty (lesni, polni cesty, protipovodnové hraze, opusténa
draznitélesa atd.), kdy se da ¢erpat z Programu obnovy venkova nebo
pozemkovych Uprav atd.

+  sprava a udrzba komunikaci (vétSinou se jednd o rozpocet technickych sluzeb
mésta. Udrzbarskd sluzba ma stanoveny Ukoly a dohlizi na bezproblémové
vyuzivani cyklistické infrastruktury po cely rok. Napf. Gklid povrchu cyklistickych
stezek / tras (sklo, blato), opravy, ofezévani zarGstajici vegetace. Hlaseni skod
a stiznosti by mélo byt standardizované.

,,MEKKA” OPATRENIi: KAMPANE, PROPAGACE

Cilem je propagovat jizdni kolo jako moderni, flexibilni a rychly dopravni prostredek,
ktery je vhodny nejen pro volnocasovou cyklistiku, ale také pro kazdodenni cesty
a spolecenské udalosti.

Primé naklady:

« internet a web, pripadné sociélni sité;

- nformacni brozury, letaky, roll-bannery, plakaty, cyklomapy;
«  rlzné akce, kampané a udalosti (panelové diskuze, soutéze);
- realizace dalsich opatreni spojenych s PR aktivitami.

Neprimé naklady (realizované zainteresovanymi pracovniky mésta):
«  prace s médii — televizni a rozhlasové vysilani a tiskové zpravy;
«  Clanky, reklamy v novinach, tiskové konference.

,,MEKKA” OPATRENi: MONITORING

« informacni skoleni a kurzy;

- provadéni pravidelného cyklistického auditu;
- prabézné scitani kol;

«  sledovani a vyhodnocovani nehodovosti.

Zdroje dalsich informaci:: http://www.cyklodoprava.cz/finance/vyuziti-stavajicich-cest-ve-volne-krajine.

TEMATA K DISKUSI

+ Mésto provadi radu opatreni, kterymi podporuje cyklistickou dopravu. Zkuste
vyjmenovat nékterd z nich.

- Cojsou to tvrda opatreni“? Uvedte priklady z oblasti cyklodopravy.

- Cojsouto,mékka opatreni“? Uvedte priklady z oblasti cyklodopravy.

«Jaky je hlavni rozdil mezi mékkymi a tvrdymi opatrenimi?
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METODICKY LIST — 9
DOTACNI POLITIKA

: CiL

Porozumét tomu, kde mésto muze ziskat finance napriklad na cyklisticka opatreni.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Cilem metodického listu neni jen poskytovat informace, jak a kde Zadat o dotace
na realizaci bezpecné infrastruktury pro cyklisty, ale hovorit také o moZnostech, nebo
naopak o ztracenych pfileZitostech, které Cesko ma nebo maze mit pfi podpofe
vystavby opatreni pro cyklisty. Vytvoreni vhodnych podminek neni totiz paradoxné jen
v rukach mést, ale také statu a krajd. A pravé jejich pristup mizZze mnohdy rozhodnout
o tom, jak bude vypadat budouci podpora cyklistické dopravy. Prvnim predpokladem
vystavby cyklistické infrastruktury je zahrnuti ,cyklistické vrstvy” do Gizemniho
planu obce, ktery by mél byt zpracovan podle modernich princip integrovaného
dopravniho pldnovani. Co neni v izemnim planu, jako by neexistovalo. Jeho soucasti
by mél byt i tzemné pldnovaci podklad, tzv. cyklisticky generel. Ten navrhuje realizaci
cyklistickych opatreni, pro kterou Ize vyuZit nasledujicich mozZnosti:
primych dotaci na vystavbu cyklistické infrastruktury (ze Strukturalnich fond EU,
ze Statniho fondu dopravni infrastruktury nebo nékdy i z krajskych rozpocta);
pokud je to Ucelné, tak pri novostavbach a rekonstrukcich velkych
infrastrukturalnich staveb realizovat opatreni ve prospéch cyklistiky, jako jsou
cyklistické pruhy, cyklistické stezky, lavky, podjezdy;
vyuzit i dalsich komunikaci vhodnych pro cyklisty (lesni, polni cesty,
protipovodnové hraze, opusténd drazni télesa atd.);
nebat se pouzit ekonomicky levnych pro-cyklistickych opatreni, ktera vyrazné
napomohou rozvoji cyklistické dopravy v Gzemi.

STATNi FOND DOPRAVNIi INFRASTRUKTURY (SFDI)

SFDI (www.sfdi.cz) pomahal s financemi na cyklostezky od roku 2001 a vyznamné

tak pomohl radé mést a obci v jejich snaze o vytvoreni bezpecnych reseni. Za tuto

dobu podpofil stavbu 432 Gsekd, a to celkovou ¢astkou 1,3 miliardy korun. Dosavadni
pravidla ale umoZnovala investovat pouze do cyklistickych stezek. V roce 2014 se
poprvé oteviela moznost podpory z dotaé¢niho programu ,ZvySovani bezpecnosti, ze
kterého bude mozné podporovat také projekty vedouci ke zvyseni bezpecnosti (zfizeni
cyklistickych pruht, cyklopiktokoridory).

STRUKTURALNI FONDY EU -
INTEGROVANY REGIONALNi OPERACNIi PROGRAM 2014—2020

Specificky cil 1.2: Rozvoj integrovanych dopravnich systém( a udrzitelnych forem dopravy.
Cilem je stabilizovat, pfipadné posilit prepravni vykony verejné dopravy (integrovanych
dopravnich systém), snizit zatéZe méstskych center individualni automobilovou

dopravou na navrzenou Uroven a zvysit bezpeénost zranitelnych Géastnikd méstského
provozu. Predmétem podpory bude:
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- zvySovani bezpecnosti na stretech Zelezni¢ni, silni¢ni a cyklodopravy véetné pési
dopravy (kfizeni, soubéh a realizace cyklistickych pruhl na mistnich komunikacich
a projektl ke zvySeni bezpecnosti);

« vystavba a rekonstrukce cyklostezek v ramci sité Eurovelo i mimo ni, reseni
koliznich mist, spole¢nych stezek pro chodce a cyklisty a budovani infrastruktury
pro cyklodopravu;

- dojizdka za praci, do $koly a za sluzbami (obec-mésto).

VELKE INFRASTRUKTURALNI STAVBY — NOVOSTAVBY A REKONSTRUKCE

Cilem podpory cyklistické dopravy je dosdhnout toho, aby kazdé planovani
infrastruktury automaticky zahrnovalo i zajmy a potreby cyklistl. To se tyka nejen
mistnich staveb, ale také novostaveb a rekonstrukci statnich, krajskych komunikaci
a zelezni¢nich staveb. Vzdy by se mélo pamatovat i na realizaci opatreni ve prospéch
cyklistiky (cyklistické pruhy, stezky, lavky, podjezdy). K tomu je oviem tfeba zménit
soucasny pristup projektovani a pripravy rekonstrukci a novostaveb pozemnich
komunikaci, zacilenych predevsim na automobilovou dopravu. Je nezbytné resit
vétsinu silni¢ni sité i z hlediska cyklistické dopravy, tj. z pohledu jejich velkého
zasahu do fungovani $iréiho Gzemi. Reditelstvi silnic a dalnic a kraje, jako spravci
silnic I, 1. a lll. tfidy, nemaji povinnost resit dopravni bezpecnost cyklistli na téchto
typech silnic, a to v hlavnim ani pridruzeném dopravnim prostoru. Problém nastava
v soubézich nebo i mimouroviovych kfiZzenich, kde jsou zpravidla potreby cyklistické
dopravy systematicky opomijeny. Predevsim nelze zajistit pripravu a realizaci Gprav
pro cyklistickou infrastrukturu: mimo téleso komunikace, napr. vystavbu samostatné
cyklistické stezky ¢i tcelové komunikace soubézné se silnici, nebo v ramci télesa
komunikace, napf. pomociintegra¢nich opatreni, kterd jsou v intravilanu ¢asto
jedinym vhodnym zplsobem, jak dopravni bezpecnost cyklistli na téchto silnicich
zajistit.

OPATRENI VE VOLNE KRAJINE

Vime, Ze i ve volné krajiné potrebuji cyklisté vytvorit komplexni sit bezpeénych
cyklotras. Je treba ale vSude budovat nové cyklostezky? Je tieba vyuzivat i dalsich
komunikaci vhodnych pro cyklisty (lesni, polni cesty atd.), které propojuji obce
regionu. Na kazdou cestu (koridor, ¢i trasu) je tak mozné se divat i z pohledu zajisténi
podminek pro rozvoj cyklistické dopravy a cykloturistiky. Mezi takové moznosti
podpory Ize zahrnout nasledujici:
«  Bezuplatny prevod opusténého drazniho télesa obcim, které na ném mohou
vybudovat cyklostezku.
«  Podpora vedeni cyklistické infrastruktury podél vodnich tokd
a na protipovodnovych hrazich. Cyklostezky je nutné koncipovat jako vicetcelové
komunikace (cyklostezka + Gcelova komunikace). Pokud se buduji protipovodriové
hraze, jiz v Uzemnim fizeni se nesmi zapomenout na definovani cyklostezky,
na kterou probéhne Gzemni, stavebni a kolaudacni fizeni bud spole¢né, anebo
nasledné v primé koordinaci.
< Vyuziti lesnich a polnich cest. Jedna se o vystavbu ¢i idrzbu stavajicich
Ucelovych komunikaci (polni a lesni cesty). Komunikace neni prioritné budovana
pro cyklistiku, ale jeji realizaci dojde rovnéz k vytvoreni bezpecné cyklotrasy.
Zdroje dalSich informaci::
Strukturalni fondy EU: http://www.cyklodoprava.cz/finance/strukturalni-fondy-eu/
SFDI: http://www.cyklodoprava.cz/finance/statni-fond-dopravni-infrastruktury/

Rekonstrukce & novostavba: http://www.cyklodoprava.cz/finance/novostavba-rekonstrukce/
Opatreni ve volné krajiné: http://www.cyklodoprava.cz/finance/vyuziti-stavajicich-cest-ve-volne-krajine/
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METODICKY LIST =10
NiZKONAKLADOVA OPATRENiI

: CiL

,Nase mésto neni tak bohaté, aby si mohlo dovolit budovat jen cyklostezky.”

: TEORETICKA VYCHODISKA

Vétsinou je podpora cyklistické dopravy spojovana jen s vystavbou bezpecéné

a segregované cyklistické infrastruktury. Neni to pravda. Existuje cely soubor opatreni,
kterd mohou vyrazné ovlivnit bezpe¢nost cyklistd, a pfitom mésto nemusi investovat
do nakladnych cyklistickych stezek. Kterd to jsou?

CYKLISTICKE PRUHY, ViCEUCELOVE PRUHY, CYKLOPIKTOKORIDORY
NA MiSTNiCH KOMUNIKACICH

V Ceské republice byva vystavba bezpe&né infrastruktury ve méstech vétsinou
spojovana jen s cyklistickymi stezkami. Ty jsou ale drahé, jejich stavba je navic spojena
s dlouhou dobou realizace a naro¢nou projektovou pripravou. Cilem mést je proto
hledat takova resen, ktera zajisti bezpecny prostor pro cyklisty a zaroven ulevi uz

tak napjatym méstskym rozpoctim. Na mnoha mistech je mnohem efektivnéjsi
namalovat cyklisticky pruh, jehoZ vyznaceni stoji sedmkrat méné, nez nejlevné;jsi
cyklisticka stezka. Od roku 2014 to maji mésta jednodussi, a to diky novym pravidlim
Statniho fondu dopravni infrastruktury (SFDI). Konkrétné z programu zaméreného

na bezpecnost Ize financovat také cyklodopravu. Diky novym pravidlm SFDI bude tak
mozZné postavit s pomoci fondu nejen cyklostezky, ale vyznacit také cyklopruhy, upravit
vysku a tvar obrubnik nebo udélat zmény v systému signalizace na svételné rizenych
krizovatkach.

CYKLISTICKE PRUHY, ViCEUCELOVE PRUHY, CYKLOPIKTOKORIDORY
NA KRAJSKYCH A STATNICH KOMUNIKACI

Predstavme si mésto, které ma zpracovan generel cyklodopravy podle nejmodernéjsich
principl vystavby cyklistické infrastruktury, ale stejné je mu to maélo platné. Pro¢?

Ve mésté jsou totiz i komunikace, které méstu nepatri (statni a krajské) a jejichz spravce
s cyklisty nepocitd, jako by ve mésté nezili. Misto zfizeni vhodného cyklistického

pruhu jsou nuceni jezdit oklikami anebo pouzit cyklostezku, kterd je svymi parametry
nebezpecnéjsi nez zddné opatreni. Je proto nutné zménit soucasny pristup
projektovani a pripravy rekonstrukci a novostaveb téchto komunikaci, zacilenych
predevsim na automobilovou dopravu. Mélo by se respektovat stavajici vedeni
méstskych cyklotras a kfiZzeni a nebat se realizovat opatreni jako cyklistické pruhy

i na téchto komunikacich. Je to jen o jednani, nikoliv o parametrech.

OBECNA OPATRENI KE ZKLIDNOVANi DOPRAVY

Hlavnim cilem zklidrovani dopravy je zvysit bezpecnost silni¢niho provozu a zlepsit
lokalni podminky pro bydleni, praci i turismus. Usp&$nd opatfeni v této oblasti obecné
vedou ke sniZzeni rychlosti motorovych vozidel a presmérovani tranzitni dopravy, co?
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primo sniZuje pravdépodobnost a zadvaznost dopravnich nehod. Zklidnéné doprava
vytvari bezpecnéjsi prostiedi pro cyklisty, protoZe nizsi rychlost a objem dopravy
umoznuji cyklistdm vyuzZit silnice. Cyklostezky se tak nemusi budovat ve zklidnénych
oblastech a usetfi se.

Seznam mozZnych opatreni:

U Plakety podle emisnich norem
BARVA NORMA STARI AUTA

L______EUROT BEERCIELY
[ e BTN 1997-2000

~x A ETAEN  2001-2005

00:55
[ RORR ="

-

B iNH 2674

zklidnujici opatreni cyklisticka ulice nizkoemisni zény

JEDNOSMERNE ULICE S POVOLENYM VJEZDEM CYKLISTU

Je jen mélo takovych opatreni, ktera vyvolavaji tak rozporuplné reakce, jako pravé
jednosmérky. Pokud ¢asto dopravni specialisté argumentuji tim, Ze jednosmérku nelze
zfidit, at uz kv(li zdkonu, vyhlasce nebo normé, tak bychom si méli nejprve uvédomit,
co chceme. Pokud chceme opravdu podporit cyklistickou dopravu ve méstech, pak
cyklisty prosté do jednosmérek pustit musime. Pokud to zatim legislativné nejde,

pak by to méla byt jedna z priorit ve zménach ,cyklolegislativy”. Pro¢? Jednosmérné
ulice zpravidla vznikaji z dlivod nedostatecnych sifkovych pomért, déle poZzadavku
na snizeni atraktivity prijezdu nezddouci tranzitni automobilové dopravy, zvyseni
kapacity parkovani v izemi nebo kombinaci vy$e uvedenych aspektt. Tato opatreni
vSak s sebou prinasi zasadni zhorseni moznosti prdjezdu izemim pro cyklisty

a cyklistika se pak stdva mnohem méné efektivnim a konkurenceschopnym zplisobem
dopravy. Podpoime tedy ,cykloobousmérky” a podpofime tak Gsporu financi

v méstském rozpoctu.

ZMENY V LEGISLATIVE

Velkou tsporu ve financovani mohou také prinést zmény v legislativé, napf. zfizeni
tzv. cyklistickych ulic, vicetcelové pruhy nebo povoleni vjezdu cyklistl na chodnik.
Proto i zmény v legislativé je moZné zahrnout do principt financovani cyklistické
dopravy. Lepsi legislativa = Gspora ve financovani.
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ALTERNATIVA — VYUZIT DALSICH MOZNOSTi FINANCOVANI

Alternativnimi moznostmi, jak ziskat finanéni prostredky, jsou:

«  Zapojeni soukromych investor(. Tato moznost je vyhodnd zejména pfi zajistovani
parkovacich zafizeni pro cyklisty v blizkosti nové vybudovanych verejnych prostor,
jako jsou nakupni centra atd. Investofi maji povinnost poskytnout urcity obnos
na vybudovani parkovisté pro auta; podobné narizeni by mélo platit i v souvislosti
s parkovanim pro cyklisty.

. Rizeny systém parkovani motorovych vozidel (napfiklad pokud uZivatel
automobilu s nim jezdi do centra mésta a plati parkovaci poplatek) muze byt vyuzit
ve prospéch cyklistické dopravy.

TEMATA K DISKUSI

Setkali jste se uz nékdy s nasledujicimi nizkorozpoctovymi opatrenimi?

«  cyklisticky pruh;

«  vicelcelovy pruh;

«  cyklopiktokoridor;

. ZOna30;

« obytna zdna;

< pésizoéng;

«  jednosmérné ulice s povolenym vjezdem cyklist( (cykloobousmérky).

Zdroje dalsich informaci:

Rekonstrukce & novostavba: http://www.cyklodoprava.cz/finance/novostavba-rekonstrukce/
Zklidhovani dopravy: http://www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/zklidnovani-dopravy/
,Cykloobousmérky“: http://www.cyklodoprava.cz/infrastruktura/cykloobousmerky/

Opatieni ve volné krajiné http://www.cyklodoprava.cz/finance/vyuziti-stavajicich-cest-ve-volne-krajine/
Legislativa: http://www.cyklodoprava.cz/legislativa/
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METODICKY LIST = 11
PRUZKUMY DOPRAVNiIHO CHOVANI

CiL

Vypracovani a vyhodnoceni dotazniku, ktery bude zaméren na oblasti:

priizkumy dopravniho chovani pedagog a Zaka skoly;
prizkumy parkovani aut v okoli skoly;
prazkumy dGvodd vyuzivani IAD.

TEORETICKA VYCHODISKA

Kvantitativni vyzkum se snazi reprezentovat nazory populace (tj. zdkladniho souboru)
na zmenseném vzorku (= vybérovém souboru).

Kvantifikace je vhodna jen u nékterych témat, jev(, které maji méritelny charakter,
jako jsou napfriklad:

hodnoceni spokojenosti zdkaznikd (napf. s verejnou dopravou ve mésté);
pouzivani dopravnich prostiedkt — frekvence.

Postup pfi ndvrhu vyzkumu:

1.
2.

Cil vyzkumu. Co chci zjistit? Jaké potrebuji informace?

Cilova skupina. Kdo mi mze tyto informace poskytnout, koho se tykaji?

Kdo sem jesté patfi a kdo uz nikoliv?

Navrh metodiky vyzkumu. ZpUsob, jak ziskam informace, které potrebuji —
pozorovani, analyza stavajicich dat — sekundarni analyza (napr. texty, databaze,
webové stranky apod.), osobni rozhovor, dotaznik vyplnény samotnym
respondentem (dotazovanym) — papir/online, rizné dals$i technologie
(denicky, elektronicka zafizeni, programy, které sleduji ¢i zaznamenavaji chovani
respondenta napriklad i riizné zakaznické karty obchodnich fetézcd slouzi

ke sbéru dat a naslednému prizkumu).

Zpusob vybéru. Zpusob, kterym ziskam ze zékladniho souboru (ve kterém

jsou vsichni ¢lenové cilové skupiny, v nasem pripadé ucitelé a Zaci)
reprezentativni vzorek.

Priprava nastroje. Napf. dotazniku, formulére pro zaznam vysledkd

pozorovani apod.

Zpracovani a interpretace dat.

NEJCASTEJSi ZPUSOBY BYVAUJi:

a) Nahodny (pravdépodobnostni) vybér = vybérova technika, pfi které maji véechny
jednotky zédkladniho souboru nenulovou pravdépodobnost, Ze budou vybrany

do vzorku. Ndhodny vzorek reprezentuje vsechny zndmé i neznamé vlastnosti
populace.
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ZpUlsoby ndhodného vybéru:

- prosty ndhodny vybér (véechny jednotky maji stejnou pravdépodobnost, Ze budou
vybrany, pouziva se technika losovani, tabulky ndhodnych ¢isel, ndhodny vypis
jmen nebo adres ze seznamu);

«  systematicky vybér (vybér kazdé n-té jednotky ze seznamu, vybér podle
pocatecnich pismen, podle data narozeni apod., opét jde o stejnou
pravdépodobnost vybéru kazdé jednotky zdkladniho souboru);

- stratifikovany ndhodny vybér (populace je rozdélend do homogennich skupin
a v téchto skupinach pak probiha ndhodny vybér; zde uz jde o vybér s riznymi
pravdépodobnostmi vybéru kazdé jednotky);

«  vicestupnovy ndhodny vybér (nejprve jsou ndhodné vybirana urcita prirozena
uskupeni — okresy, obce, ¢asti mést — a v téchto uskupenich pak probiha
ndhodny vybér);

« nadhodna prochazka (random walk); v ndhodné vybranych lokalitach tazatelé
postupuji podle predem zvoleného systematického kritéria — napr. kazdy treti
diim, kazdé treti patro, kazda treti domacnost apod.).

Vyhodou pravdépodobnostnich vybért je, Ze Ize vysledky zjisténé ve vybérovém
souboru generalizovat, vztahnout na cely zdkladni soubor. Nevyhodou je, Ze ¢asto
nejsou k dispozici seznamy populace patfici do zdkladniho souboru, ze kterého by bylo
mozné nahodné vybirat.

b) Kvétni (zamérny) vybér = vybérova technika, kterd ve strukture vzorku kopiruje
rozlozeni znamych vlastnosti populace (pohlavi, vékové kategorie, velikost mista bydlité,
region), které se stavaji tzv. kvétnimi znaky. Kvétni vybér navzajem tyto znaky kombinuje,
proto jich mdZeme pouZit jen omezené mnozstvi. Konecny vybér konkrétniho
respondenta je jiZ v rukou tazatele (tazatel pouze dodrZuje zadanou kvotu — napr.:
vyhledejte muze ve véku 35-40 let, s ukoné¢enym vysokoskolskym vzdélanim, Zenatého,
Zijiciho v Liberci...). Kvétni vybér nevychazi ze zakonitosti pravdépodobnosti, bliZi se spise
logickému usudku. Pro takovy vybér nemtizeme pocitat smérodatnou odchylku, interval
spolehlivosti a potrebnou velikost vzorku. Vyhodou, ve srovnani's ndhodnym vybérem, je
mensi technicka a finanéni ndro¢nost tohoto vybéru.

Kvétni vybér je rozsiteny typ vybéru, je vyuzivan vétdinou agentur pro omnibusova
Setreni i klientské (ad hoc) vyzkumy. Vzhledem k jeho rozsitfeni se ustélila urcita pravidla
pro velikost vzorku vybranych kvétné. Jednim z nich je zkusenost, Ze pfi dotazovani
celé Ceské dospélé populace (obecné populace) se povaZuje za primérenou velikost
vzorku 1000 respondentd. Pri dotazovani populaci ,ne obecnych”, napf. chovateld
psu a kocek, kterych je priblizné 35% v dospélé ¢eské populaci, se oslovuje v kvétnim
vybéru zhruba 500 respondentd a tito respondenti se zarazuji do vzorku nejen podle
kvétnich znakd, ale i na zdkladé tzv. vybérové podminky (screeningové otazky), ktera
zjistuje, jestli patri do populace, ktera nas zajima, napr. jestli chovaji psa nebo kocku.
«  priprava nastroje — napf. dotazniku;

«  zpracovani a interpretace dat.

Vzorek mze vznikat nékolika zptsoby:

«  Prosty nahodny nebo systematicky vybér: Vybérem kazdého n-tého Zaka ze
seznamu vsech (napf. v seznamu sefazeném podle abecedy). Je takovy seznam
k dispozici? Kde by se dal sehnat? Kolik ¢asu by zabralo takové Zaky oslovit? Je to
redlné?

«  Vicestupnovy vybér — napf. vybrat ndhodné zaky z kazdého ro¢niku (kazdé tridy).

« Kvétnivybér — Jaké znaky by se mély sledovat (vék, dévcéata/chlapci)? Znadme
strukturu zakladniho souboru: Kolik je na Skole chlapct a kolik divek? Jaké je
rozdéleni z hlediska véku? Jakym zplsobem by mohl probihat sbér dat
v jednotlivych pripadech?
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TEMATA K DISKUSI

Cilem tohoto dopravniho prizkumu je zjistit, jak se Zaci a uéitelé nasi 2§
dopravuji do skoly.

«  Kdo je cilovou skupinou tohoto prizkumu? Mohou se vysledky néjak lisit mezi zaky
a uciteli? Jak?

- Coznamenatermin ,reprezentativni vybér?

« Jakym zplsobem bychom mohli pfipravit reprezentativni vybér? Jde nam o ziskani
konkrétnich informaci od co nejvétsiho mnozstvi ucitell a zaka, pritom ale neni
mozné dotazat se Gplné vech (chceme si usetfit praci). Budeme tedy potrebovat
urcité zpsob vybéru, ktery bude mit za vysledek reprezentativni vzorek. Zaci
mohou sami navrhovat, jakym zpGsobem bude vzorek vznikat.

« MU0Ze zplsob vybéru ovlivnit vysledky setfeni? Co kdybychom napf. zasli
pouze do sousednich trid? Co by se stalo? Co kdybychom respondenty oslovili
na parkovisti pred skolou? Na autobusové zastavce?

ZADANi SAMOSTATNEHO UKOLU
Zkuste udélat maly vyzkum ve vasi tridé s vyuZitim nasledujiciho kratkého dotazniku.

1. Jak Casto vyuzivéte v letnim obdobi nasledujici dopravni prostredky pro své cesty?
Pocitejte vdechny cesty, ale pouze na Gizemi mésta.

Odpovédi:

a. autem (i jako spolujezdec)
b. namotocyklu, mopedu

c. nakole

d. hromadnou dopravou (metro, autobus, tramvaj, viak)

« denné «  2-3xmésicné
«  témérdenné « asilx mési¢né
«  nékolikrdt tydné «  méné casto

«  asijednou tydné «  vibec

2. Uvedete, jaké jsou hlavni vyhody a nevyhody jednotlivych druh(i dopravy pro vas
osobné.

3. Pro ty, kdo jezdi méné Casto nez 2-3x mési¢né na kole:

Co konkrétné je pro vas osobné prekazkou, abyste vyuZival kolo pro dopravu?
ovzdusi

bezpecnost

sit komunikaci vhodnych pro cyklisty

znaceni cest pro cyklisty

uloZeni kol doma

uloZeni kol v cilovych mistech

hygiena a prevlékani

vnimani jizdy na kole jinymi lidmi

jiné osobni diivody (zdravi, nedostatek penéz na kolo, neumite jezdit na kole...)

SO o a0 oo
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METODICKY LIST =12
ZMENY DOPRAVNIHO CHOVANI

: CiL

Dopravni chovani a volbu dopravniho prostredku je z mnoha dlivodd pomérné slozZité
zménit. Diskutovat o prileZitostech.

: TEORETICKA VYCHODISKA

V publikaci Téma D — Udrzitelna mobilita je kapitola, kteréd se dotyka moderniho
planovéni vychézejiciho z ,paralelniho modelu”. Ten je zaloZen na tom, Ze kazdy

druh dopravy je prinosny. Usiluje o vytvoreni rovnovazného dopravniho systému.
Dopravni pokrok zde znamena zkvalitiovani podminek pro vSechny zplisoby dopravy.
V Gzemnim a dopravnim planovani tedy nema byt kladen ddiraz na zvySovani mobility
zaloZené na automobilové dopravé, ale zejména na lepsi dosaZitelnost cilli cest vemi
druhy dopravy. Je dllezité si uvédomit, Ze mobilita zaloZzend zejména na automobilové
dopravé v mnoha pripadech nepfispivé ke zkvalitfiovani mobility obyvatel, naopak ji
Casto, zejména ve vétsich méstech, zhorsuje. V pocatku planovaciho procesu je zvlasté
ddlezité zapojeni verejnosti a vsech zodpovédnych osob. To je jediny zpUsob, jak
vypracovat dlouhodobé strategie a opatreni, ktera ziskaji vSeobecny souhlas.

Rostouci urbanizaci se zvysila zavislost na automobilech a mnoho dnesnich
rezidencnich oblasti a ndkupnich center je vyprojektovano pro potrebu aut. Chodci
a cyklisté se Casto neciti v takovém prostiedi bezpecné a jsou odrazovani od chiize
nebo jizdy na kole.

Jak vysvétlit tuto problematiku? Nejlépe pfibéhem:

,Casto se stane, Ze mladi se vezmou a odstéhuji se na venkov. Zatim jsou bez déti, takze
je to romantické. VZdyt venkov nabizi svétlo, Cerstvy vzduch, prirodu a prostor. Toto
rozhodnuti's sebou nese ale jednu negaci — nutné potrebuji ke svému Zivotu auto.
Musi se dostat do prace, na nakupy i za volnocasovymi aktivitami. Pro dospélé to nenf
problém, ale co az se narodi déti? Musim zacit resit i jejich mobilitu, potrebuji resit
Jjejich krouZky atd. | ony ochutnaji Zivot mésta, ale vzdalenost jim neumoZni si délat, co
chtéji. VZdyt verejnd doprava je velmi omezend, na kole je to daleko a nebezpecné.”
Znate podobné pribéhy?

Co rozhoduje o tom, aby pouzivani auta nebylo nutnosti? Kam smérujeme?

« Jednim z dvod(, pro¢ nemusim pouZit auto, jsou krat$i vzdalenosti a vétsi pocet
prileZitosti, které jsou ¢lovéku bliz, ale také vyborné funguje verejna doprava
propojena s cyklistickou dopravou.

«  Dopravni chovanijedince neurcuje vlastnictvi konkrétniho dopravniho prostredku.
Zalezi spis na tcelu, napf. do Skoly jezdime na kole, do IKEA spole¢né autem,
na delsi vzdalenosti volime verejnou dopravu.

« Nenito jen venkov versus mésto, ale je to otazka predevsim Gzemniho planovani,
zda podporuje hybnost aut, nebo hybnost lidi.

«  Pokud nemam moznost volby, tak musim volit auto. JenZe rodice jsou z toho ¢asto
unaveni, a tak hledaji moznosti, jak se dostat zpét do mést.
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Co také vime:

- ZkuSenosti a vyzkumy naznacuji, ze kazda dal$i vystavba pro automobilovou
dopravu stimuluje dalsi a dalsi pouZivani aut a zvysuje riziko souvisejicich
negativnich dlsledkd.

TEMATA K DISKUSI

«  Kdo z vas bydli ve mésté? Uvedte vyhody a nevyhody.

«  Kdo zvas bydli na venkové? Uvedte vyhody a nevyhody.

+  Které vyhody venkova se daji prenést do mésta? Jak bys to udélal?

+  Premyslejte, co rozhoduje o tom, aby pouZivani auta nebylo nutnosti?
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METODICKY LIST — 13
MOTIVACE PRO VOLBU
DOPRAVNIHO PROSTREDKU

: CiL

Premyslet, diskutovat nad otdzkami: Co lidi motivuje k tomu, aby jeli pravé osobnim
autem? Nicméné, je treba dojit k zavéru: ,Neberme lidem auto, ale naopak nabidnéme
néco lepsiho.”

: TEORETICKA VYCHODISKA

Pro naSe Ucely Ize auto definovat jako osobni vozidlo, které miiZze prepravovat

nejvic 8 osob véetné fidice. Kazda z osob ma své sedadlo. Pouziva se pro ndhodnou
prepravu jednotlived nebo mensich skupin podle jejich konkrétnich pozadavka.
Obvykle vozidlo vlastni jeden z lidi, ktefi ho pouzivaji, pfipadné ho ma pronajaté
nebo vypujcené. Automobil je velice univerzalni dopravni prostredek, vyuZzitelny

k mnoha tceldm v oblasti mobility. Vzhledem ke své relativné malé velikosti se auto
muZe dostat mnohem bliz k po¢ateénimu i koncovému bodu trasy nez kterykoliv jiny
motorovy dopravni prostfedek. Primarni vyuZiti auta je sice preprava osob, stejné tak
ho vsak Ize vyuZit pro prepravu nejriiznéjsich predméti.

Pro pouziti osobni automobilové dopravy existuje fada dlivodl, mezi které patri

napriklad:

- Cestovani pod kontrolou. Ridi¢i aut i spolucestujici maji pocit, Ze maji pribéh
cesty pod kontrolou mnohem vic nez v pripadé cestovani verejnou dopravou.

- ,Bezpecnost”. Mezi ridi¢i osobnich aut existuje silné presvédcéeni, ze uvnitf
krunyre svého auta jsou ve vétsim bezpeci, ackoliv rostouci pocet aut na silnicich
nevyhnutelné vede k vétsimu poctu dopravnich nehod véech tcastnikd
silni¢niho provozu.

- Start - cil. Zddny jiny motorizovany dopravni prostfedek nemuze ve vétsiné
pripadl v této oblasti soutézit s osobnim automobilem, coz je zvlast ziejmé
tehdy, kdyz se parkovaci misto nachazi v blizkosti jak vychozi, tak cilové
destinace.

«  Preprava nakupt atd. Pokud potrfebujeme prepravit predmét do urcité velikosti,
pak je osobni auto nejsnazsim a nejekonomictéjsim prostredkem, jak to udélat.

«  Skupinova doprava. Pokud jedinec uzZ auto vlastni, jsou dalsi ndklady na prepravu
rodiny ¢i pratel zanedbatelné.

«  Postaveni/ambice/ego. Dal$i motivaci, ktera vede k preferenci osobni
automobilové dopravy a kterou nesmime prehliZet, je osobni postaveni/ambice/
ego uzivatele. Auto se stalo prestiznim predmétem pro ty, kdo ho teprve
nedavno ziskali, stejné jako pro ty, kdo ho zatim nemaji; neméné vyznamné
je pro ty, kdo $plhaji po Zebficku Uspésnosti. Pokud vlastni auto, nebo spis
to ,spravné” auto, budou ho chtit ukazat co nejcastéji a budou ho pouzivat
i v pfipadech, kdy to nema zadné rozumné opodstatnéni.

«  Zvyk. Jen velmi ziidka se stane, Ze ¢lovék, ktery je zvykly automaticky pouzivat
automobilovou dopravu, ijen uvaZuje o dopravé jiné (ve skute¢nosti by takovy
¢lovék musel byt dost statecny na to, aby prekonal silnou psychickou bariéru,
ktera mu brani pouzit prostredky verejné dopravy a kterd se nejspis tyka
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nedostate¢nych znalosti o tom, jak verejna doprava funguje a jak se pouzivé, déle

nutnosti sdilet vefejny prostor misto osobniho prostoru v ,krunyfi“ auta, a také
ztraty kontroly nad pribéhem cesty).

Podle jiného priizkumu se uvadi tyto klicové faktory pro volbu dopravniho prostredku:

.

Pohodli je mnohem ddlezitéjsi pro stavajici fidi¢e nez pro osoby, které auto nefidi.
Ve skupiné byvalych ridic¢a je zvlast dileZité pro ty, kdo Ziji ve méstech a jejich
prijmy jsou vyssi. Maly vyznam ma pohodli pro mladé ridice.

Dobu jizdy uvadéli fidi¢i mnohem castéji nez ti, kdo neridi, a také mladsi ridici
Castéji nez starsi. Je také dllezitéjsi pro ridice ve méstech a s vyssimi pfijmy a pro
skupinu téch, kdo by byli ochotni zménit sv(j zplsob dopravy.

Naklady uvadéli spise ti, kdo neridi a mezi ridic¢i pak skupina mladsich a méné
movitych.

Pocasi uvadéli ¢astéji fidici z mést nez ridici z venkovskych oblasti.

kdo byli ochotni prejit od automobilové dopravy na dopravu jinou.

Zdravi a dobrou fyzickou kondici zminovali fidi¢i méné Casto; ve skupiné fidict je
pak zdravi a fyzicka kondice méné dulezitym faktorem pro mladsi, méné movité

a pro ty, kdo nejsou ochotni zménit svj zpsob dopravy.

Ve vztahu k bezpecnosti nejsou mezi jednotlivymi skupinami zddné vyznamné
rozdily.

Zivotni prostfedi nebylo uvadé&no pfili§ casto, ale prece jen ¢astdji ve skupiné

s vy$simi prijmy a mezi fidici, ktefi chtéji zmeénit sv(j zpGsob dopravy.

Vice nez ¢tvrtina ridica, ktefi ziji ve venkovskych oblastech, uvadi, Ze Zadny z vyse
uvedenych faktor( nema vliv na jejich rozhodnuti ohledné volby dopravniho
prostiedku, protoZe ve skutecnosti nemaji jinou volbu neZ osobni auto.

TEMATA K DISKUSI

Ma vase rodina auto? Jak ¢asto ho pouziva? Pro jaky typ cest se pouziva?
Mohla by na nékteré cesty misto automobilu pouzit jiny dopravni prostifedek?
Jaké vyhody poskytuji automobil konkrétné vasi rodiné? Zaskrtnéte véechny
dlvody, které plati pro vas:

«  cestovani pod kontrolou;

«  bezpecnost;

< moznost dostat se co nejblize startu i cili cesty;

«  preprava ndkup(;

- skupinova doprava;

«  potreba ukazat své postaveni;

« zvyk.

Sectéte hlavni divody za celou tfidu. Které jsou nejcastéjsi?

Ma pouziti auta néjaké nevyhody? Bylo by mozné pro néktery typ cest pouZit jiny
typ dopravniho prostredku?
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METODICKY LIST — 14
MARKETINGOVY PLAN

: CiL

ZdUraznit vyznam marketingového pldnu. Dobre zvladnuty marketing pomdze méstu
dobre ,prodat” véechna opatreni.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Cilové skupiny:

Je zfejmé, Ze pfi pripravé marketingového planu musime urcit hlavni cilové skupiny.
VUci kazdé z nich bude potreba pouZit jiné nastroje ¢i pouzit jinou strategii. Jinak je
nutné zamérit se na studenty a mladé lidi, jinak napr. na seniory. Kazda z téchto skupin
pouzivé jiné informacni zdroje a rozhoduje se diametralné jinak. Pri uréeni hlavnich
cilovych skupin bychom méli brat v ivahu, zda a jaky dopad bude mit ovlivnéni této
skupiny na celek. Je zfejmé, Ze tieba skupina déti a mladeZe ma velky potencial
ovlivnit situaci v budoucnu, skupina seniort je zase dost pocetnd a ma silnou motivaci
(zdravotni a ekonomické divody).

Priprava marketingového planu:

Prvnim krokem by méla byt analyza, ktera shromazdi informace potrebné k vybéru
cilovych skupin, na které se ma marketing mésta zamérit. Poté je nutné urcit vhodné
nastroje pro jednotlivé cilové skupiny v korelaci s planovanymi finan¢nimi zdroji.
Casovy harmonogram bude pak uréen dle finan&nich mozZnosti a pldnovanych
dil¢ich cila. Jiz od prvnich krokd by pritom mél byt zajistén monitoring vysledk

od pocatecniho stavu (stav 0) az do stavu cilového. Sledovani prabéznych dopad
marketingu mdze pomoci odhalit jeho nedostatky a ,za pochodu” je zménit ¢i aspon
upravit.

Pri pripravé marketingového planu je tfeba brat v ivahu akéni plan novych i zmény

stavajicich, napr. procyklistickych opatreni, tedy:

< zmény stavajicich a novych sluzeb pro cyklisty;

< nové planovana opatreni v infrastrukture (stezky, pruhy, ,cykloobousmérky”,
parkovisté);

«  Udrzbu cyklistické infrastruktury;

«  bezpecnost (,cyklopiktokoridory”, prejezdy pro cyklisty);

- podporu intermodality (pfistup a parkovani kol v prestupnich uzlech
a na nadrazich, prepravu kol v prostifedcich MHD);

« akce pro cyklisty (napf. cyklojizdy, Den bez aut).

Spojujicim prvkem marketingu kazdého mésta by méla byt jeho znacka (brand),
kterd ma vyjadrovat sounaleZitost ke vSem témto aktivitdm a ma pomoci vizudlné

i myslenkové si tyto spojit. Znacka je také zndmkou systematického a komplexniho
piistupu daného mésta k podpore cyklistické dopravy. Rika, Ze mésto si cyklistl vazi.

Doprovodné kampané jako soucast marketingu:

Sila méstského marketingu vynikne v pripadé, Ze se s nim pocita v rdmci vsech
procyklistickych opatfeni, ktera navazuji na jeho hlavni cil - dostat lidi na kola.
Marketingovy plan tedy musi zahrnovat i zptsob komunikace novych procyklistickych
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opatreni smérem k cyklistické i necyklistické verejnosti. Pokud ve mésté vznikne napf.
novy vicelcelovy pruh pro kola, ktery tam dosud nebyl a jeho pouZivani cyklisté ani
ridici jesté neznaji, je treba zahdjit spolu s jeho zprovoznénim i informacni kampan,
kterd vysvétli nejen cyklistlim, ale i fidi¢iim, jak se zde chovat.

Nastroje:
Volba marketingovych nastroj byva pro Usp&snost marketingu kli¢ova. Casto pfitom
nerozhoduje jen nastroj jako takovy, ale i jeho ndpadité pouZiti, resp. obsahova néapln.

Které nastroje pro které cilové skupiny Ize pouzit?

+  televiznia rozhlasové vysilani;

«  Clanky, reklamy v novinéach;

- tiskové zpréavy a tiskové konference;

- internet a socialni sité;

- informacni brozury, letdky, roll-up bannery, plakaty, cyklomapy;
«  rlzné akce a udalosti (panelové diskuze, soutéze);

- informacdni stanky, skoleni a kurzy.

TEMATA K DISKUSI

Predstavte si, Ze jako cyklokoordinator mésta mate za Ukol zvysit pouzivani jizdniho
kola ve skupiné student( vaseho véku.

« Jak byste postupovali?

- Jaka opatreni by mohla pomoci?

- Jak byste méfili Gspésnost takové kampané?

+  Vite, proc se pouzivaji marketingoveé znacky (takzvané brandy)?

+  Proc nékterd mésta zavadéji cyklistické znacky?

PRIKLADY CYKLOZNACEK TYPICKYCH PRO KONKRETNi MESTA

Mnichov Viden Kodan Pardubice

Wien P2
M Raﬁlhauptstadt _ ‘ ° &
Witinchen Q) CPH ParduBIKE

Ceho tim chté&ji dosdhnout? Co maji fict tyto znacky o daném mésté&?

Zdroje dalsich informaci::

Jak si vytvorit akéni plan: www.cyklodoprava.cz/marketing/nove-mesto/
Nastroje komunikace: www.cyklodoprava.cz/marketing/nastroje-komunikace/
Priru¢ka Mobile 2020: ,Cyklodopravni encyklopedie®, strany 184-189, 123135
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METODICKY LIST — 15
MOTIVACNIi KAMPANE

: CiL

Pochopit vyznam kampani pro zménu dopravniho chovani.

: TEORETICKA VYCHODISKA

Jakou roli viibec hraje v Cesku jizdni kolo jako dopravni prostfedek? Néktefi lidé jej
berou pouze na védomi, aniz by mu vénovali velkou pozornost. U jinych kolo mizZe
vyvolavat negativni asociace; kolo miZe byt vnimano jako staromddni, nepohodInég,
nebezpedné, pomalé nebo jen jako zabava pro sportovce, kterd nema nic spole¢ného
s kazdodenni dopravou.

U jinych muze byt také jednoduse povaZovano za zndmku socidlnich problémd. Takto
¢asto uvazuji nejen bézni obcané, ale také politici a manaZefi na vedoucich pozicich.
Zatizeni mést motorovou dopravou (véetné viech souvisejicich dopadd na zdravi

a spole¢nost) neni udrzitelné. Je to zdsadni divod, pro¢ postupné dalsi a dalsi evropska
mésta odhaluji skryty potenciél jizdy na kole a vychazeji ji vstric.

§

PROC KAMPANE?

Jizda na kole je prirozena, zdrava a Zivotnimu prostredi prospésna aktivita. Proc tedy
velka ¢ast lidi kazdy den usedd do auta, a nikoli na kolo? Pro¢ u nas neni o kazdodenni
cyklistiku zajem a kolo je vnimano spis jako sportovni nacini pro volny ¢as? Nebylo
tomu tak vzdy a nemusi to tak zlstat. To, ¢im mizZeme vnimani do zna¢né miry zménit,
se nazyva kampan.
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CYKLISTICKE KAMPANE

V souvislosti s cyklistickou kampani v CR se nejspi$ kazdému vybavi kampan

na sportovni kola nebo na noseni cyklistické prilby. Jedna i druhd mohou podvédomé
vyvoldvat pocit, Ze jizda na kole je nebezpecna. Pravé kampan za noseni prileb je
ukazkou bezpeé&nostni kampané. To, co ale Ceské republice a hlavné cyklistické
dopravé ve méstech chybi, je lakava motivaé¢ni kampan. Mnoho nasich mést zlepsilo

a stale zlep3uje cyklistickou infrastrukturu, ale zapominé ji pfitom ,prodévat”. Clovék je
navic od prirody pohodlny tvor, a tak je zfejmé, Ze ke slapani do pedall potrebuje vétsi
motivaci neZ k usednuti do auta.

Pro vhodné cilenou kampan je tfeba pochopit uvazovani kazdé z cilovych skupin,
mistnich specifik a na zdkladé toho zvolit klicovou myslenku.

Propagace cyklistiky musi byt samozfejmé provazana s kroky vedoucimi ke zlepsovéni
infrastruktury. Pouze za téchto podminek bude skuteéné Gspésna a potencial jizdniho
kola jako efektivni méstské dopravy bude vyuZit. Ani skvéle navrzena cyklisticka
infrastruktura vsak nevede automaticky k vétsimu poctu uZivatel(. Cesta k masovéjsim
zménam v rozhodovani, vedouci k jiné volbé konkrétniho dopravniho prostredku, je
pomérné komplexnim procesem.

Chceme-li ovlivnit lidské chovani a volbu dopravniho prostredku, existuje nékolik

parametrd, na které stoji za to se zamérit. Kromé dostupnosti a pristupnosti ovliviuje

volbu dopravniho prostiedku i ¢as, cena, pocasi ¢i bezpeénost prepravy (vnéjsi faktory).

Déle se jedinec miZe rozhodovat na zakladé osobnich preferenci ¢i z presvédcent.

Zjednodusené: je to vzdy série osobnich vyhod a nevyhod véetné zplisobu vyporadani se

se véemi uvedenymi faktory. Nékteré faktory ovlivnit Ize, jiné nikoli:

- dostupnost a pristupnost: vlastni trasa, reliéf (cyklo) + infrastruktura;

«  Cas: vlastni presun + ¢as na parkovani (od prahu k prahu);

+ cena: ndklady spojené s jizdou, Udrzbou, amortizaci;

«  bezpecnost: kolikrdt po cesté riskuji z hlediska jizdy, kolikrat jsem vystaven
socidlnimu nebezpedi;

«  pocasi (zima, dést): v zimé useda do aut mnoho cyklistt i lidi z MHD;

- osobni preference: fobie z MHD, vlastnosti, pohodli;

+  presvédceni: ideje a zasady.

Dalsi duleZitou skutecnosti v propagaci cyklistiky je Gloha zvyku v lidském Zivoté. Pokud
nas nic nenuti ke zméné, budeme dal udrzovat navyklé zptsoby. Pouhé védomi prinosu
cyklistiky ke zméné nestaci; ¢asto stavime i na predem vytvorenych predstavach

a domnénkach. Lidé, ktefi na kole nejezdi viibec, nebo jen malokdy, vétsinou povazuji
jizdni kolo za pomalé, nebezpecné a nepohodIné. Mnoho z nich je poté, co usednou
do sedla, prekvapeno, jak rychly, bezpecny a pohodlny dopravni prostredek to je.
Podari-li se prostrednictvim propagace primét lidi k tomu, aby kolo zkusili, ¢asto je to
presvédci o vyhodach cyklistiky.

U¢inna propagace by méla zahrnovat tfi zakladni ¢4sti:

« informace o konkrétnich moznostech (vécné zlepseni);

« komunikace symbolickych zisk( (hodnot);

«  ukézky konkrétnich Zivotnich situaci na prikladech z praxe.

TEMATA K DISKUSI
Predstavte si, Ze mate pripravit kampan zamérenou na studenty nebo Zaky vaseho véku.

«Jakymi zpUsoby byste o tom dali védét konkrétné zakam ve vasi Skole?
« Jak byste o takové akci dali védét smérem ven, dal$im obyvateldm mésta?
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Zvazte nasledujici moznosti — co byste museli pfipravit pro kazdou z nich:

mistni televize — méstské TV vysilani, pfip. radio;

méstsky zpravodaj;

webové stranky mésta nebo méstem zfizenych organizaci, dalsi méstské
internetové servery;

socialni sité - facebook, twitter, kanal youtube;

directmail (soucast primého marketingu) — osobni dopisy (letaky) do schranek
obyvatel;

dopisy skolam ¢i dal$im organizacim — informovanost, ¢i osloveni k zapojent;
newsletter informacéniho centra mésta;

Informacni letdky, plakaty na vyvésnich mistech a dalsi informacni material;
osobni kontakty - rozhovory s lidmi;

zastita autority, znamé osobnosti.

Zdroje dalsich informaci::

www.cyklodoprava.cz/marketing/
www.cyklodoprava.cz/marketing/znacka-cyklomesta/
www.cyklodoprava.cz/marketing/hodnotovy-system/
www.cyklodoprava.cz/marketing/duvody/

Priruc¢ka Mobile 2020: ,Cyklodopravni encyklopedie”, strany 173-184
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: TERMINOLOGICKY SLOVNIK

POJEM

DEFINICE

cykloobousmérka

silni¢ni Usek, ktery je obousmérny pro cyklisty a jednosmérny
pro motorovou dopravu; Usek je opatfen prislusnym dopravnim
znacenim

cyklopiktokoridor

vy

a motorovou dopravou; je opatren vodorovnym dopravnim
znacenim s piktogramem cyklisty a smérovym znakem; cyklisty
smérové navadi, ostatni Gcastniky informuje o provozu cyklistt

doprava

pohyb dopravnich prostifedkd umoZnujici prepravu osob nebo
nékladd pro uspokojovani lidskych potreb

dopravni vykon

hodnoti pohyb dopravnich prostredkd (tj. kolik kilometrd
ujedou); yjadruje nabidku dopravy. PouZiva se napfiklad pro
stanoveni kapacit silnic nebo verejné dopravy; také je s jeho
pomoci mozné hodnotit zatéze zivotniho prostredi

IAD individualni automobilova doprava
integrovana sdileni spole¢ného prostoru jednotlivymi druhy dopravy;
doprava opakem je segregovana doprava
— metoda umoznujici praktikovat integrovanou dopravni
politiku; Uzka spoluprace mezi véemi druhy dopravy s cilem
zajistit jednoduse pristupny, uzivatelsky pratelsky a ekologicky
management d(j raanl's stém ’ o P ! .
mobility (MM) pravaisystem - .
— MM mze byt pojat plosné (mésto, region) nebo ve vztahu
ke konkrétnimu objektu (podniku, skole, letisti)
— vystupem MM byva plan mobility
. z latinského mobilitas: pohyblivost, rychlost, pohotovost,
mobilita pony Y P

ohebnost, ochota ke zméné; zejména jako potencial pohybu

plan udrZitelné

plan, jenZ stanovi soubor vzajemné souvisejicich opatreni

za Gcelem uspokojeni soucasnych a budoucich potreb mobility
jednotlivcl i firem a instituci. Plany mobility |ze vytvaret

na Urovni regionl, méstskych aglomeraci a jednotlivych

mobility . . 0ot Y . .
mést, ale Casto vznikaji téz pro mensi vymezené celky, jako
jsou napriklad univerzity, skoly, nemocnice, primyslové
a administrativni aredly ¢i firmy s vét$im poc¢tem zaméstnancd
segregovana oddéleni jednotlivych druhti dopravy od sebe; opakem je
doprava integrovana doprava
suburbium predmésti
udrsitelns mobilita’umoéhujicf plnéniza'kladnl'chlpotfe’b dostupn}osti
mobilita a osobniho rozvoje v souladu se zdravim lidi a ekosystémd;

vyuZiva obnovitelné zdroje a minimalizuje dopady dopravy

vozokilometr
(vkm)

jednotka dopravniho vykonu; udava pocet kilometr(, které
ujede dané vozidlo (osobni automobil, autobus, nakladni
automobil) bez ohledu na jeho vytiZzeni
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