Vzdélavani mlddeze k udrZitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani ML/ PL

METODICKE A PRACOVNI LISTY

SEZNAM LISTU PRO 2§

Stru¢ny prehled o akustice

Pasobeni hluku na ¢lovéka
Zdravotni rizika z dopravniho hluku
Protihlukova opatreni

Mésto bez dopravniho hluku?

Vliv dopravy na rostliny a Zivocichy
Vliv chemickych $kodlivin na ¢lovéka

NowvhAswN =

Jednim z hlavnich vystupt realizovaného projektu OPVK Vzdélavani mladeze
k udrZitelné dopravé jsou pracovni listy (PL) a metodiky pro praci s pracovnimi listy
(ML, metodické listy). Metodické listy navazuji na sylabus a BOV kazdého tématu.

Metodické listy obsahuji metodicky Gvod k pracovnim listdm a podporuji pedagoga
pred vyukou i béhem vyuky. Zobrazuji vyznacené spravné odpovédi. Nabizeji
souvislost s jinymi PL a mozZnost zakonceni prace s PL formou diskuse se studenty,
tedy pointu, Gcel a smys| dané aktivity. Jako podklad pro tuto diskusi doporucujeme
sylaby pro jednotliva témata.

Pracovni listy jsou zpracovany tak, aby byl dan prostor pro samostatnou praci zakd
a student(, pro ovéreni ziskanych znalosti, védomosti a dovednosti v kazdém
okruhu témat.

Seznam pouzitych audio a video nahravek:

¢. predmét ukazky odkazy na text zdroj
tradi¢ni fecké hudebni v x www.youtube.com/
1T . ML/PLTZS a SS
nastroje / ? watch?v=X474SdMVn3Y
2 zpév ptactva ML/PL1ZS a SS vlastni
L. van Beethoven: Oda na v x www.youtube.com/
3 radost ML/PLIZ5a S5 watch?v=50Qw53KXdvY
4 dopravni hluk ML/PL1, 23375358 vlastni
5 emoéni hluk ML/PL1ZS a S5 www.freesound.org
www.dailymotion.com/
6 ﬁn'ska tradi¢ni hudba — ML/PL S5 video/x64uy4_loituma-
Loituma. levan polkka levan-polkka-leva-s-polka_
music
$panélska tradi¢ni hudba a < www.youtube.com/
/ tanec ML/PLT S5 watch?v=L61q_rH6q_0
zvuk letadla ML/PL2 a3SS vlastni
zvuk motoru automobilu ML/PL3 SS www.freesound.org
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Vzdélavani mlddeze k udrZitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani ML/ PL

: METODIKA PRACE S PRACOVNIMI LISTY PRO Z$

Pracovni listy jsou vytvoreny nejen v ndvaznosti na ucivo zakladni Skoly, ale také pro
uvédoméni si mezipredmétovych vazeb. Pracovni listy je tak moZno vyuZit nejen

v predmétech, které danou problematiku primo resi, ale Ize je vyuZit i v predmétech
na prohloubeni znalosti a uvédoméni si, Ze bez znalosti jednoho predmétu nemame
znalosti Uplné a neumime je tak zaradit do Sirsiho kontextu. Napf. s pracovnim
listem Zdravotni rizika - Hluk je moZno pracovat ve fyzice, ale také v déjepise,
prirodopisu pripadné i v hudebni vychové. ZaleZi na pedagogovi, jak bude umét
vyuZit a zaradit pracovni list do vyuky, resp. do kontextu mezipredmétovych vztahu.
Stejné tak jsou koncipovany i dalsi pracovni listy. Toto je velkym pfinosem pro
osvétleni zdkam, proc¢ se ucivem zabyvaji a jaké ma souvislosti s daldimi nabytymi
védomostmi.

MOZNOSTI VYUZITi VE VYUCE Z$

ProtoZe je doprava vyznamnou soucasti kazdodenniho Zivota ¢lovéka jiz od jeho
raného détstvi a je vyznamnym Cinitelem v utvéareni Zivota spole¢nosti, je vhodné
hledat odpovédi, zda je této problematice vénovana dostate¢na pozornost
privychové a vzdélavani déti a mladeze. Problematika dopravy je zapracovéna

v Narodnim programu vzdélavani v Ceské republice, v tzv. Bilé knize. Ta spole&né
se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim
odborném ajiném vzdélavani (skolsky zdkon) zavadi do vzdélavaci soustavy systém
vzdélavacich program. Vzdélavaci programy jsou tedy tvoreny v roviné statni
Narodnim vzdélavacim programem a Ramcovymi vzdélavacimi programy, déle

na trovni $kol Skolnimi vzdélavacimi programy.

Na zakladnim stupni vzdélavani v Ceské republice je dopravni vychova

zakotvena pomérné jasné v Rdmcovém vzdéldvacim programu zdkladnich skol.

S problematikou dopravy by se Zaci méli setkdvat jiZz na 1. stupni ve vzdélavaci oblasti
s Sirokym zdbérem nazvané ,Clovék a jeho svét”. Konkrétné v tematickém okruhu
,Misto, kde Zijeme” jsou Zaci seznamovani napfiklad s dopravni siti mistni krajiny
(RVP 2V, 2013, s. 35). Okruh ,Clovék a jeho zdravi“ je vénovan mimo jiné bezpe&nosti
dopravy, kdy se Zaci maji naucit vnimat dopravni situaci, spravné ji vyhodnotit

a vyvodit odpovidajici zavéry pro své chovani v roli chodce a cyklisty (RVP 2V, 2013,
s. 36). Dopravni vychova prolind také na 2. stupni zdkladnich skol vzdélavaci oblasti
,Clovék a zdravi“. O¢ekavanym vystupem v tematickém oboru ,Vychova ke zdravi“
je napriklad to, Ze zak projevi odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy. Aktivné dokaze predejit situacim ohroZujicim zdravi a osobni
bezpediav pripadé potreby dokaze poskytnout adekvatni prvni pomoc (RVP 2V,
2013, s. 76). Okrajové dopravni vychova prolina i tematickym oborem ,Télesna
vychova®“, jehoZ soucasti je turistika a pohyb v prirodé, kdy se Zaci pfi presunu uci
chovani v dopravnich prostredcich (RVP 2V, 2013, s. 79).

Téma udrzitelné dopravy se tak mizZe objevit v ramci prifezovych predmétu
oblast environmentalni vychovy;

«  oblast medialni vychovy;

«  oblast multikulturni vychovy;

«  oblast vychovy demokratického obcana;

«  oblast vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;
oblast osobnostni a socidlni vychovy a vychovy k socidlnim dovednostem.
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Vzdélavani mlddeze k udrZitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani ML/ PL

Kratké bloky v podobé pracovnich list(i je moZné zaradit do vyuky také v rdmci

zdkladnich vzdélavacich obort

jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk);
matematika a jeji aplikace;

informacni a komunika¢ni technologie;

¢lovék a jeho svét;

¢lovék a spole¢nost (déjepis, vychova k ob&anstvi);
¢lovék a priroda (fyzika, zemépis, chemie, pfirodopis);
umeéni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova);
¢lovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi);
¢lovék a svét prace.
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Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL1(28)

PRACOVNI LIST =1 (29)
STRUCNY PREHLED O AKUSTICE

: UKOL 1
Cojeakustika? DopPIN: ...

Zaklady poznani v oblasti ve starovékém Recku poloziliu¢enci.......................

které slouzily k poradani divadelnich predstaveni a slavnosti.

: UKOL 2

Byly také zachovany starovéké hudebni néstroje. Na zakladé video ukazky ¢. 1
prirfad k obrazk(m spravné nazvy starovékych hudebnich nastrojl ze zdvorky:
(mandolina, tamburina, lyra, kanonaki)

: UKOL 3

Na zakladé audio ukazek napis podle poradi, ve kterém jsi je slysel, co je pro tebe zvuk
a co je pro tebe hlukem. Vybranou moZnost zakrouZzkusj:

Zvuk je pro tebe v ukazce: 2 3 4 5

Hluk je pro tebe v ukazce: 2 3 4 S

e = c DV n‘ﬂ OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
f evropsky IS : . €Z.1.07/2.3.00/45.0020
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Vzdélavani mlddeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL1(ZS)

V obrazcich hledej ndpovédu:

UKAZKY ZVUKU:

Zpév ptactva Hudba
Ukézka ¢.2 Ukézka ¢.3
UKAZKY HLUKU:

VS ;
Dopravni hluk Emocéni hluk - vwvolava v ¢lovéku emoce
Ukézka ¢. 4 (pouzivaji jej: sanitky, hasici, policie)
Ukazka &.5

: UKOL 4

Napis, odkud mlze pochézet hluk:

¢ UKOL S
Podtrhni spravnou moznost ze zavorky:

Zvuk vyskytujici se kolem nas je (prirozeny x uméle vytvoreny ¢lovékem).

Hluk u ¢lovéka vyvolava (prijemné x neprijemné) sluchové pocity.
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Vzdélavani mlddeZe k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL2 (Z8)

PRACOVNI LIST = 2 (2S)
PUSOBENI HLUKU NA CLOVEKA

: UKOL1

zachycujici zvukové vjemy, které jsou predavany do mozku.

: UKOL2

Vyber, kdy se vyvijel zplsob slyseni clovéka. Oznac krizkem pod obrazky:

: UKOL3
Hladina zvuku se vyjadfuje vjednotce ...... ..ot

Dopln nazev jednotky a jeji znacku.

< ﬂ C DV Eﬁ OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL 2 (Z8)

: UKOL 4

Dopln do tabulky chybéjici hodnoty, které sis zapamatoval z hodiny:

hlukvdB kde lze zvuk slySet

0 absolutni ticho ve vesmiru
10
20 nejnizsi slysitelny zvuk pro ¢lovéka; tzv. prah slysitelnosti
30
60 bézny hovor
80 hluk ze silni¢ni dopravy
90 projizdéjici vlak
130 vzlétajici letadlo; tzv. prah bolesti

Tabulka porovnani hodnot hlasitosti ve vztahu ke smyslovému vnimani ¢lovéka
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Vzdélavani mlddeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL 3 (Z8)

@® PRACOVNILIST —3(29)
@® ZDRAVOTNI RIZIKA Z DOPRAVNIHO HLUKU

: UKOL1

Odhadni hladinu hluku, kterd miZe zplsobit ¢lovéku bolest ¢i trvale poskodit sluch
v decibelech:

Ktery dopravni prostredek tohoto hluku dosahuje? Spravnou moznost oznaé pod
obrazkem krizkem:

- N &b

O O O

: UKOL2

Kde se béhem spanku budes citit 1épe?
a. kdyz slysig ticho” uprostred pfirody
b. kdyZ veler chces spat a pod okny ti huéi provoz na silnici

< 3 ( DV Eﬁ OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé Bz Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL 3 (28)

: UKOL 3

Vysvétli, co se stane, jestlize budes dlouhodobé vystavovat svij sluchovy orgén zatézi
vétsi nez 60 dB napf. pfi poslechu hlasité hudby. K vysvétleni pouZij nasledujici obrazek,
na kterém vidi$ sluchové bunky lidského ucha. Sluchové buriky jsou na jednom obrazku
poskozeny silnym hlukem, na jiném jsou zdravé buriky.

Na obrazcich (A nebo B) zakrouzkuj bunky poskozené hlukem:

: UKOL 4

Ktery typ sluchatek mdze$ pouZivat tak, abys neohrozil sviij sluch ani v pripadé, kdy si
omylem pusti$ hudbu na maximum? Spravnou mozZnost zakrouzkuj:
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL 4 (28)

PRACOVNI LIST = 4 (2S5)
PROTIHLUKOVA OPATRENI

: UKOL1

Poslechni si tyto hlukové ukazky a vsimej si rozdilG:

a. Hluk z motoru pfi pomalé jizdé aut, napfiklad v silni¢ni zacpé.
b. Hluk z odvalovani pneumatik pfi rychlé jizdé auta.

c. Hlukvzlétajiciho letadla.

Vyhodnot své pocity a diskutujte ve tridé.

: UKOL2

Tam, kde je to mozné, porovnej dopravni hluk na silni¢nim povrchu:
a. asfaltovy povrch

b. Zulové kostky

c. betonova silnice (most)

Vv,

: UKOL 3

Vyhledej na webu http://www.gasfalt.cz/index.php/cz/%C3%BAseky-z-
gumoasfaltu/2013 mista v CR, kde je na silnici poloZen gumoasfalt. Jsou-li pro tebe
tato mista dosazitelna, mazes si rozdil v hlu¢nosti poslechnout pfi ndjezdu kol aut
na rozhrani bézného asfaltu a nizkohlu¢ného asfaltu.

Je-li v misté chodnik, stdj na ném, nechod'bez dozoru do blizkosti
frekventované silnice!

Svoje zjisténi diskutujte.

: UKOL 4

KdyZ na silnici uvidis dopravni znacku ,Nebezpecné stoupani” (viz obrazek nize),
bude na této silnici automobilovy hluk ... neZ na rovné silnici. Zakrouzkuj nize spravné
doplnéni textu:

a. nizsi

b. wvyssi

Diskutujte o dGivodech.

e =< D m OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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Vzdélavani mlddeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL 4 (ZS)

: UKOL5

OTAZKA1

Spis-li v pokoji, kde slysis hluk z dopravy, co mdzes udélat pro to, abys mohl klidné spat?
Napis:

OTAZKA 2

Napi$ technologické moznosti snizeni hlu¢nosti vozovky:

OTAZKA 3

Popis funkci protihlukovych stén, které vidi$ na obrazcich.
Dopli odpovéd vedle obrazkd.

a) Protihlukova sténa s vyplni skelné vaty, na povrchu krytd plastem
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Vzdélavani mlddeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL5 (Z8)

PRACOVNI LIST = 5 (25)
MESTO BEZ DOPRAVNIHO HLUKU?

: UKOL1
Které dopravni mody mizes ve mésté vyuZit, abys prispél ke sniZzeni hlu¢nosti mésta?

Oznac krizkem pod pfislusné obrazky:

auto elektrokolo kolo pési
O O O O

: UKOL2

Napi$ nazvy dopravnich prostredkd pod obrazky. Ktery dopravni prostfedek pomaha
snizit hluk ve mésté? Podtrhni ndzev pod obrazkem:

~—
* X
Pl
N - .
evropsky *
socialni * s s
- fondvCR EVROPSKAUNIE  MLADEZE A

zdroj: archiv Ceskych drah
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Vzdélavani mlddeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL5 (Z8)

: UKOL 3

Vyber vlajky zemi, kde je systém sdileni kol jiz vyuZivan.
Spravnou moznost podtrhni pod ndzvem zemé:

Rakousko Ceska republika

Dansko Svédsko

UKoL 4

Pojmenuj jeden z nejtissich druhd dopravy, ktery vidi§ na obrézku nize.

Napis:
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Vzdélavani mlddeZe k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL 6 (Z8)

PRACOVNI LIST — 6 (Z5)
VLIV DOPRAVY NA ROSTLINY A ZIVOCICHY

: UKOL1

Popiste situaci na obrazku, vysvétlete problémy fragmentace krajiny. Navrhnéte reseni,
jimiz by se tyto problémy zmirnily. Diskutujte.

Zdroj: http://www.selmy.cz/ohrozeni/fragmentace-krajiny/

: UKOL2

Jakym zpsobem lze vyfesit migraci jednotlivych druht zvére, pokud pozemni
komunikaci neprotind pfirozeny koridor pro jejich migraci? Diskutujte

: UKOL3

Urcete Zivocichy na obrazku a napiste jejich druhova jména pod obrazek:

- 9 | E OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
( D/ ‘& CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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Vzdélavani mlddeZe k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL 6 (Z8)

: UKOL 4

Pokud mame dim nebo zahradu vedle rusné komunikace, jak nejlépe vytvorim
pfijemné Zivotni prostredi? Napiste:

: UKOLS5

Pojmenujte dieviny na fotografiich. Napiste pod obrazky nazvy drevin:

Cim jsou pro nas tyto dreviny zajimavé z hlediska zne¢isténi z dopravy?




Vzdélavani mlddeZe k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL 6 (Z8)

: UKOLC 6

Jak pozname, Ze drevina trpi znecisténim? Popiste.

Diskutujte.
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL 6 (28)

: UKOL7

Prohlédnéte si dobie dopravni znacky na obrazcich. Jsou u¢eny pro oznaceni mist,
kde byva ¢asty pohyb Zivocichd. Ridi¢i by neméli podcefiovat dopravni znaceni, které
na moznost pohybu zvéfe upozornuje. Aby se sniZila moZnost Ghynu zvifat kolem
silnic, pouZivaji se rizna vystraznd znameni a zdbrany.

Jak jednotlivé dopravni znacky nazyvame? Napiste.

: UKOL 8

Jak se chovat, abychom se moZnosti stretu se zvifetem vyhnuli? Navrhnéte opatreni.
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL7 (Z8)

@® PRACOVNILIST —=7(25)
@® VLIVCHEMICKYCH SKODLIVIN NA CLOVEKA

: UKOL1

Spoj ¢arou chemickou latku ve sloupci vlevo a jeji vliv na zdravi ¢lovéka ve sloupci vpravo:

oxid uhelnaty (CO) e ® vsti'ebava se v hornich cestach dychacich;
. ) automobilové emise obsahuji sice jen malé

oxidy dusiku (NO)) @ mnoZstvi SO,, ale mliZe nasobit efekt dalsich latek
uhlovodiky (CH) e ® zplsobuji onemocnéni dychacich cest a plic,

s srdce a céy, alergie
prachové Castice (PM) @ 9

oxid uhlicity (CO,) @ ® zplsobuje onemocnéni dychacich cest

v @ jsou mutagenni a karcinogenni
oxid sificity (SO,) @ ) S S

» . @ drazdisliznicia odi
pfizemniozén (O,) e

.y .y ® snizuje schopnost plic vykonavat normalni funkce
polycyklické aromatické ! P plcvy

uhlovodiky (PAU) @ @ prispiva k tvorbé sklenikového efektu

® blokuje prenos kysliku krvi

: UKOL 2

Pojmenuj predméty na obrazku a napis jejich pouziti:

a) b)

e < D “ﬂ OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
f evropsky IS : . €Z.1.07/2.3.00/45.0020
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé Bz Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL7 (Z8)

: UKOL 3

Vymysli co nejvice navrhd, jak miZzeme sami prispét ke zlepseni kvality ovzdusi
v zavislosti na dopravé:

: UKOL 4

Ke kazdému dopravnimu prostiedku najdi klady a zdpory jeho pouZivani.
Diskutujte ve tridé.
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Vzdélavani mladeze k udritelné dopravé Bz Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL7 (Z8)

: UKOL5

Zjisti, jak odborné nazyvdme organismy velmi citlivé na Cistotu Zivotniho prostredi.
Odpovéd najdes v tajence osmismérky.

Najdi slova: pesi zona, les, emise, imise, kolo. Ze zbyvajicich pismen sloZ slovo a ziskas

tajenku.
K A N (o) 4 |
(o) S P B 1 M
L o E | N |
(o) D S L 1 S
K A | T (o) E
E M | S E R

: UKOL 6
Vyjmenuj alespon dva rostlinné bioindikatory kvalitniho ovzdusi:

: UKOL7

Najdi na internetu, o jakou jde kontrolni zndmku, kdo a proc¢ ji vydava.
Napovédu hledej v popisu pod obrazkem.

kontrolni nalepka ...
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METODIKA PRACE S PRACOVNIMI LISTY PRO S$

SEZNAM LISTU LISTU PRO S

Struény prehled o akustice

Zdravotni rizika z dopravniho hluku
Struktura a mista vzniku hluku z dopravy
Protihlukova opatreni

Mésto bez dopravniho hluku?

Pevné Castice, prach

Alternativni pohonné hmoty

Chemickeé skodliviny v ovzdusi

©NO VA WD =

Jednim z hlavnich vystupd realizovaného projektu OPVK Vzdélavani mladeze
k udrzitelné dopravé jsou pracovni listy (PL) a metodiky pro praci s pracovnimi listy
(ML, metodické listy). Metodickeé listy navazuji na sylabus a BOV kazdého tématu.

Metodické listy obsahuji metodicky tGvod k pracovnim listim a podporuji pedagoga
pred vyukou i béhem vyuky. Zobrazuji vyznacené spravné odpovédi. Nabizeji
souvislost s jinymi PL a moZnost zakonceni prace s PL formou diskuse se studenty,
tedy pointu, Gcel a smysl dané aktivity. Jako podklad pro tuto diskusi doporucujeme
sylaby pro jednotliva témata.

Pracovni listy jsou zpracovany tak, aby byl ddn prostor pro samostatnou praci zakd
a studentd, pro ovéreni ziskanych znalosti, védomosti a dovednosti v kazdém
okruhu témat.
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Pracovni listy uréené pro vyssi stupen gymnazii a stfedni Skoly jsou svym pojetim
rozs$irenim znalosti ze zakladni $koly a stavi na védomostech (kompetencich)
pozadovanych pro ukonéené zakladni vzdélani v prislusném predmétu. Vychazeji

i z nové osvojenych védomosti a jejich nadstavbou je zafazeni vyzkumnych poznatk(
do praxe (napf. Zdravotni rizika z dopravy — Znecisténi ovzdusi). Snazi se ve studentech
vzbudit zajem o déni, které je bude provazet po cely Zivot — téma ,Udrzitelné dopravy”.
Ato predevsim jako generace, kterd se bude muset v dalSich letech timto tématem
intenzivné zabyvat, pokud chceme spokojené Zit a pracovat.

: MOZNOSTI VYUZITi VE VYUCE S$

Na rozdil od zakladnich kol je vymezeni rozsahu dopravni vychovy na stfednich
Skolach ponékud sloZitéjsi. Pod pojmem stredni $kola jsou vnimany viechny typy
Skol, tedy gymnazia, stfedni odborné skoly a odborné ucilisté. Tim je dana variabilita
Skolnich vzdélavacich programd, které jednotlivé skoly vydavaji sice v souladu

s Ramcovym vzdélavacim programem Ministerstva skolstvi, mlddeze a télovychovy,
ale také s ohledem na zaméreni Skoly a potreby regionu. Z téchto specifickych
Skolnich vzdélavacich programi se odviji u¢ebni plany a u¢ebni osnovy jednotlivych
Skol, ve kterych je vice ¢i méné zakomponovana také dopravni vychova. Ta i pres sviij
vyznam nepatfi na stfednich Skolach (mimo specializované obory) ke vzdélavacim
okruhtim s vy$si hodinovou dotaci. Doprava je soucésti tzv. prarezovych témat, ktera
respektuji aktualni témata a problémy soucasné doby.

Ramcové vzdélavaci programy pro stifedni odborné vzdélavani obecné obsahuji

jen minimalni predepsany rozsah dopravni vychovy charakterizovany zejména
pozadovanymi vysledky vychovy. Vyjimkou je specializovany Ramcovy vzdélavaci
program pro obor vzdélavani 37-41-M/01 Provoz a ekonomika dopravy. Absolventi
tohoto oboru by méli mit vytvoreny predpoklady pro uplatnéni se v oblasti spravy
dopravniinfrastruktury v CR a EU, v pozicich samostatnych technikd riznych druhd
dopravy, manaZerl provozu, logistik( v dopraveé a prepravé atd. (RVP PED, 2008, s. 12).

Dopravni vychova neni souc¢asti Rdmcovych vzdélavacich programt na stfednich
Skolach. V lepsim pripadé jsou prvky dopravni tematiky volné zarazeny do vychovy
prostiednictvim prirezovych témat napriklad v predmétech ekologie nebo chemie.

V rdmci vyuky se Zaci nékterych skol Gcastni verejnych akci s dopravni tématikou

napr. ,Tyden mobility”, ,Den bez aut”, ,Na kole do skoly”. Na téchto akcich jsou Zakim
zabavnou formou predavény informace spojené s dopravni vychovou. Dotaznik odhalil
i pripady, kdy je za pfinos k dopravni vychoveé stfedoskoldkl povaZovano jen to, Ze

v ramci vyuky maji Zaci moZnost ziskat ridic¢ské opravnéni na osobni, pripadné nakladni
automobil, coz zakam umoznuji technicky zamérené odborné stiedni Skoly.

To, ze odborné stredni skoly nebo ucilisté vénuji v rdmci vSeobecného vzdélani
minimalni prostor dopravni tématice, neni pozitivni. Tento stav je dan nejen rliznym
zamérenim stiednich skol, ale také sirokym spektrem osvojovaného uciva v ramci
vSeobecného vzdélavani pri omezenych hodinovych dotacich na vyuku.
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PRACOVNI LIST = 1(SS)
STRUCNY PREHLED O AKUSTICE

: UKOL1
Dopln:

Akustika je véda, ktera se zabyva ...

které slouZily k poradani divadelnich predstaveni a slavnosti.
Dopln vse, co vis o jejich akustice:

: UKOL 2

Byly také zachovany starovéké hudebni nastroje. Na zakladé video ukazky ¢. 1
prifad k obrazkdm spravné nazvy starovékych hudebnich néstrojli ze zavorky:
(mandolina, tamburina, lyra, kanonaki)

PN C DI/ R OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
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Vzdélavani mladeZe k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL1(SS)

: UKOL 3

Zakrouzkuj spravnou moznost:
a. zvukvyskytujici se kolem nas je: prirozeny x uméle vytvoreny ¢lovékem;
b. hluk u ¢lovéka vyvolava sluchové pocity: pfijemné x nepfijemné.

: UKOL 4
Napis, co mGze byt:
A ZdroJem ZVUKU: ..o

b. zdrojem hluku:. . ...

Pro ndpovédu vyuzij obrazky:

Zpév ptactva Hudba

Ukazka ¢. 2 Ukazka ¢.3
Zdroj: Youtube — Ludwig van Beethoven: Oda na radost

L
o

-l

QL«@

Dopravni hluk Emocni hluk — vyvolava v ¢lovéku emoce
Ukdzka &. 4 (pouZivaji jej: sanitky, hasici, policie)
Ukazka ¢. 5

: UKOL5
Rozhodni a zakrouZkuj spravnou odpovéd:

Prenasi se zvuk ve vakuu? ano / ne Stru¢né vysvétli svoji odpoveéd:
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: UKOL 6

Jaky bude hluk za desté? Zakrouzkuj spravnou odpovéd: vyssi / nizsi nez za suchého
pocasi. Svoji odpovéd zdlivodni:

: UKOL 7

Urci za jakou dobu (za sluneé¢ného pocasi) dorazi hluk z dalnice k obytné zastavbé
vzdalené 5m od silnice, bude-li venkovni teplota vzduchu:

a) 0°C
LV AV, 0o Tl

: UKOL 8

Napis spravny nazev k typu hlukové mapy vyobrazené na dalsi strané:
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45<  <=50
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50< =55 +  Bodovy zdroj hluku
55< <=60 R Hlavni budova

60 < <=65
65< <=70

70< <=75 Bodovy pfijimaé
B [ Vypottova oblast

——— Vrstevnice

| centrum dopravniho vyzkumu, v.v.i.

: UKOL 9

Kterou z uvedenych narodnosti bude hluk pravdépodobné vice obtéZovat z pohledu
jejich Zivotniho stylu a kulturnich zvyklosti? Zakrouzkuj z nabizenych odpovédi:

."

—-—
a) ,severané” — Norové, Finové, Svédi b) ,jizané” - Italové, Spanélé, Portugalci
Zdroj: www.theguardian.com/travel/gallery Zdroj: artsbeatblogdotcom.files.wordpress.com
Ukazka ¢. 6 Ukazka ¢.7
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PRACOVNI LIST =2 (SS)
ZDRAVOTNI RIZIKA Z DOPRAVNIHO HLUKU

: UKOL 1
Doplf:Uchoje ..o organ zachycujici zvukové viemy,
které jsou predavany pOMOCT ...ttt do mozku.
: UKOL 2

MUGzeme slySet velmi hluboky ton pohybujicich se zemskych desek (20 dB)?

Odhadni na zakladé znalosti z fyziky pro SS. Zakrouzkuj spravnou odpovéd: ano / ne

: UKOL 3

Dopli hodnotu v decibelech pro hranici, kde ma ¢lovék:

Prah slySitelnosti. . ... dB;
prah bolesti ... dB;
prah obtéZujiciho hluku. ... ... . o dB.

Kde tyto hladiny zvuku mGzeme slyset? Prifad pismena uvedend pod obrazky
k hodnotdm prah( vyse:

-

77 LAIRTNY

a) b) 9

Ukézka ¢. 8 Ukazka ¢. 9

N
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Vzdélavani mladeze k udrzitelné dopravé  B: Zdravotni rizika dopravy a moznosti jejich snizovani  PL2 (S8)

: UKOL 4

Dopln do tabulky chybéjici hodnoty, co sis zapamatoval/a o hladiné zvuku:

Hluk v dB: Kde lze zvuk slyset:
0 absolutni ticho ve vesmiru
10
20 nejnizsi slysitelny zvuk pro ¢lovéka; tzv. prah slysitelnosti
30
60 bézny hovor
80 hluk ze silni¢ni dopravy
90 projizdéjici vlak
130

: UKOLS5S

Zakrouzkuj, ve kterou dobu béhem dne té hudebni produkce vice obtéZuje?
c. nadiskotéce, kdyz se bavi§
d. kdyzvecer usinas av sousedni mistnosti hraje velmi nahlas hudba

Prodiskutuj se spoluzaky a poznatky shrite do spole¢ného zavéru.

Vysvétli Gstné, co se stane, jestlize bude$ dlouhodobé vystavovat sluch zatézi vétsi
nez 60 dB, napf. hlasitou hudbou. K vysvétleni pouzij obrazky, na kterych jsou
vyfotografovany sluchové buriky:

a) zdravé bunky b) bunky poskozené hlukem
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: UKOL 6

Znas opatreni vedouci ke snizeni hluku.
Jak muizes snizZit hluk ve tvém pokaoji, ktery vychazi z dopravy na ulici?
Navrhni rfeseni a napis:

: UKOL7

Vyber sluchatka, kterad si poridis, abys pri poslechu hudby chranil svdj sluch.

Pro vybrana sluchétka zakrouzkuj pismeno pod obrazkem:

: UKOL 8

Znas jesté jiné zdravotni dopady nadmeérného hluku na lidsky organismus?
Jestli ano, tak je vyjmenu;.

Diskutujte ve tridé.
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PRACOVNI LIST = 3 (SS)
STRUKTURA A MIiSTA VZNIKU HLUKU Z DOPRAVY

: UKOL1

Poslechni si tyto hlukové rozdily:

a. hluk z motoru pfi pomalé jizdé automobill, napriklad v silni¢ni zacpé;

b. hluk vznikajici za jizdy pfi doteku pneumatiky automobilu s vozovkou pfi rychlé
jizdé (délnice ev. na rychlostni silnici);

c. pripadné, kdo md moZnost, mlze si poslechnout hluk vzlétajiciho letadla.

Zkus si poridit nahravky hluku pochézejiciho z dopravy na mobilni telefon (kdo jej ma).
Tyto prezentuj ve tridé. Diskutujte.

: UKOL 2

Porovnej sluchem (pripadné hlukomérem) dopravni hluk v nasledujicich pripadech
a poznatky prodiskutujte ve tridé:

a. naasfaltovém povrchu — na novém i poskozeném vytluky;

b. pfijizdé auta do prudkého kopce;

c. nabetonové silnici nebo mosté.

: UKOL 3

Vyhledej na webu soufadnice GPS mist s gumoasfaltem, které jsou nejblize
tvému bydlisti.

http://www.gasfalt.cz/index.php/cz/%C3%BAseky-z-gumoasfaltu/2013

Které to jsou?

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020

CENTRUM
KOLSTVI OP Vzdélavani DOPRAVNIHO
ovY pro VYZKUMU
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: UKOL 4

KdyZ na silnici uvidi§ dopravni znac¢ku ,Nebezpecné stoupani”, jaky bude na této silnici
automobilovy hluk v porovnani se silnici bez stoupani? Zakrouzkuj spravnou odpovéd:
nizsi / vyssi

Svoji odpovéd zdlivodni

: UKOLS5S

Spis v pokoji, kde slysis nadmérny hluk z dopravy.
Co mUzes udélat proto, abys mohl klidné spat?

Moznosti prodiskutujte ve tridé.

128



Vzdélavani mladeZe k udrzitelné dopravé B Zdravotni rizika dopravy a moZnosti jejich snizovani  PL 4 (S8)

@® PRACOVNILIST = 4 (SS)
® PROTIHLUKOVA OPATRENI

: UKOL1

Vyjmenuj protihlukova opatreni, kterd znas:
: UKOL 2
Popis funkci jednotlivych protihlukovych opatfent:

: UKOL 3

Pojmenuj typy protihlukovych stén na obrazcich:
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PRACOVNI LIST =5 (SS)
MESTO BEZ DOPRAVNIHO HLUKU?

: UKOL1
a) Jakou dopravu mizZe$ ve mésté vyuzit, aby se snizil hluk ve mésté?

Oznac¢ kfizkem pod pfislusnym obrazkem.

- A W

b) Dopln ndzvy dopravnich prostredk(i pod obrazky. Které dopravni prostredky ucini
mésto tichou oadzou? Prisludny obrazek podtrhni.

Foto: Skoda Transportation Zdroj CDV: Foto M. Jankd Zdroj: archiv Ceskych drah
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: UKOL 2

Pojmenuj jeden z nejtissich druht dopravy, ktery vidi§ na obrazku niZe:

Y 2
1)(2)(3)
060
900
000

: UKOL3
Poznas co je na obrazku?

Napovéda: Vozidlo nema vyfuk. Agregét je umistén v podvozku automobilu.
Diskutujte.
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Zdroj CDV: Foto A. Pavkova ve spolupraci s ing. A. Marusincem, Ph.D., MBA a Asociaci elektromobilového
pramyslu a VUT v Brné

: UKOL 4

Barevné oznac na mapé Evropy zemé, kde je systém sdileni kol vyuZivan.
Napi$ nazvy zem:
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@® PRACOVNILIST-65SS
@® PEVNE CASTICE, PRACH

: UKOL1

Charakterizujte pojem ,pevné Castice”. Napis:

: UKOL 2

Co znamena zkratka PM? Napis:
: UKOL 3
Jak ptsobi PM na lidsky organismus? Napis:
: UKOL 4
Které pevné ¢astice jsou pro lidsky organismus nejvice nebezpecné a pro¢? Napis:

~ e
" 5 %r ..' D
. * * 8 )
evropsky e CENTRUM
socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdslavani DOPRAVNIHO
L4 fondvCR EVROPSKAUNIE  WLADEZE A TELOVYGHOVY  pro VYZKUMU
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: UKOL5S

Jak se zjistuje obsah pevnych ¢astic v ovzdusi? Napis:
: UKOL 6
Jaké nebezpecné chemické latky jsou nachytany na PM? Napis:
ANOraniCKe ...

¢ UKOL 7
Vyskytuji se PM vice v zimé nebo v 1été? Zdlvodnéte. Napis:

Diskutujte o odpovédich na vsechny otazky.
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i}

PRACOVNI LIST = 7SS
ALTERNATIVNi POHONNE HMOTY

UKoL1

Na internetu (wikipedia.org, vyhledavace) zjisti zdkladni informace o téchto surovinach:

0PN U A WN S

10.

rfepka olejka (brassica napus)

kukufice seta (zea mays)

cukrova repa (beta vulgaris)

psenice seta (triticum aestivum)

palma olejna (elaeis guineensis)

sdja lustinata (glycine max)

davivec Cerny (jatropha curcas)
topinambur hliznaty (helianthus tuberosus)
cukrova trtina (saccharum officinarum)
chlorela (chlorella)

UkoL2

U jednotlivych fotografii surovin nize:

a.
b.

Ke kazdému obrazku prirad nazev.

Urci pro vyrobu jakého biopaliva (bioetanol, bionafta, bioplyn) lze pouzit

a do zavorky uved, kterd ¢ast (plod, koren apod.)

Je péstovani nebezpecné pro Zivé organismy? Uved zaroven, v ¢em je nebezpecné.
Uved, co jiného té na dané suroviné zaujalo.

Zdroj: Wikimedia Commons
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Zdroj: Wikimedia Commons
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Zdroj: Wikimedia Commons

Zdroj: Wikimedia Commons
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PRACOVNI LIST — 8 (SS)
CHEMICKE SKODLIVINY V OVZDUSi

: UKOL1

Charakterizujte pojmy emise a imise. Jaky je mezi nimi rozdil? Napiste:

: UKOL 2

Jaké skodliviny jsou v ovzdusi? Rozdélte je na anorganické a organické slouceniny.
Napiste:

ANOrGaniCKE: ..

: UKOL 3
Napiste chemicky vzorec vybranych plynd:
oxXid URDNCILY . o o
oxidUREINaty ...
OXIA AUSNY vt

OXIA STy .+t ettt

OPVK Vzdélavani k udrzitelné dopravé —
CZ.1.07/2.3.00/45.0020
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: UKOL 4

Co je tzv. sklenikovy efekt“? Popiste:

: UKOLS5S

Které latky zplsobuji sklenikovy efekt? Napiste:

: UKOL 6

Co je jednim z hlavnich zdroja znecisténi ovzdusi?

Dopln a vylustis tajenku:

1. Co negativné ovliviiuje znecisténé ovzdusi u ¢lovéka?

2. Jak nazyvdme obecné chemické latky tvorené vzdy prvkem uhlikem a dale pak
prevazné prvky O, N, S, H?

Napiste zkratku oznaceni polyaromatickych uhlovodika.

Co sledujeme pfi analyze ovzdusi u jednotlivych skodlivin?

Do jako skupiny latek patfi oxidy uhlic¢ity, uhelnaty, dusny atd.?

Jak nazyvame efekt zpUsobujici oteplovani atmosféry?

Jaka organicka latka zplsobuje sklenikovy efekt?

No v w
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