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Chovani v provozu na pozemnich komunikacich
Rizika a nebezpeci v silnicnim provozu

Svételné signalizacni zafizeni



POPIS AKTIVITY

Misto realizace:

Trida/u¢ebna na dopravnim hristi
Pomticky:

Nazorné obrazky mist, kde se da pfechazet.
Auticko — model.

Cil:

Vysvétlit détem, co jsou to dopravni znacky a co je to vodorovné znaceni. VSe pfiméfené
véku.

INSTRUKTOR

Dopravni znacky jsou ,obrazkova sdéleni”, které nam fikaji, jak se mame chovat v
blizkosti silnice.

Vodorovné dopravni znaceni je informace pro chodce a Fi¢e, které jsou nakreslené pfimo na
silnici. Stejné jako dopravni znaCky nam fikaji, kde muzeme prechazet, nebo kde se
muzeme bezpecné pohybovat. Napf. stezka pro chodce byva €asto doplnéna o nakresleny
obrazek dopravni znacky pfimo na povrchu stezky, aby bylo vSem srozumitelné, kdo se zde
muze pohybovat.

Vzdy primarné vysvétlujeme vyznam dopravnich znacek a situaci, v nichZ se pouZzivaji.
AZ nasledné jejich spravné nazvy!

Dopravni znacka ,Pfechod pro chodce® — IP6.

A

Vyznam dopravni znacky:

ZnacCka oznaluje pFechod pro chodce vyznaCeny vodorovnou znackou ,Pfechod pro
chodce®, a to zejména mimo kfizovatku.



V7a — vodorovné dopravni zna€eni ,Pfechod pro chodce®.

Vyznam:

Misto uréené pro pfechod chodcu pfes pozemni komunikaci.

V7B — misto pro pfechazeni.

Vyznam:
Znacka vyznacuje misto uzpUsobené pro pfechazeni chodcu pfes pozemni komunikaci.

Ridi¢ vozidla nesmi chodce prechazejiciho ptes pozemni komunikaci v misté pro pfechazeni
ohrozit.

Vysvétleni chovani fidiCe a chodce na mistech vyznaenych dopravnimi znackami nebo
vodorovnym dopravnim znadenim.

Vysvétleni a ukazka spravného zptisobu ROZHLEDNUTI SE — vlevo, vpravo, vievo.

Chodec se musi presvédcCit, zda mize vozovku pfejit, aniz by ohrozil sebe nebo ostatni
ucastniky provozu na pozemnich komunikacich (nutnost navazani o¢niho kontaktu chodce a
fidice).

Chodec smi pfechazet vozovku, jen pokud s ohledem na vzdalenost a rychlost jizdy
pfijizdéjicich vozidel nedonuti jejich Fidice k nahlé zméné& sméru nebo rychlosti jizdy.

(vysvétlit, co pojmy znamenaiji*).

Pokud se pfechazi pres silnici, vZdy jen kolmo k ose silnice.



Pozn.: Vysvétlit, co je osa silnice (pojem osa déti ve druhé tfidé neznaji). Doporuena je nazorna
ukazka.

INSTRUKTOR

Nazorna ukazka

Pro¢ je nezbytné prechazet jen po nejkratSi vzdalenosti mezi dvéma chodniky
(dvéma krajnicemi).

Odpovéd: Je to nejrychlejSi moznost, jak se dostat na druhou stranu silnice a na chodnik.

Ve méstech byva na frekventovanych silnicich postaveny podchod. Pokud je v
blizkosti mista, kde chces prechazet podchod, pouZivej podchod.

ZAPAMATUJ SI:

Nikdy neprechazej tam, kde je zatacka. Auta té nevidi a ty nevidi$ zase auta.
Nikdy neprechazej pfed nebo pod vrcholem kopce, kudy vede silnice. Nevidi$ auta a auta té

nevidi také. Nevstupuj nikdy na dalnici. Na dalnici se chodec nesmi pohybovat.

Je nezbytné je vysvétlit pojmy:
*Co je to zména sméru jizdy (vozidlo se musi napr. vyhnout chodci). Nejlépe ukazat na modelu auta.
*Co je to zména rychlosti jizdy (vozidlo musi prudce zabrzdit — ukazka na auti¢ku). Vysvétlit, pro¢ je

prudké zastaveni nebezpelné — ostatni fidi¢i mohou do vozidla narazit a miuze dojit k dopravni

nehodé, pfipadné muze ridi¢ srazit chodce na prechodu — pokud nedobrzdi véas.



POPIS AKTIVITY — SVETELNE SIGNALIZACNI ZARIZENI
Misto realizace.
Trida/u¢ebna na dopravnim hristi

Pomucky:
Svételné signalizacni zafizeni:
s dvoubarevnou soustavou svétel

a tfibarevnou soustavou svétel

Signal s ¢ervenym svétlem STUJ!

Signal se zlutym svétlem

Signal se zelenym svétlem VOLNO!

Co je to svételné signalizaéni zafizeni?

Svételné signalizacni zafizeni je ur€eno pro podavani informaci smérem k fidi€um, ale také
chodcim nebo cyklistim jako obrazkové barevné sdéleni. Barevna svétla fidi¢i nebo chodci
fikaji, jak se maji chodci/auta chovat u svételného signalizaéniho zafizeni. Barevnym

signalem urcuji, zda chodec/auto/cyklista musi stat, ¢i muze jit nebo jet.

Zelena barva na semaforu dava vSem ucastnikim provozu na pozemnich komunikacich
pokyn ,Volno“. Pokud jako chodec pfechazi$ pres silnici na svételném signalizacnim zafizeni
se signalem ,Volno“ a v prubé&hu pfechazeni se zméni zelené svétlo na Cervené, v klidu
dokonc€i pfechazeni a nikdy se nevracej zpét.

Pokud zaéne$ na silnici zmatkovat, jsi pro fidice svym chovanim neéitelny. Ridi¢ nepozna,

zda chces prechazet.

Pro auta jsou ur€ena zafizeni, kde jsou tfi barvy: zelend, zZluta a &ervena.



POZOR:

MNOHDY SE PLETE BAREVNA SKALA NA SEMAFORU A MIiSTO ZLUTE, JE
OZNACOVAN SIGNAL POZOR JAKO BARVA ORANZOVA.

Pro chodce jsou urena svételna signalizacni zafizeni, tzv. semafory, jen se dvéma
barevnymi signaly:

Signal s ¢ervenym svétlem STUJ!

Signal se zelenym svétlem VOLNO!

Cilem lekce je vyzkouSet si, kde je nejvhodnéjsi misto k pfechazeni pres silnici.
Z&ci se shromazdi na dopravnim hfisti.

INSTRUKTOR:
Po silnici se pohybuji ,vozidla®, A na ty se musi dat velky pozor. Jsou rychlejsi nez
chodec. Jsou mnohem t&z3i, nez je ¢lovék. Auta, kdyZz uvidi chodce, musi zabrzdit a
autu chvili trva, nez zastavi. Proto se musi prechazet jen tam, kde té Fidi¢ dostatecné
dlouhou dobu vidi a ty zase vidi$, zda auto zastavuje. A pak teprve chodec mize
prejit.

Na hfisti jsou mista oznacena:
pfechod pro chodce — tzv. zebra,
mista se svételnym signalizacnim zafizenim i pro zebru,
mista se svételnym signalizanim zafizenim i pro chodce,

oznaceni mista pro pfechazeni a volna ,silnice”.



Prakticky nacvik:

Tfida se rozdéli na dvé Casti. Jedna bude pfedstavovat dopravni prostfedky, které se
pohybuji po silnici, a druha ¢ast tfidy bude v roli chodce. Pfipadné pokud je dopravni hfisté
dostateéné vybaveno kolobéZkami nebo trojkolkami, mohou Zaci pfedstavovat vozidla na
téchto ,dopravnich prostfedcich®. Jak budou jezdit na kolobéZce, budou mit i vySsi rychlost a
bude lépe znazornéna brzdna draha ,vozidla“, resp. chovani chodce u vyznaceného
prechodu, tzv. ,zebra“. Kolobézka muze byt také oznacena jako osobni vozidlo, nakladni
vozidlo nebo autobus. Staéi pfipevnit na fiditka napis nakladni vozidlo, autobus, osobni
vozidlo a zaci se pfenesou do dopravniho prostiedi, kde se tato vozidla pohybuiji.

Po predvedeni ukazky spravného prechazeni po pfechodu se zaci v rolich vyméni.

signalizacnim zafizeni.

Zda si vybiraji misto pro pfechazeni a sleduji zde ,provoz* a neohroZzuji ostatni ucastniky.

Zda pFechazeji pres silnici jen ve vzdalenosti, ktera je dostacujici ,pro dodrZzeni zakazu
prechazeni pres silnici méné, nez 50 metrd od pfechodu” (samoziejmé tato vzdalenost je
uzpUsobena velikosti hfisté, tzn., ze instruktor bude dbat na to, aby déti pouzivaly pfedevsim
mista, kde je vyznaéen pfechod pro chodce, ev. misto pro pfechazeni) a nevstupovaly do

vozovky na libovolném misté.

NEZAPOMENOUT:

PRO JEZDCE NA KOLOBEZCE PLATI STEJNA PRAVIDLA JAKO PRO CYKLISTU - MUSI
MIT NA HLAVE CYKLISTICKOU PRILBU!

PRO JEZDCE NA KOLOBEZCE TAKE PLATI SIGNALY NA SEMAFORU.



Téma: MiSTO PRO PRECHAZENI

Misto realizace.
Trida/u¢ebna na dopravnim hristi

Pomucky:
Ukazka vodorovného dopravniho znaceni ,Pfechod pro chodce®, tzv. zebra - V7a.

Na ,pfechodu pro chodce vyznaCenim, tzv. zebrou, se vétSina déti umi chovat tak, aby

Ukol pro déti:
Otazka: Nez vstoupim do silnice, musim se rozhlédnout. A kam se divam?
Odpovéd: Nejprve na stranu, odkud by mohlo pfijet nejdfive vozidlo. (vievo)

Otazka: Ze které strany by vozidlo mohlo pfijet a ohrozit nas, jako prvni, po vstoupeni
do silnice?

Odpovéd: Z levé strany.

Otazka: Pro¢, nez vstoupim do silnice, se nejprve divame vlevo, pak vpravo a znovu

vlevo?
Odpovéd: Pohledem se pfesvédcim, zda nejede vozidlo.
Otazka: Kam se musim podivat v okamziku, kdyZ uz jsem za polovinou silnice? (
Odpovéd: Vpravo — kontroluji pohledem, zda nepfijizdi vozidlo.
Zkuste vysvétlit a pak si vyzkou3ejte, zda to tak skutecné je!
Prakticky nacvik
Zaci se rozdéli na dvé skupiny:

Chodci a fidici.



K pfechodu pro chodce se postavi skupina chodcl. Rozmisti se tak, aby stali z obou stran
pfechodu.

Po silnici na dopravnim hfisti jede druha skupina zakl v ,dopravnim prostfedku®, ktery je na
DDH k dispozici: kolobéZka, kolo apod. Jsou v roli fidi€e ,vozidel*. Jedou z obou stran silnice.
Skupina chodcu pfechazi pfes pfechod a nazorné ukazuje, jak se rozhlizi pfed prechodem

pro chodce, b&hem prechazeni. ,Ridi¢i* ukazuiji, jaké chovani se predpoklada u fidice.
NEZAPOMEN NA PREDNOST V JiZDE VOZIDEL!

NEZAPOMEN, ZE CHODEC NESMi RIDICE OHROZIT SVYM CHOVANiM!
CHODEC NESMi VSTOUPIT PRED PRIJiZDEJICi TRAMVAJ.

Ukazka vodorovného dopravniho znaceni ,Misto pro pfechazeni“ — V7b.

Pro pfechazeni jsou ur€ena mista, ktera nejsou vyznacena stejné jako prechod pro chodce —
zebrou. Jsou vyznacena jen dvéma pruhy, ktera tvofi obdélniky. Obdélniky maiji také bilou
barvu, jsou vyznaceny na silnici, ale jejich vyznam je trochu jiny, nez u zebry. Je to misto,
uzplUsobené pro prechazeni chodcu. VétSinou misto pro prechazeni ma snizeny okraj
chodniku, aby zde mohly pohodiné pfechazet maminky s ko&arkem nebo prejizdét lidé na

invalidnich vozicich.
Ridi¢ nesmi chodce ohrozit

Pro chodce plati, ze se musi fadné rozhlédnout tak, jako u pfechazeni na pfechodu a byt
velmi opatrny. Pro chodce je velmi naroéné odhadnout, zda a jakou rychlosti se vozidlo blizi.
Pro misto pro pfechazeni plati, Ze chodec nesmi fidi€e donutit, aby zménil smér jizdy anebo

rychlost jizdy.

V této aktivité je vhodné si nacviCit odhadovani vzdalenosti.
ODHAD VZDALENOSTI — CO JE BLIZE A CO JE VZDALENEJSI

Déti se pokusi odhadovat vzdalenost pfedmétd (dopravni znacky), které jsou umistény na
dopravnim hfisti. Postavi se vedle sebe na pfedem uréeném misté. Budou odhadovat, co je
umisténo blize a co je vzdalengjSi a ktera dopravni znacka je umisténa nejvzdalenéji od
mista pozorovani. Dopravni znaCku se pokusi pojmenovat. Neni nezbytné, aby dopravni

znacku znaly pfesnym nazvem, ale je pozadovana znalost chovani, ev. vyznam dopravni



znacky na chovani chodce — U€astnika provozu na pozemnich komunikacich. (napf. Zakaz
vstupu chodct — B 30).

Na ploSe dopravniho hiisté je mozné rozmistit jizdni kola, kolobézky a dalSi dopravni
prostfedky, které ma dopravni hfisté k dispozici. Déti budou odhadovat, ktery dopravni
prostfedek je umistény blize k pozorovatelim a ktery je vzdalengjsi. Cilem je uvédomit si, Zze
je docela naro¢né odhadnout vzdalenost pfedmétu. A to jsou dopravni prostfedky, které se

bliziciho se vozidla je velmi naro¢né odhadnout i pro dospélého u€astnika provozu.

Popis aktivity

Cilem je naucit zaky rozpoznavat mista, kde se chodec muze volné pohybovat bez toho, ze
by jej ohroZovaly jiné dopravni prostfedky, napf. cyklisté nebo kolobézkafi.

Pomducky:

Dopravni znacka: ,,Stezka pro chodce® C 7a

~Stezka pro chodce“ C 7a a ,Konec stezky pro chodce® C 7b

A
(D

~opole¢na stezka pro chodce a cyklisty”, C 9a .,Konec spolec¢né stezka pro chodce
a cyklisty“, C 9b,

Stezka pro chodce a cyklisty délena“ C 10a .Konec stezky pro chodce a cyklisty
délené” - C 10b.



Vysvétleni chovani u dopravni znacky:

Misto, které je oznaceno dopravni znackou ,Stezka pro chodce® nebo dopravni znackou
~Stezka pro chodce délena“ je mistem, kde se chodec mize volné pohybovat a hlavné je v
bezpedi. | kdyz i zde je zapotiebi byt ohleduplny k ostatnim, ktefi se na stezce po chodce
mohou pohybovat. Pozor na jezdce na inline bruslich. Mohou jet vySSi rychlosti a jsou jistym
nebezpedim pro chodce v pfipadé narazu.

Ukol pro déti:

Vyjmenujte, kdo je chodec.

. maminka nebo tatinek s koCarkem,

. déti, které se vraceji ze sankovani a tahnou sané,

. cyklista, ktery vede kolo,

. invalida, ktery jede na voziku pro invalidy,

. jezdec na inline bruslich,

. pan/pani vedouci psa,

. nebo ten, kdo tla€i vozik s nakupem nebo se starym papirem jde do sbérny papiru.

Pfi chlzi je tfeba davat pozor na osoby, které se pohybuji na inline bruslich — jedou docela
rychle a srazka s jezdcem na inline bruslich by nedopadla dobfe ani pro chodce ani pro
inlinistu.

Stejné tak je tfeba byt velmi ohleduplny k osobam na invalidnim voziku. Vozik je velmi rychly,
zvlast pokud se jedna o vozik s pohonem elektromotorem.

Misto oznacené ,Konec stezky pro chodce“ uz chodce pfestava chranit a pro chodce plati
zvySena ostrazitost. Sledovat, co se kolem mne déje. ,Stezka pro chodce® vétSinou navazuje
na chodnik nebo kon€i ,Pfechodem pro chodce®. Poté pokracuje dal jako chodnik, nebo
stezka pro chodce. Nebo jiny typ komunikace pro chodce.

Pomducky:

Dopravni znacka ,Stezka pro cyklisty“ C 8a a ,Konec stezky pro cyklisty“ C 8b.

Ukol pro zaky



Zkuste fict, kdo se muzZe pohybovat na stezce pro cyklisty:

Odpovéd by méla byt cyklisté nebo jezdci na kolobézce.

Doplnujici udaje:
Po cyklostezce mohou jezdit i cyklisté do véku 10 let, dfive, nez mohou jet po silnici a bez

doprovodu osob nad 15 let.

Na stezce pro cyklisty se mladi cyklisté mohou bezpecné projizdét bez nebezpedi stfetu
s jinym dopravnim prostfedkem, nez je jizdni kolo (kolob&zka). Samoziejmé, ze je zapotfebi
dodrzovat platna pravidla pro jizdu a chuzi: Jezdit vpravo a neohrozovat svym chovani dalSi
cyklisty/jezdce na kolobézce.

Cyklista se nesmi otaCet do protisméru bez toho, Zze da znameni o zméné sméru jizdy.

Stejna povinnost plati i pro jezdce na kolobézce!

Doporuceni:
Vysvétlit, co znamena slovo ,doprovod” cyklisty:
Je to kdokoliv, komu je vice nez 15 let a uz je odpovédny za chovani mlad$iho kamarada, které mu je

méné nez 10 let. MizZe to byt také nékdo z rodicd.

Néco navic

Jako opomijena moznost jsou také jezdci na kolobézce. Vétsinou se pohybuji na stezkach pro
chodce, ev. jedou po chodniku, coz neni spravné. Pro jezdce na kolobézZce plati stejna pravidla jako
pro cyklisty: Prilba, brzdy, a dalsi povinné vybaveni kolobézky, byt zakon ¢. 361/2000 Sh., o provozu
na pozemnich komunikacich se jen odkazuje v § 57 (2):

Jizdnim kolem se z hlediska provozu na pozemnich komunikacich rozumi i kolobézka'.

! Pfi novelizaci zakona &. 361/2000 Sb. nebylo poéitano s obrovskym nartistem poétu kolobézkart,
a ev. i kolobéZek pohanénych elektromotorem.






